
Тетрадь 1 / Book 1 ГАММЫ 
УПРАЖНЕНИЯ ЭТЮДЫ SCALES, 
EXERCISES, ETUDES 
I. Упражнения для правой руки 
RIGHT HAND EXERCISES 
II. Упражнения для левой руки 
LEFT HAND EXERCISES 
III.  Упражнения на смену струн 
STRING CHANGING EXERCISES 
IV.  Упражнения для игры 
одновременно левой и правой рукой 
DRILLING   TO   PLAY  
SIMULTANEOUSLY WITH THE LEFT 
AND RIGHT HAND 
V.  Распределение длины смычка 
BOW DISTRIBUTION 
VI.  Гаммы SCALES 
VII.  Широкое расположение пальцев 
AN OPEN FINGERING 
VIII.  Двухголосные упражнения 
TWO-PART EXERCISES 
IX.  Этюды 
И.Волчков \ I.Volchkov 
И.Волчков \ I.Volchkov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
И.Волчков \ I.Volchkov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Ж.Б.Бреваль \ J.-B.Breval 
С.Ли \ S.Li 
Л.Мардеровский \ L.Marderovsky 
Л.Мардеровский \ L.Marderovsky 
Ф.Куммер \ F.Kummer 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Б.Ромберг \ B.Romberg 
Ф.Куммер \ F.Kummer 
С.Ли \ S.Li 
Л.Мардеровский \ L.Marderovsky 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
С.Ли \ S.Li 
С.Ли \ S.Li 
К.Давыдов \ K.Davydov 
Ж.Б.Бреваль \ J.-B.Breval 
К.Давыдов \ K.Davydov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
Д.Левидова \ D.Levidova 
С.Ли \ S.Li 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Ж.Б.Бреваль \ J.-B.Breval 
Ф.Куммер \ F.Kummer 
К.Давыдов \ K.Davydov 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
Ж.Б.Бреваль \ J.-B.Breval 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Л.Мардеровский \ L.Marderovsky 
С.Ли \ S.Li 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
С.Ли \ S.Li 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
С.Ли \ S.Li 
Ф.Куммер \ F.Kummer 
Л.Мардеровский \ L.Marderovsky 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
Н.Бакланова \ N.Baklanova 
К.Давыдов \ K.Davydov 
С.Кальянов \ S.Kalianov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
К.Давыдов \ K.Davydov 
Н.Бакланова \ N.Baklanova 
Р.Сапожников \ R.Sapozhnikov 
А.Гедике \ A.Gedike 
Г.Геберлейн \ H.Heberlein 

С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ 
R.Sapozhnikov 
С.Ли \ S.Li 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ 
R.Sapozhnikov 
С.Ли \ S.Li 
К.Давыдов \ K.Davydov 
Ф.Куммер \ F.Kummer 
С.Ли \ S.Li 
Р.Сапожников \ 
R.Sapozhnikov 
С.Ли \ S.Li 
С.Ли \ S.Li 
С.Кальянов \ S.Kalianov 
С.Ли \ S.Li 
С.Ли \ S.Li 
Ю.Доцауэр \ F. Dotzauer 
Ю.Доцауэр \ F. Dotzauer 
Ю.Доцауэр \ F. Dotzauer 
Ю.Доцауэр \ F. Dotzauer 
 
Тетрадь 2/Book 2 
ПЬЕСЫ/PIECES 
К.Орф Пьеса 
K.Orff Piece 
Н.Бакланова Прелюдия 
N.Baklanova Prelude 
Е.Колесова, М.Шмотова 
Первые шаги 
E.Kolesova, M.Shmotova 
First Steps 
Е.Колесова, М.Шмотова 
Вальс облаков 
E.Kolesova, M.Shmotova 
Waltz of Clouds 
Е.Колесова, М.Шмотова 
Лестница 
E.Kolesova, M.Shmotova 
Stairs 
Петушок \ Cockerel 
Детская песенка Котик 
A Nursery Rhyme Kitten 
Е.Колесова, М.Шмотова 
Пони 
E.Kolesova, M.Shmotova 
Poni 
А.Филиппенко Цыплята 
A.Filippenko Chicks 
В.А.Моцарт Аллегретто 
W.A.Mozart Allegretto 
Ладушки \ Ladushki 
Н.Бакланова Скерцо 
N.Baklanova Scherzo 
Д.Кабалевский  Вальс 
D.Kabalevsky Waltz 
Л.Бекман Елочка 
L.Bekman  New Year Tree 
Ж.Б.Люлли Песенка 
J.B.Lully Little Song 
В.Блок Танец веселых 
медвежат 
W.BIok   A Dance of 
Teddy Bears 
Лягушка / Frog 
Е.Колесова, М.Шмотова 
Поезд 
E.Kolesova, M.Shmotova 
Train 
Е.Колесова, М.Шмотова 
Дрессированные 
медведи на арене цирка 
E.Kolesova, M.Shmotova 
Tamed bears in the Circus 
Й.Гайдн Отрывок из 
симфонии № 6 
J.Haydn An Excerpt from 
Symphony No 6 
Русская народная 
песня 
Russian Folk Song 
Верблюд \ Camel 
А.Диабелли Анданте 
A.Diabelli   Andante 

А.Лядов Я с комариком 
плясала 
A.Liadov A Merry Dance 
With a Gnat 
Ф.Шуберт Экоссез 
F.Schubert Ecossaise 
Л. ван Бетховен  
Народный танец 
L. van Beethoven Folk 
Dance 
Д.Эксоде Менуэт 
D.Exaudet Menuett 
Н.Бакланова Романс 
N.Baklanova Romance 
А.Гречанинов Игра 
A.Grechaninov Playing 
П.Чайковский   
Старинная французская 
песенка 
P.Tchaikovsky Old French 
Song 
Ан.Александров Наша 
песенка простая 
An.Alexandrov Our Song 
is Simple 
Л. ван Бетховен 
Экоссез 
L. van Beethoven  
Ecossaise 
А.Гречанинов Утренняя 
прогулка 
A.Grechaninov Morning 
Stroll 
А.Гретри Песенка 
A.Gretri  Little Song 
Украинская народная 
песня Коляда 
Ukrainian Folk Song 
Koliada 
А.Айвазян Армянская 
народная песня 
A.Aivazian Armenian Folk 
Song 
А.Айвазян Армянский 
народный танец 
A.Aivazian Armenian Folk 
Dance 
И.Волчков Токката 
I.Volchkov Toccata 
Б.Барток Две детские 
пьесы 
B.Bartok Two Nursery 
Pieces 
С.Прокофьев Ходит 
месяц над лугами 
S.Prokofiev    The Moon is 
bright over the 
Meadows 
П.Чайковский 
Шарманщик поет 
P.Tchaikovsky The Organ-
grinder's Song 
H.Раков Утро 
N.Rakov Morning 
H.Раков Сад в цвету 
N.Rakov Trees in Blossom 
H.Раков Идем в поход 
N.Rakov We're Taking the 
Field 
М.Крейн Кукушка 
M.Krein   Cuckoo 
Дж. Перголези Песня 
G.Pergolesi   Song 
Дж.Б.Мартини  Гавот 
G.B.Martini Gavotte 
А.Гречанинов 
Весельчак 
A.Grechaninov A Cheery 
Fellow 
Ж.Металлиди Веселый 
дятел 
G.Metallidi A Merry 
Woodpecker 
А.Бабаджанян Танец 
A.Babadjanian Dance 

Ж.Рамо Сельский танец 
G.Rameau A Country Dance 
Чешская народная песня 
Czech Folk Song 
Д.Шостакович Заводная кукла 
D. Shostakovich A Clockwork Doll 
Б.Барток Детская пьеса 
B.Bartok Nursery Piece 
Э.Вила-Лобос Топорик 
E.Villa-Lobos My Little Hatchet 
Д.Шостакович  Шарманка 
D.Shostakovich The Street-Organ 
Д.Шостакович  Марш 
D. Shostakovich The March 
Ж.Ф.Рамо Ригодон 
G.F.Rameau Rigaudon 
И.С.Бах Менуэт 
J.S.Bach Menuett 
Д.Кабалевский Галоп 
D.Kabalevsky Galop 
А.Капорале Аллегро 
A.Caporale Allegro 
Л. ван Бетховен Контрданс 
L. van Beethoven  Contredanse 
О.Евлахов Романс 
O.Evlakhov Romance 
П.Чайковский Колыбельная в бурю 
P.Tchaikovsky Lullaby in the Storm 
Д.Флисс Колыбельная 
D.FIiss  Lullaby 
П.Чайковский Игра в лошадки 
P.Tchaikovsky Playing Horses 
Д.Кабалевский  Клоуны 
D.Kabalevsky Clowns 
Г.Гольтерман  В непогоду 
G.Goltermann  Stormy Weather 
Г.Шлемюллер Скерцино 
G.Schlemuller Scherzino 
Н.Римский-Корсаков    Колыбельная 
из 
оперы "Садко" 
N.Rimsky-Korsakov   Lullaby  from the 
Opera "Sadko" 
П.Чайковский Камаринская 
P.Tchaikovsky Kamarinskaya 
M.Глинка Жаворонок 
M.Glinka The Lark 
Р.Шуман Веселый крестьянин 
R.Schumann Frohlicher Landmann 
 
Тетрадь 3 / Book 3 
КРУПНАЯ ФОРМА 
LARGE COMPOSITIONS 
И.Волчков Вариации на тему 
украинской песни 
I.Volchkov Variations on the Theme of 
the 
Ukrainian Song 
И.Иордан Легкие пьесы в форме 
вариаций 
l.lordan Easy Pieces in a Form of a 
Variations 
Б.Ромберг Соната Си бемоль мажор, 
1 
часть 
B.Romberg Sonate B-Dur, I part 
Б.Ромберг Соната ми минор, 1 часть 
B.Romberg Sonate E-moll, I part 
С.Ли Сонатина № 2 
S.Li Sonatine No 2 
А.Вивальди Соната ми минор 
A.Vivaldi Sonate E-moll 
Ж.Бреваль Соната До мажор 
J.-B.Breval Sonate C-Dur 
А.Вивальди Концерт ля минор, 1 
часть 
A.Vivaldi Konzert A-minor, I part 
Г.Гольтерман Концерт Соль мажор, 1 
часть 
G.Goltermann Konzert G-Dur, I part 
 
Тетрадь 4 / Book 4 
ПАРТИЯ ВИОЛОНЧЕЛИ 
PARTY OF THE VIOLONCELLO 


