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Ââåäåíèå

Êîíñòðóêòèâíûé ðèñóíîê ÷åëîâåêà

èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì™

(ÒèÃð — Òåñò Èäåîãðàôè÷åñêèé)

Ïðèðîäà ãîâîðèò ÿçûêîì ìàòåìàòèêè; áóêâû

ýòîãî ÿçûêà — êðóãè, òðåóãîëüíèêè è èíûå ìàòå-

ìàòè÷åñêèå ôèãóðû.

Èìåííî ïîòîìó, ÷òî îí ëèøåí âñÿ÷åñêèõ èç-

ëèøåñòâ, ÿçûê ýòîò ìîæåò ñëóæèòü ïðîîáðàçîì

ìûñëè, êàêîé áû ñëîæíîé è íåïðèâû÷íîé îíà íè

áûëà.

Ãàëèëåî Ãàëèëåé, 1595 ã.

ÒÅÑÒ «ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎ-

ÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™», èëè ñîêðàùåííî ÒèÃð (Òåñò Èäåîãðà-

ôè÷åñêèé), â åäèíîì òåñòîâîì çàäàíèè îáúåäèíÿåò ïðîåêòèâíûé

ðèñóíîê ôèãóðû ÷åëîâåêà ñ íåîñîçíàííûì ïðåäïî÷òåíèåì îñíîâ-

íûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì. Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü çàäàíèÿ

òåñòà çàêëþ÷àåòñÿ â èçîáðàæåíèè ôèãóðû ÷åëîâåêà èç ïðîñòûõ ãåî-

ìåòðè÷åñêèõ ôîðì — òðåóãîëüíèêà, êðóãà, êâàäðàòà. Â ïðîöåññå

òåñòèðîâàíèÿ íåîáõîäèìî íàðèñîâàòü èëè ñêîíñòðóèðîâàòü ôèãóðó

÷åëîâåêà òîëüêî èç òðåóãîëüíèêîâ, êðóãîâ è êâàäðàòîâ è ñîñòîÿùóþ

ðîâíî èç äåñÿòè ÷àñòåé.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Â äèàãíîñòèêå, îñíîâàííîé íà ïðîåêòèâíîì òåñòè-

ðîâàíèè, âàæíåéøèì ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèï ÏÅÐÂÎÂÈÄÅÍÈß. Íàèáîëåå

öåííûìè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íåïîñðåäñòâåííî â ìî-

ìåíò îçíàêîìëåíèÿ ñ çàäàíèåì.

ÏÐÅÆÄÅ ×ÅÌ ÏÐÈÑÒÓÏÈÒÜ ê ÷òåíèþ ðóêîâîäñòâà ïî ïðèìå-

íåíèþ ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà ÒèÃð, ïðåäëàãàåòñÿ âûïîëíèòü íå-

ñëîæíóþ ïðîöåäóðó ñàìîòåñòèðîâàíèÿ.

Ñäåëàâ ñîáñòâåííûé ðèñóíîê, ÷èòàòåëü ïîëó÷èò âîçìîæíîñòü ñî-

ïîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå ñ ïðèâåäåííîé â ðóêîâîäñòâå èíòåð-

ïðåòàöèåé è îçíàêîìèòüñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîãðàôè÷åñêîãî èññëå-

äîâàíèÿ ëè÷íîñòè íà ïðàêòèêå.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ òåñòà âîñïîëüçóéòåñü èíñòðóêöèåé äëÿ ñàìîòåñ-

òèðîâàíèÿ, ïðåäñòàâëåííîé â êîíöå êíèãè (ñì. Ïðèëîæåíèå 1).
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Ïñèõîãðàôè÷åñêèé òåñò:

«Êîíñòðóêòèâíûé ðèñóíîê ÷åëîâåêà

èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì™»

Ïðîâåäåííîå àâòîðàìè èññëåäîâàíèå
*
âíåñîçíàòåëüíûõ ïðîöåñ-

ñîâ, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ãðàôè÷åñêèõ ïðåäïî÷òåíèÿõ ëè÷íîñòè, áàçè-

ðóåòñÿ íà ñèñòåìå ïðèíöèïîâ ñîçäàíèÿ ïðîåêòèâíîãî òåñòà. «ÊÎÍ-

ÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ

ÔÎÐÌ™» îáúåäèíÿåò ïðîèçâîëüíîå èçîáðàæåíèå ôèãóðû ÷åëîâåêà è

íåîñîçíàííîå ïðåäïî÷òåíèå ñåìàíòèêè ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì. Ðàçðà-

áîòàííûé êîëëåêòèâîì àâòîðîâ íîâûé ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèé èíñò-

ðóìåíò «Òåñò èäåîãðàôè÷åñêèé», èëè ñîêðàùåííî ÒèÃð, íàøåë øè-

ðîêîå ïðèìåíåíèå ñðåäè ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ, ïñèõèàòðîâ,

ïñèõîòåðàïåâòîâ è ïñèõîíåâðîëîãîâ, êîíñóëüòàíòîâ è øêîëüíûõ

ïñèõîëîãîâ. Åãî ïîëíîå íàçâàíèå «ÏÑÈÕÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÉ ÒÅÑÒ:

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×Å-

ÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™» (Ëèáèí À.Â., 1987, 1988, 2006; Ëèáèíà À.Â., 1987,

1991; Ëèáèí À.Â., Ëèáèí Â.Â., 1988, 1994).

Ñâîåîáðàçèå âûïîëíåííûõ ñ ïîìîùüþ ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñ-

òà ðèñóíêîâ îòëè÷àåòñÿ ÷åòêîñòüþ, âûðàçèòåëüíîñòüþ è èíäèâèäó-

àëüíîñòüþ. Â êàæäîì èç ðèñóíêîâ íàõîäèò îòðàæåíèå ëè÷íîñòü åãî

ñîçäàòåëÿ. Ñîïîñòàâëåíèå â ïðîöåññå ìíîãîëåòíåãî èññëåäîâàíèÿ

îñîáåííîñòåé êîíñòðóêòèâíûõ ðèñóíêîâ ôèãóðû ÷åëîâåêà èç ãåîìåò-

ðè÷åñêèõ ôîðì ñ ïîâåäåíèåì, ñâîéñòâàìè íåðâíîé ñèñòåìû, ÷åðòà-

ìè õàðàêòåðà, ñòèëåì ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé è äðóãèìè ïñèõî-

ëîãè÷åñêèìè è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè âûÿâèëî

ìåæäó íèìè òåñíóþ ñâÿçü. Êàê ïîêàçàëè äàííûå ýêñïåðèìåíòàëü-

íîãî èññëåäîâàíèÿ, ïî ïðåäïî÷òåíèþ ñåìàíòèêè èñïîëüçóåìûõ â

òåñòå ÒèÃð îñíîâíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì è ïñèõîãðàôè÷åñêèì

ïðîôèëÿì ðèñóíêîâ âîçìîæíî âûÿâèòü èíäèâèäóàëüíûå è òèïîëî-

ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà. Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ, ýêñïå-

ðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ è ðàçðàáîòêà èíòåðïðåòàöèîííûõ

ñõåì òåñòà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâàòåëüñêîé è

êîíñóëüòàòèâíîé ðàáîòû àâòîðñêîãî êîëëåêòèâà óæå áîëåå äâàä-

öàòè ëåò, íà÷èíàÿ ñ 1984 ãîäà (ñì. Ïðèëîæåíèå 2).

Â áàçå äàííûõ àâòîðîâ íàêîïèëîñü áîëåå 30 000 ðèñóíêîâ, ïîëó-

÷åííûõ îò áîëåå ÷åì 5000 äåòåé è âçðîñëûõ îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå

îò 6 äî 92 ëåò. Èñïîëüçîâàíèå òåñòà ÒèÃð ðåêîìåíäóåòñÿ ñ 6—7 ëåò,

16

ÂÂÅÄÅÍÈÅ ÒèÃð — Òåñò Èäåîãðàôè÷åñêèé

*
Èäåÿ ðàçðàáîòêè òåñòà ÒèÃð êàê êîìïëåêñíîé äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñ-

òåìû ïðèíàäëåæèò Ëèáèíó Âèêòîðó Âëàäèìèðîâè÷ó (Ëèáèí Â.Â., Ëè-

áèí À.Â., Ëèáèí Âë. Âèê., 1986).



êîãäà ðåáåíîê óæå ïîíèìàåò èíñòðóêöèþ è ñâîáîäíî âëàäååò ñ÷å-

òîì. Ïðè ðàçðàáîòêå èíòåðïðåòàöèè äàííûõ òåñòèðîâàíèÿ èíäèâèäó-

àëüíûé àíàëèç äîïîëíÿëñÿ èçó÷åíèåì áîëåå îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé

ðàçëè÷íûõ ãðóïï ëþäåé, îáúåäèíåííûõ êëèíè÷åñêèìè, ýêñïåðèìåí-

òàëüíûìè è äåìîãðàôè÷åñêèì ïðèçíàêàìè, à òàêæå ðàçëè÷àþùèõñÿ

ïî ïîëîâûì, âîçðàñòíûì è ïðîôåññèîíàëüíûì õàðàêòåðèñòèêàì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîåêòèâíûé ïñèõîãðàôè÷åñêèé òåñò ïðåä-

ïî÷òåíèé (Òåñò Èäåîãðàôè÷åñêèé, èëè ñîêðàùåííî ÒèÃð) ÿâëÿåòñÿ

ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèé äèïëîìíûõ, êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ

ðàáîò, à òàêæå áîëåå ÷åì ñòà ïóáëèêàöèé è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-

ñêèõ îò÷åòîâ (ñì. Ïðèëîæåíèå 3. Îñíîâíàÿ ëèòåðàòóðà ïî ÏÑÈÕÎ-

ÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÌÓ ÒÅÑÒÓ «ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×Å-

ËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™» (ÒèÃð).

Äàííîå ðóêîâîäñòâî ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì îôèöèàëüíûì àâ-

òîðñêèì èçäàíèåì äàííîãî ïñèõîãðàôè÷åñêîãî ïðîåêòèâíîãî òåñòà.

Ïóòåâîäèòåëü ïî ðóêîâîäñòâó

ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà ÒèÃð

Íàñòîÿùåå èçäàíèå âïåðâûå îïèñûâàåò îñíîâíûå ïðèíöèïû

ðàçðàáîòêè, ïðèìåíåíèÿ è èíòåðïðåòàöèè äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòå-

ìû «ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ-

×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™»(ÒèÃð). Âî ââåäåíèè, íåïîñðåäñòâåííî ñëåäóþ-

ùåì çà ïîäðàçäåëîì ÏÓÒÅÂÎÄÈÒÅËÜ ÏÎ ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÓ, î÷åð-

÷èâàþòñÿ îñíîâíûå êîíòóðû àâòîðñêîãî ïîäõîäà ê ñîçäàíèþ òåñòà

è ðàçðàáîòêå åãî èíòåðïðåòàöèè. Â ãëàâàõ 1—14 ïîäðîáíî îïèñûâà-

åòñÿ ïðîöåäóðà ïðîâåäåíèÿ è èíòåðïðåòàöèè ïñèõîãðàôè÷åñêîé

ìåòîäèêè ïî àíàëèçó ïðåäïî÷òåíèÿ ñåìàíòèêè ãåîìåòðè÷åñêèõ

ôîðì. Äåòàëüíûå èíòåðïðåòàöèîííûå ñõåìû ñîïðîâîæäàþòñÿ èñ-

ñëåäîâàòåëüñêèìè äàííûìè è ñëó÷àÿìè èç êîíñóëüòàöèîííîé

ïðàêòèêè (case studies), êîòîðûå èëëþñòðèðóþòñÿ áîëåå ÷åì 250

êîíñòðóêòèâíûìè ðèñóíêàìè ôèãóðû ÷åëîâåêà èç áàçû äàííûõ àâ-

òîðîâ. Âî ââåäåíèè è ãëàâàõ 15—18 äàåòñÿ îïèñàíèå áàçîâûõ íàó÷-

íûõ òåîðèé è äèàãíîñòè÷åñêèõ êîíöåïöèé, ëåæàùèõ â îñíîâå ðàç-

ðàáîòêè ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà.

«ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ-

×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™» (ÒèÃð) áàçèðóåòñÿ íà ïåðåñå÷åíèè ñëåäóþùèõ

ìåæäèñöèïëèíàðíûõ êîíöåïöèé è èññëåäîâàòåëüñêèõ ïîäõîäîâ:

• àíàëèç ãðàôè÷åñêèõ ýêâèâàëåíòîâ ýìîöèîíàëüíûõ, êîãíèòèâ-

íûõ, ïîâåäåí÷åñêèõ è ëè÷íîñòíûõ ïðîöåññîâ, âåäóùèéñÿ ïîñëå-

äîâàòåëÿìè Âèëüãåëüìà Âóíäòà. Â ÷àñòíîñòè, ðå÷ü èäåò îá èñ-
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ñëåäîâàíèè ïèêòîãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ â êà÷åñòâå ïðîÿâ-

ëåíèÿ íåâåðáàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (Wundt, 1900, 1921), èçó÷åíèè

Àëåêñàíäðîì Ðîìàíîâè÷åì Ëóðèåé è Ëüâîì Ñåìåíîâè÷åì Âû-

ãîòñêèì ïèêòîãðàììû â êà÷åñòâå ìåòîäà àíàëèçà ãðàôè÷åñêèõ

àññîöèàöèé (Âûãîòñêèé Ë.Ñ., Ëóðèÿ À.Ð., 1930/1993; Ëóðèÿ À.Ð.,

2003), èññëåäîâàíèè ãðàôè÷åñêèõ ýêâèâàëåíòîâ ìûøëåíèÿ è

ýìîöèé Ëüâîì Ìàðêîâè÷åì Âåêêåðîì (Âåêêåð Ë.Ì., 1999) è èçó-

÷åíèè ïñèõîñåìàíòèêè íåîïðåäåëåííûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì

Åëåíîé Þðüåâíîé Àðòåìüåâîé (Àðòåìüåâà Å.Þ., 1999);

• èçó÷åíèå äåòñêîãî ðàçâèòèÿ è îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ

âçðîñëîé ëè÷íîñòè ñ ïîìîùüþ òàêèõ ïñèõîãðàôè÷åñêèõ òåñòîâ

ðàçâèòèÿ è ïðîåêòèâíûõ ðèñóíî÷íûõ ìåòîäîâ, êàê òåñò «Íàðè-

ñóé-Ôèãóðó-×åëîâåêà» (c àíãë. Draw-A-Man; Goodenough, 1926)

è «Íàðèñóé-×åëîâåêà» (c àíãë. Draw-A-Person; Machover, 1949),

«Äèíàìè÷åñêèé Ðèñóíîê Ñåìüè» (Burns & Kaufman, 1970), «Àâ-

òîïîðòðåò» (Martorana, 1954; Burns, 1982), «Äîì-Äåðåâî-×åëî-

âåê» (Buck, 1948/1992) è «Ðèñóíîê äåðåâà» (Koch, 1952), «Ðèñó-

íîê æèâîòíîãî» (Graewe, 1935) è «Ðèñóíîê íåñóùåñòâóþùåãî

æèâîòíîãî» (Äóêàðåâè÷, 1987; Kochubeyeva & Stoyalova, 2002),

«Ñïîíòàííûé ðèñóíîê» (Cooke, 1885; Kellogg, 1979) è «Ñâîáîä-

íûé ðèñóíîê» (Naumburg, 1966);

• àíàëèç ãðàôîìîòîðíîãî ïîâåäåíèÿ â êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè

îñîáåííîñòåé èíäèâèäóàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äåòåé è

âçðîñëûõ â òåñòàõ Ìèðà (Mira, 1940), Ðåÿ (Rey, 1950), Áåíäåð

(Bender, 1938);

• èñïîëüçîâàíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì â ïñèõîäèàãíîñòèêå èí-

òåëëåêòà è êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ Äæ. Ãèëôîðäà (Guilford, J.P,

1967), ïðîåêòèâíûõ êîíñòðóêòèâíûõ çàäàíèÿõ òåñòà Ìèðà

(Bolgar & Fisher, 1947), òåñòà Ìîçàèêè (Lowenfeld, 1929) è «Èñòî-

ðèè â Êàðòèíêàõ» (Schneideman, 1947);

• èññëåäîâàíèå çàêîäèðîâàííûõ â àðõåòèïíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ

ôîðìàõ ñåìàíòè÷åñêèõ óíèâåðñàëèé (Þíã, 1921/1995);

• ðàñêðûòèå ñâåðíóòûõ ñìûñëîâ â ñèìâîëàõ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâå-

äåíèÿ (Èâàíîâ Âÿ÷.Âñ., 1978) è êóëüòóðíûõ çíàêîâûõ ñèñòåìàõ

(Ëîòìàí, 1993);

• èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíûõ è òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé,

ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ìàøèíàëüíûõ ðèñóíêàõ (doodles) Ýëëåí Êèíã

(King, 1957), â ñòðóêòóðå ïî÷åðêà Àííû Ìàõîíè (Mahony, 1989) è

â íàïðàâëåííîì âûáîðå åäèíñòâåííîé ãåîìåòðè÷åñêîé ôîðìû

Ñþçàí Äèëëèíäæåð (Dillinger, S., 1989).
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Ãëàâû 15—17 ïîñâÿùåíû èçëîæåíèþ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ àâ-

òîðñêîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ ïñèõè÷åñêîé ñôåðû âíåñîçíàòåëüíî-

ãî ñ ïîìîùüþ íîâîé äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû, îñíîâàííîé íà

ïñèõîãðàôè÷åñêîì òåñòå. Ãëàâû âêëþ÷àþò â ñåáÿ òàêèå ðàçäåëû,

êàê ãðàôè÷åñêèå ìåòîäû â ïñèõîäèàãíîñòèêå è ïðîåêòèâíîé ïñèõî-

ëîãèè, äèôôåðåíöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç èíäèâèäóàëü-

íûõ ïðåäïî÷òåíèé, ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ñåìàíòèêè

îñíîâíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì, àíàëèç àðõåòèïà â êà÷åñòâå âûðà-

æåíèÿ îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ñåáå è ê ìèðó.

Â çàêëþ÷èòåëüíîé 18-é ãëàâå îïèñàíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåí-

òàëüíûõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ êîíöåïòóàëüíûé àíàëèç ïàðà-

ìåòðîâ òåñòà ÒèÃð ïðîâîäèòñÿ â ñîïîñòàâëåíèè ñ äàííûìè, ïîëó-

÷åííûìè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè, ñòèëåâûìè, ïîâåäåí÷åñêèìè,

ëè÷íîñòíûìè è ïðîåêòèâíûìè ìåòîäàìè.

Ïðèâåäåííûå â êîíöå êíèãè Ïðèëîæåíèÿ, Òåçàóðóñ îñíîâíûõ ïî-

íÿòèé è Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû äîïîëíÿþò ìàòåðèàëû

ðóêîâîäñòâà, äåëàÿ âîçìîæíûì åãî èñïîëüçîâàíèå êàê â êà÷åñòâå

ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ, òàê è ïðàêòè÷åñêîãî ñïðàâî÷íèêà

äëÿ ïðîôåññèîíàëîâ.

Ïîñëåäóþùèå ïîäðàçäåëû ââåäåíèÿ ñîäåðæàò êðàòêîå îïèñàíèå

ïðèíöèïîâ ðàçðàáàòûâàåìîé äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû, ïðåäâà-

ðÿþùèõ çíàêîìñòâî ñ îñíîâíûìè ïîëîæåíèÿìè èíòåðïðåòàöèè è

àíàëèçà ìåòîäèêè «ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ

ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™»(ÒèÃð).

Ãðàôè÷åñêàÿ ðåïðåçåíòàöèÿ

âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà: îò íàñêàëüíûõ

èçîáðàæåíèé äî âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòè

Ïîòðåáíîñòü â ãðàôè÷åñêîì ñàìîâûðàæåíèè ÿâëÿåòñÿ òàêîé æå

íåîòúåìëåìîé ÷åðòîé ÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè, êàê ïîòðåáíîñòü êàæ-

äîãî èç íàñ åæåäíåâíî âèäåòü ñâîå îòðàæåíèå â çåðêàëå. Ãðàôè÷åñêèå

ïðîÿâëåíèÿ âíóòðåííåãî ìèðà ìûñëåé, ïåðåæèâàíèé è îòíîøåíèé

ÿâëÿþòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì íàøåé ñóãóáî ÷åëîâå÷åñêîé ñïîñîáíîñòè

âûðàçèòü ñåáÿ. Èìåííî áëàãîäàðÿ ýòîé ñïîñîáíîñòè êàæäûé èç íàñ

îáëàäàåò ìàãè÷åñêîé ñèëîé ïåðåìåùåíèÿ â îñîáîå, ïÿòîå, èçìåðåíèå

ñóùåñòâóþùåé ðåàëüíîñòè — ìèð ôàíòàçèè è âîîáðàæåíèÿ, ãäå íåò

íè÷åãî îïðåäåëåííîãî, ïðåäìåòíîãî è â òî æå âðåìÿ âñå ïîíÿòíî áåç

ñëîâ. Ðå÷ü èäåò î ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà âûðàæàòü ñåáÿ ñ ïîìîùüþ ñå-

ìàíòè÷åñêèõ îáðàçîâ, ñèìâîëîâ è çíàêîâ. Äëÿ ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà
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ôàíòàñòè÷åñêèé ìèð ãðàôè÷åñêèõ

èçîáðàæåíèé, ñóùåñòâóþùèé â

âèäå íàñêàëüíûõ ðèñóíêîâ, ÿâ-

ëÿëñÿ ïðèâû÷íîé âèðòóàëüíîé

ðåàëüíîñòüþ àíàëîãè÷íî òîìó,

êàê öèôðîâîé ãðàôè÷åñêèé ìèð

êîìïüþòåðîâ ÿâëÿåòñÿ ïðèâû÷-

íîé âèðòóàëüíîé ðåàëüíîñòüþ äëÿ

ëþäåé íàøåãî òûñÿ÷åëåòèÿ. Ñðåä-

ñòâà ïîñòðîåíèÿ ãðàôè÷åñêèõ èçî-

áðàæåíèé ðàñøèðèëèñü, íî èõ

ñóòü îñòàëàñü íåèçìåííîé. Â ãðà-

ôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèÿõ íàõîäèò

îòðàæåíèå ãëóáèííàÿ ïîòðåáíîñòü

÷åëîâåêà â ñàìîâûðàæåíèè ÷åðåç

îïîñðåäîâàííîå âçàèìîäåéñòâèå ñ

ìèðîì.

Íàñêàëüíûå èçîáðàæåíèÿ, äåòñêèå ðèñóíêè è ñðåäñòâà âèðòó-

àëüíîé ðåàëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíîé ãðàôè÷åñêîé ðåïðåçåí-

òàöèåé âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà.

Ôèãóðà ÷åëîâåêà êàê áàçîâûé àðõåòèï

èíäèâèäóàëüíîãî è êîëëåêòèâíîãî

ñàìîïîçíàíèÿ

Ôèãóðà ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ, ïîæàëóé, ñàìûì óçíàâàåìûì îáðà-

çîì â èñòîðèè ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. Ñèìâîëèêà

èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâåêà ïîðàæàåò ìíîãîãðàííîñòüþ èíòåðïðåòàöèè,

íàïðàâëåííîé â ñàìûå ãëóáèíû ïñèõè÷åñêîãî ìèðà. Êàæäûé èç íàñ

íåçàâèñèìî îò ïîëà, ðàñû èëè êóëüòóðû, óâèäåâ èçîáðàæåíèå ÷åëî-

âå÷åñêîé ôèãóðû, áåññîçíàòåëüíî èëè, èíûìè ñëîâàìè, íåïðîèç-

âîëüíî íà÷èíàåò ñ÷èòûâàòü çàøèôðîâàííûå â îáðàçå çíà÷åíèÿ. Êòî

ýòî? Íàñêîëüêî îáðàç èçîáðàæåííîãî ÷åëîâåêà ñîîòíîñèòñÿ ñ ìîè-

ìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ìèðå? Ïîëîæèòåëüíî èëè îòðèöàòåëüíî ÿ

îòíîøóñü ê èçîáðàæåííîìó ÷åëîâåêó? Öåïî÷êà ðàñøèôðîâêè ñâåð-

íóòûõ ñìûñëîâ óõîäèò â áåñêîíå÷íîñòü. Ñàìîå ïîðàçèòåëüíîå äàæå

íå ýòî. Îáðàáîòêà ñåìàíòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ñâåðíóòûõ â ãðàôè-

÷åñêèõ èçîáðàæåíèÿõ ñìûñëîâ ïðîèñõîäèò ìãíîâåííî. Òî, ÷òî àâ-

òîìàòè÷åñêè äîñòóïíî ñèñòåìå ìîçã — îðãàíû ÷óâñòâ, ïîêà íå ïîä

ñèëó äàæå Deep Blue — ñàìîé ñîâåðøåííîé ñèñòåìå èñêóññòâåííî-

ãî èíòåëëåêòà.
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Ðèñ. 1. Ðèñóíîê æèâîòíîãî,

ñäåëàííûé ÷åòûðåõëåòíèì

ðåáåíêîì (Rouma, 1913),

âûãëÿäèò êàê íàñêàëüíîå

èçîáðàæåíèå æèâîòíîãî, ñäåëàííîå

äîèñòîðè÷åñêèì ÷åëîâåêîì.



Ðàñøèôðîâêà ñåìàíòèêè èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ôèãóðû

ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ñëîæíûõ çàäà÷, ðåøåíèå êîòîðîé íàõî-

äèòñÿ íà ïåðåñå÷åíèè ìåæäèñöèïëèíàðíîé ñèñòåìû çíàíèé, îáúå-

äèíÿþùåé â åäèíóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ êîíöåïöèþ äàííûå íåéðî-

íàóê, ïñèõîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, ñåìèîòèêè, ïðîåêòèâíîé è

äèôôåðåíöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Ïñèõîãðàôèêà: ìåòîä èññëåäîâàíèÿ

ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ëè÷íîñòè

Àíàëèç ñåìàíòèêè ãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì

èç ñàìûõ èíòðèãóþùèõ ïîäðàçäåëîâ ïñèõîãðàôèêè. Ïñèõîãðàôè-

êà, åùå íàçûâàåìàÿ ïñèõîèäåîãðàôèêîé, êàê ìîëîäàÿ äèñöèïëèíà

îòíîñèòñÿ ê ñôåðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ èçó÷å-

íèåì è èíòåðïðåòàöèåé ïðîäóêòîâ òâîð÷åñòâà ÷åëîâåêà. Òåðìèí

«ïñèõîãðàôèêà» èëè «ïñèõîèäåîãðàôèêà» ïðåäëîæåí íàìè (Ëèáèí À.Â.,

1986—1989; Ëèáèí À.Â., Ëèáèí Â.Â., 1994) äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñïåöè-

ôè÷åñêîé îáëàñòè èçó÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÷åëîâåêà, ðå-

ãèñòðèðóåìûõ ñ ïîìîùüþ ãðàôè÷åñêèõ òåõíèê. Â îñíîâå ñîçäàíèÿ

öåëîñòíîé ïñèõîãðàôè÷åñêîé òåîðèè, îáåñïå÷èâàþùåé ïîäõîä ê

ïñèõîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó ðèñóíêà â êà÷åñòâå èäåîãðàôè÷åñêîãî

ìåòîäà èçó÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè, ëåæèò ïîëîæåíèå Ë.Ñ. Âûãîò-

ñêîãî îá îïîñðåäîâàííîì õàðàêòåðå ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÷åëî-

âåêà (Âûãîòñêèé, 1983).
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Ðèñ. 2. Èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà ïÿòèëåòíèì ðåáåíêîì

(Rouma, 1913) âïîëíå ìîæåò ñîéòè çà íàñêàëüíûé

ðèñóíîê ïåùåðíîãî èñêóññòâà.



Ãðàôè÷åñêèå ýêâèâàëåíòû ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé íà÷àëè ñèñòåì-

íî èññëåäîâàòüñÿ â Ëåéïöèãñêîì óíèâåðñèòåòå ïîä ðóêîâîäñòâîì

Â. Âóíäòà (Wundt, 1900/1921). Íàëè÷èå ãðàôè÷åñêèõ ýêâèâàëåíòîâ

ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ïîäòâåðäèëîñü ïðè àíàëèçå àôôåêòèâ-

íîãî òîíà ëèíèé (Lundholm, 1921). Â èññëåäîâàíèè Ëóíäõîëüì â

îòâåò íà ïðåäúÿâëåíèå ãðóïïû ïðèëàãàòåëüíûõ, âûðàæàþùèõ ðàç-

ëè÷íûå îòòåíêè ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé, îáñëåäóåìûå äîëæíû

áûëè íàðèñîâàòü ëèíèþ, ïåðåäàþùóþ ñîîòâåòñòâóþùåå ñëîâó íà-

ñòðîåíèå.

Èñïîëüçóÿ ñòèëèçîâàííûå ïàòòåðíû Ëóíäõîëüì â êà÷åñòâå ïðî-

òîòèïîâ, ïñèõîëîãè Ïîôôåíáåðãåð è Áýððîó ïîëó÷èëè ñðåäè âçðîñ-

ëûõ èñïûòóåìûõ ïîðàçèòåëüíóþ ñîãëàñîâàííîñòü (äî 90%) â ñîïîñ-

òàâëåíèè ïðèëàãàòåëüíûõ ñ ãðàôè÷åñêèìè èçîáðàæåíèÿìè ïî êàæ-

äîìó èç 18 óíèâåðñàëüíûõ ïàòòåðíîâ (Poffenberger & Barrow, 1924).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ Ïîôôåíáåðãåð è Áýððîó ñóùåñòâîâàíèå

óíèâåðñàëüíîé çàêîíîìåðíîñòè âûðàæåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ

â ïðîäóêòàõ ãðàôè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà áûëî äîêàçàíî ýêñ-

ïåðèìåíòàëüíî.

Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïèêòîãðàììû áûëè ïîëó÷åíû àíàëî-

ãè÷íûå ðåçóëüòàòû (ñì. ðèñ. 3).
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Ðèñ. 3. Ëèíèè, ãðàôè÷åñêè ïåðåäàþùèå ðàçëè÷íûå îòòåíêè

ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé (ðàäîñòü, ïå÷àëü, òðåâîãà, ñòðàõ),

ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëîâó «íàñòðîåíèå».



Ãåîìåòðè÷åñêèå ôîðìû

êàê çíàêè âíåñîçíàòåëüíîé

ñôåðû ïñèõèêè

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ îêîëî äâóõ ìèëëèîíîâ «ïî÷åðêóøåê»,

èëè íåïðîèçâîëüíûõ, ñïîíòàííûõ ãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé, ñîá-

ðàííûõ ó äåòåé â âîçðàñòå îò äâóõ äî âîñüìè ëåò, âåäóùèé ñïåöèà-

ëèñò â îáëàñòè àíàëèçà äåòñêèõ ñïîíòàííûõ ðèñóíêîâ Ðîäà Êýëëîã

ðàçðàáîòàëà êëàññèôèêàöèþ ïåðâè÷íûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ïàòòåðíîâ,

èëè áàçîâûõ íà÷åðòàíèé (Kellogg, 1979). Âñå ìíîãîîáðàçèå îáíàðó-

æåííûõ áàçîâûõ íà÷åðòàíèé, ñðåäè êîòîðûõ ìîæíî íàçâàòü òî÷êó,

âåðòèêàëüíûå è ãîðèçîíòàëüíûå ëèíèè, àðêè è ïðî÷èå ãåîìåòðè÷å-

ñêèå ïàòòåðíû, Êýëëîã îáúåäèíèëà â øåñòü áàçîâûõ ôîðì, íàçâàí-

íûõ äèàãðàììàìè. Â íàáîð äèàãðàìì âîøëè âñå îñíîâíûå ãåîìåòðè-

÷åñêèå ôîðìû, òàêèå êàê òðåóãîëüíèê, êâàäðàò, êðóã, ãðå÷åñêèé

êðåñò, ïåðåêðåùåííûå ëèíèè è çàìêíóòàÿ êðèâàÿ. Ìíîãî÷èñëåííûå

èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â ðàçíûõ ñòðàíàõ (ñì. Ëèáèí À.Â., Ëèáèí

Â.Â., 1994), ïîäòâåðäèëè îáíàðóæåííóþ çàêîíîìåðíîñòü íà îñíîâå

àíàëèçà ðèñóíêîâ äåòñêîãî òâîð÷åñòâà (ñì. ðèñ. 4).

Êàê ïîêàçûâàþò êóëüòóðîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ãåîìåòðè-

÷åñêàÿ ôîðìà ÿâëÿåòñÿ ïåðâîýëåìåíòîì, íàèáîëåå ýëåìåíòàðíûì

ïðîÿâëåíèåì àðõåòèïà (Èâàíîâ Âÿ÷.Âñ., 1978; Òîïîðîâ Â.Í., 1990).

Îáðàçóÿ çíà÷èòåëüíûé ñëîé óíèâåðñàëüíûõ çíàêîâ è ñèìâîëîâ,

ãåîìåòðè÷åñêèå ôîðìû, âûñòóïàþùèå óæå êàê ñèìâîëè÷åñêèå êî-

äû âíåøíåãî ìèðà, âëèÿþò íà ñòðóêòóðû ïñèõèêè, ìîäåëèðóÿ òåì

ñàìûì íîâóþ ñìûñëîâóþ ðå-

àëüíîñòü. Íà ïðèíöèïàõ ïñè-

õîôèçè÷åñêîãî âëèÿíèÿ ãåî-

ìåòðè÷åñêèõ ñèìâîëîâ íà ñôå-

ðó âíåñîçíàòåëüíîãî îñíîâàíî

èõ èñïîëüçîâàíèå â õóäîæåñò-

âåííîì èñêóññòâå: æèâîïèñè,

êèíî è ìóëüòèïëèêàöèè, â

êîìïüþòåðíûõ èãðàõ, à òàêæå â

ðåêëàìå, ïðè ñîçäàíèè òîâàð-

íûõ çíàêîâ, ýìáëåì è äðóãèõ

ñèìâîëè÷åñêèõ àòðèáóòîâ.
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Ðèñ. 4. Øåñòü áàçîâûõ ãðàôè÷åñêèõ

ôîðì, ñäåëàííûõ Þëåé

â òå÷åíèå òðåõëåòíåãî ïåðèîäà

â âîçðàñòå ñ 2 äî 4 ëåò.



Ãðàôè÷åñêàÿ ýêñïðåññèÿ

êàê ïðîÿâëåíèå íåïðîèçâîëüíîãî

ñàìîâûðàæåíèÿ ëè÷íîñòè

Â ñåðåäèíå äâàäöàòîãî ñòîëåòèÿ èç îáëàñòè êëàññè÷åñêîé ãðà-

ôîëîãèè âûäåëèëîñü íàïðàâëåíèå, ñâÿçàííîå íå ñ òðàäèöèîííûì

àíàëèçîì ïî÷åðêà êàê ãðàôè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòè (Çó-

åâ-Èíñàðîâ, 1926; Wolf, 1948), à ñ ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé èíòåðïðåòà-

öèåé íåïðîèçâîëüíûõ ìàøèíàëüíûõ ðèñóíêîâ è áåññîçíàòåëüíî

ñäåëàííûõ íàáðîñêîâ, òàê íàçûâàåìûõ êàðàêóëåé (Rice, 1928). Ñðå-

äè àíàëèçèðóåìûõ àâòîìàòè÷åñêèõ íàáðîñêîâ, ìàøèíàëüíûõ ðè-

ñóíêîâ èëè êàðàêóëåé (doodles) îêàçàëèñü è ãåîìåòðè÷åñêèå ôîðìû

(King, 1957). Âî âñåì ìèðå, âêëþ÷àÿ Ãåðìàíèþ, Ôðàíöèþ, Èòàëèþ

è ÑØÀ, èññëåäîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîé ýêñïðåññèè, â òîì ÷èñëå â

ôîðìå ãðàôîìîòîðíûõ ïðîÿâëåíèé, âåäóòñÿ ïàðàëëåëüíî ñ ðàçðà-

áîòêîé ïðîåêòèâíûõ ðèñóíî÷íûõ ìåòîäîâ. Ðàçâèòèå ýòèõ äâóõ íà-

ïðàâëåíèé ïðàêòè÷åñêè íå ïåðåñåêàåòñÿ äðóã ñ äðóãîì. Â Ðîññèè ïî-

ïûòêà èíòåãðàöèè ïðîåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ ðèñóíêà ñ àíàëèçîì

èíäèâèäóàëüíîãî ïðåäïî÷òåíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì îñóùåñòâëÿ-

åòñÿ â êîíöå äâàäöàòîãî âåêà. Ñèñòåìàòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íå-

îñîçíàâàåìûõ èíäèâèäóàëüíûõ ãðàôè÷åñêèõ ïðåäïî÷òåíèé âêëþ-

÷àåòñÿ â èññëåäîâàòåëüñêèé ïëàí ëàáîðàòîðèè äèôôåðåíöèàëüíîé

ïñèõîëîãèè è ïñèõîôèçèîëîãèè Èíñòèòóòà ïñèõîëîãèè Ðîññèéñêîé

àêàäåìèè íàóê (Ëèáèí À.Â., 1986—1994) è ëàáîðàòîðèè èçó÷åíèÿ íà-

öèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, ñîçäàííîé ïðè Ïðåçèäèóìå Ðîññèéñêîé

àêàäåìèè íàóê Ñîâåòîì ïî Êèáåðíåòèêå (Ëèáèíà À.Â., 1987; Ëèáèí

À.Â., 1987, 1988; Ëèáèí À.Â., Ëèáèí Â.Â., 1988). Â îñíîâå îòå÷åñòâåí-

íûõ ïñèõîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ëåæèò ðàçðàáîòàííûé àâòîðà-

ìè òåñò «ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÐÈÑÓÍÊÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎ-

ÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™» (Ïðèì. àâò. Ïîäðîáíåå îá èñòîðèè ñîç-

äàíèÿ òåñòà ñì. Ïðèëîæåíèå 1).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ àíàëèç ãðà-

ôè÷åñêîé ýêñïðåññèè è ïðîåêòèâíûé ðèñóíî÷íûé ïîäõîä äî ñèõ

ïîð ñóùåñòâóþò íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà. Îäíèì èç íàãëÿäíûõ

ïðèìåðîâ ÿâëÿåòñÿ ïóáëèêàöèÿ â 1989 ãîäó àìåðèêàíñêèì ãðàôîëî-

ãîì Ñþçàí Äèëëèíäæåð êíèãè «Ïñèõîãåîìåòðèÿ», â êîòîðîé èíòåð-

ïðåòàöèÿ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé äàåòñÿ íå íà îñíîâàíèè ñäå-

ëàííîãî ðèñóíêà, íî ïðîèçâîëüíîãî âûáîðà îäíîé èç ïÿòè ãåîìåò-

ðè÷åñêèõ ôîðì — òðåóãîëüíèêà, ïðÿìîóãîëüíèêà, êðóãà, êâàäðàòà è

ëîìàíîé ëèíèè â âèäå çèãçàãà. Èíòåðïðåòàöèÿ âûáîðà ïðîâîäèòñÿ

â ðàìêàõ ãðàôîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè (Dellinger, 1989). Èíòåðåñíî,
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÷òî, ïðåäëàãàÿ îáçîð ðàçëè÷íûõ èíòåðïðåòàöèé ïîïóëÿðíûõ òåñòîâ,

Äæîàííà Òîððåé (Torrey, 1989), àâòîð ñòàòüè î ìàøèíàëüíûõ ðè-

ñóíêàõ â àìåðèêàíñêîì æóðíàëå «Îìíè», îøèáî÷íî íàçûâàåò àâòî-

ðîì òåñòà âûáîðà åäèíñòâåííîé ãåîìåòðè÷åñêîé ôîðìû Ýíí Ìàõî-

íè, ãðàôîëîãà èç Ñàí-Ôðàíöèñêî. Îøèáî÷íûå ññûëêè è ïðèïèñû-

âàíèå àâòîðñòâà äðóãèì ïñèõîëîãàì, ê ñîæàëåíèþ, ñóùåñòâóþò è â

ðîññèéñêîé ïñèõîëîãèè. Òàê, â îáçîðíûõ îòå÷åñòâåííûõ ðàáîòàõ ïî

èñïîëüçîâàíèþ ãðàôè÷åñêèõ ìåòîäèê, îñíîâàííûõ íà óïîìÿíóòîé

âûøå ñòàòüå Òîððåé, àâòîðîì ïîïóëÿðíîé ìåòîäèêè âûáîðà ãåîìåò-

ðè÷åñêîé ôîðìû âìåñòî Ñþçàí Äèëëèíäæåð òàêæå íàçûâàåòñÿ Ýíí

Ìàõîíè. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî, õîòÿ ñîçäàííàÿ Äèëëèíäæåð íà ãðà-

ôîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ èíòåðïðåòàöèÿ âûáîðà îäíîé ãåîìåòðè-

÷åñêîé ôîðìû ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà èíòåðåñíîé, â åå êíèãå äàåòñÿ

ëèøü ôåíîìåíîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå òåñòà áåç ñèñòåìàòè÷åñêîãî

îáîñíîâàíèÿ åãî èíòåðïðåòàöèè. Ê ñîæàëåíèþ, â ðàáîòå Ñþçàí

Äèëëèíäæåð òàêæå îòñóòñòâóåò êîíöåïòóàëüíîå è ýêñïåðèìåíòàëü-

íîå èññëåäîâàíèå âûáîðà îäíîé èõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì â ñîïîñ-

òàâëåíèè ñ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè, äèàãíîñöèðóåìûìè ñ ïî-

ìîùüþ äðóãèõ ìåòîäîâ.

Îðèãèíàëüíîñòü òåñòîâîãî çàäàíèÿ ìåòîäèêè

«Êîíñòðóêòèâíûé ðèñóíîê ÷åëîâåêà

èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì™» (ÒèÃð)

Â îñíîâå îðèãèíàëüíîãî òåñòîâîãî çàäàíèÿ è ðàçðàáîòàííûõ

èíòåðïðåòàöèîííûõ ñõåì ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà ëåæàò ñëåäóþ-

ùèå îòëè÷èòåëüíûå ïðèíöèïû:

Âî-ïåðâûõ, â êà÷åñòâå áàçîâîãî ýëåìåíòà òåñòà ÒèÃð èñïîëüçó-

åòñÿ ôèãóðà ÷åëîâåêà, ñîçäàâàåìàÿ â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ êîíñò-

ðóêòèâíîãî ðèñóíêà.

Âî-âòîðûõ, äëÿ ñîçäàíèÿ ãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ èñïîëüçó-

þòñÿ òðè îñíîâíûå ãåîìåòðè÷åñêèå ôîðìû — òðåóãîëüíèê, êðóã è

êâàäðàò.

Â-òðåòüèõ, èíòåðïðåòàöèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîåêöèè âíóòðåí-

íåãî ìèðà ëè÷íîñòè, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ â êîíñòðóêòèâíîì ðèñóíêå,

áàçèðóåòñÿ íà ñèñòåìå òðåõ âçàèìîñâÿçàííûõ ìåòîäîâ:

(à) ñåìàíòè÷åñêîãî àíàëèçà íåïðîèçâîëüíîãî ïðåäïî÷òåíèÿ òðå-

óãîëüíèêîâ, êðóãîâ è êâàäðàòîâ,

(á) ýêñïåðèìåíòàëüíîãî àíàëèçà êîëè÷åñòâåííîãî ñîîòíîøåíèÿ

èñïîëüçóåìûõ â ðèñóíêå òðåõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì, à òàêæå

(â) ñîäåðæàòåëüíîãî àíàëèçà îñîáåííîñòåé ñàìîãî èçîáðàæåíèÿ

÷åëîâåêà.
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Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ,

èëè óñëîæíåíèå, ðèñóíêà â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ

Ïåðâûå èññëåäîâàòåëè ãðàôè÷åñêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ ðåáåíêà

îáðàòèëè âíèìàíèå íà òîò ôàêò, ÷òî ñ âîçðàñòîì ïðîèñõîäèò íå

òîëüêî óñëîæíåíèå ñòðóêòóðû èçîáðàæàåìîé ôèãóðû ÷åëîâåêà, íî

òàêæå óñèëèâàþòñÿ êîììóíèêàòèâíûå ôóíêöèè êàê ãðàôè÷åñêîãî

îáðàçà â öåëîì, òàê è åãî ýëåìåíòîâ (Ricci, 1887; Rouma, 1913).

Â êîíòåêñòå äèôôåðåíöèàëüíîé ïñèõîëîãèè èññëåäîâàíèÿ íà-

ðàñòàíèÿ ñëîæíîñòè ðèñóíêà ôèãóðû ÷åëîâåêà ó äåòåé âåëèñü ìåæ-

äèñöèïëèíàðíûì êîëëåêòèâîì àâòîðîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ãåíðè

Óèòêèíà (Witkin et al, 1966). Àêòèâíûì ó÷àñòíèêîì èññëåäîâàòåëü-

ñêîé ïðîãðàììû, íàöåëåííîé íà âûÿâëåíèå èíäèâèäóàëüíûõ ðàç-

ëè÷èé â èçó÷åíèè ïðèðîäû ïåðöåïòèâíûõ è êîãíèòèâíûõ ñòèëåé,

òàêæå ÿâëÿëàñü Êàðýí Ìàõîâåð — àâòîð ïåðâîãî ëè÷íîñòíîãî ïðî-

åêòèâíîãî òåñòà «Ðèñóíîê ôèãóðû ÷åëîâåêà» (Witkin et al., 1966;

Mahover, 1949/1969).

Èíòåãðàòèâíûé õàðàêòåð òåñòà

«Êîíñòðóêòèâíûé ðèñóíîê ÷åëîâåêà

èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì™» (ÒèÃð)

Â ïñèõîãðàôè÷åñêîì òåñòå ÒèÃð èíòåãðèðóþòñÿ òàêèå ïàðàìåò-

ðû, êàê ñóáúåêòèâíûå ïðåäïî÷òåíèÿ, ïðîåêòèâíûé ñìûñë èçîáðàæå-

íèÿ, ñåìàíòèêà ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì è êîíñòðóêòèâíûé ðèñóíîê

ôèãóðû ÷åëîâåêà.

Ñóáúåêòèâíûå ïðåäïî÷òåíèÿ

Ñóáúåêòèâíîå ïðåäïî÷òåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì ÿâëÿåòñÿ îä-

íèì èç îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ, ñîîòíîñÿùèõ ñåìàíòèêó ãåîìåòðè÷å-

ñêèõ ôîðì, îñîáåííîñòè êîíñòðóèðîâàíèÿ è ìàíåðó èçîáðàæåíèÿ

ðèñóíêà ÷åëîâåêà ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè àâòîðà èçî-

áðàæåíèÿ. Â îñîáåííîñòÿõ ïðåäïî÷òåíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì è õà-

ðàêòåðíîì ñïîñîáå êîíñòðóèðîâàíèÿ èçîáðàæåíèÿ, ñäåëàííîãî ïîä

âëèÿíèåì íåîñîçíàâàåìûõ âïå÷àòëåíèé è àññîöèàöèé, îòðàæàþòñÿ

âàæíûå õàðàêòåðèñòèêè èíäèâèäóàëüíîñòè. Â ÷àñòíîñòè, ôóíêöèî-

íàëüíûå, èëè ñèþìèíóòíûå, ñîñòîÿíèÿ àâòîðà ðèñóíêà, à òàêæå åãî

óñòîé÷èâûå ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, îáóñëîâëåííûå ïñèõîôèçèîëîãè÷å-

ñêèìè, ïñèõîëîãè÷åñêèìè è ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè.
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Ðèñ. 5. Íàðàñòàþùàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ðèñóíêà ôèãóðû ÷åëîâåêà

â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà (Rouma, 1913).



Ïðîåêòèâíûé ñìûñë èçîáðàæåíèÿ

Ñìûñë èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâåêà â òåñòå ðàñêðûâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ

ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ñèìâîëèêè, óíèâåðñàëüíîé ñåìàíòèêè è

èíäèâèäóàëüíîãî çíà÷åíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì, à òàêæå áëàãîäà-

ðÿ àíàëèçó ñîäåðæàòåëüíûõ îñîáåííîñòåé ðèñóíêà. Êàæäîå ïñèõè-

÷åñêîå ñîñòîÿíèå èìååò â ñâîåì ñîñòàâå îïðåäåëåííóþ ñîâîêóï-

íîñòü äâèæåíèé. Äâèãàòåëüíûé îáðàç, èëè òàê íàçûâàåìûé òàê-

òèëüíî-êèíåñòåòè÷åñêèé ãåøòàëüò, âîïëîùàåòñÿ â ïî÷åðêå è â

ðèñóíêå ÷åëîâåêà. Â îòëè÷èå îò ñîçäàíèÿ õóäîæåñòâåííîãî ïðîèç-

âåäåíèÿ, ãäå îñíîâíîå âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî íà õóäîæåñòâåííîé

öåííîñòè ðèñóíêà, â ïñèõîãðàôè÷åñêîì êîíñòðóèðîâàíèè àêöåíò

ïåðåñòàâëåí ñ õóäîæåñòâåííûõ îñîáåííîñòåé ñäåëàííîãî èçîáðàæå-

íèÿ íà èíäèâèäóàëüíûé âûáîð àâòîðîì ãðàôè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Òà-

êèì îáðàçîì, îñîáóþ öåííîñòü äëÿ èíòåðïðåòàöèè ïðåäñòàâëÿåò

êàê èíäèâèäóàëüíîå ïðåäïî÷òåíèå àâòîðîì ðèñóíêà ãåîìåòðè÷å-

ñêèõ ôîðì, òàê è âûáîð ñïîñîáîâ ïåðåäà÷è êà÷åñòâåííûõ õàðàêòå-

ðèñòèê èçîáðàæàåìîãî ÷åëîâåêà.

Ñåìàíòèêà ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì

Áàçîâûå ãåîìåòðè÷åñêèå ôîðìû — òðåóãîëüíèê, êðóã è êâàä-

ðàò — èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà â êîíñòðóê-

òèâíîì çàäàíèè ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà ÒèÃð. Êàæäàÿ èç ïðåäëà-

ãàåìûõ ïî èíñòðóêöèè ôîðì îòëè÷àåòñÿ ïî ñâîåé ñåìàíòè÷åñêîé

âàëåíòíîñòè, èëè ïîòåíöèàëüíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè, äëÿ ëþäåé ñ

îïðåäåëåííûìè îñîáåííîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ è ñêëàäîì õàðàêòåðà.

Èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ â òîì, êàêàÿ èìåííî ãåîìåòðè÷åñêàÿ

ôîðìà ÿâëÿåòñÿ áîëåå ïðèâëåêàòåëüíîé, à òàêæå êàêîå èìåííî ñî-

îòíîøåíèå ôîðì â ðèñóíêå êàæåòñÿ «áîëåå ïðàâèëüíûì», ëåæàò â

îñíîâå èíòåðïðåòàöèîííûõ àëãîðèòìîâ ÒèÃð.

Êîíñòðóêòèâíûé ðèñóíîê ôèãóðû ÷åëîâåêà

Êîíñòðóèðîâàíèå êàê ìåòîä èçó÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëî-

ãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â èññëåäîâàòåëüñêîé

è êîíñóëüòàòèâíîé ïðàêòèêå. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî â îòëè-

÷èå îò ñâîáîäíîãî ðèñóíêà ïðè êîíñòðóèðîâàíèè èçîáðàæåíèÿ

«òðàíñëÿöèÿ âíóòðåííåé ðåïðåçåíòàöèè â èçîáðàæåíèå íàõîäèòñÿ â

ìåíüøåé çàâèñèìîñòè îò ÷èñòî ìîòîðíûõ íàâûêîâ, ÷åì ïðè ðèñîâà-

íèè. Ïðèñóùèå ñâîáîäíîìó ðèñóíêó ãðàôè÷åñêèå îãðàíè÷åíèÿ çäåñü

ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò» (Ëààê, 1988).
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Èíäèâèäóàëüíîå ïðåäïî÷òåíèå

â êà÷åñòâå èíòåãðàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî

ôåíîìåíà

Îòáîð, èëè ïðåäïî÷òåíèå, ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì ïñèõîëîãè-

÷åñêèì ôåíîìåíîì, âêëþ÷àþùèì ïðîåêöèþ èíäèâèäóàëüíûõ îñî-

áåííîñòåé ÷åëîâåêà â ñôåðó åãî ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå è ìèðå.

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ èíäèâèäóàëüíîå ïðåäïî÷òåíèå ÿâëÿåòñÿ èíòå-

ãðàëüíîé ôóíêöèåé âñåé ëè÷íîñòè.

Êîíöåïòóàëüíûé àíàëèç îñíîâíûõ ãèïîòåç

äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû òåñòà ÒèÃð

Ôîðìàëüíûé, òî÷íåå ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêèé, àíàëèç èíäèâèäó-

àëüíîñòè ÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàåò âûÿâëåíèå ñòðóêòóðû ÷åëîâå÷åñêîé

èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åðåç èçó÷åíèå åå óñòîé÷èâûõ ïðîÿâëåíèé. Îñ-

íîâû ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ áûëè çàëîæå-

íû È.Ï. Ïàâëîâûì (Ïàâëîâ È.Ï., 1929) â êîíöåïöèè î òèïàõ âûñ-

øåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè è ïîëó÷èëè ðàçâèòèå â èññëåäîâàíèÿõ

ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû êàê îñíîâû ôîðìàëüíî-äèíàìè÷åñêîé

ñôåðû ïñèõèêè â øêîëå Á.Ì. Òåïëîâà è B.Ä. Íåáûëèöûíà. Èçó÷å-

íèå ôîðìàëüíîé äèíàìèêè ïîâåäåíèÿ íàïðàâëåíî, â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü, íà âûÿâëåíèå òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé èíäèâèäóàëüíî-

ñòè.

Ïðîåêòèâíûé õàðàêòåð òåñòà ÒèÃð. Îòíîñèòåëüíî ïðåäëàãàå-

ìûõ ñòèìóëîâ è ñïîñîáîâ èíòåðïðåòàöèè äàííûõ òåñò îòíîñèòñÿ ê

êëàññó ïðîåêòèâíûõ ìåòîäîâ. Ñ åãî ïîìîùüþ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðî-

åêòèâíûé àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÷åðò, îòíîøåíèé è ñîñòîÿíèé

ëè÷íîñòè. Ïðîåêòèâíûé õàðàêòåð äàííîãî ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñ-

òà ïîçâîëÿåò íå òîëüêî âûÿâëÿòü äîñòóïíûå äëÿ ñàìîàíàëèçà è íà-

áëþäåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà, íî òàêæå ðàñ-

êðûòü ñêðûòûå èñòî÷íèêè ïðîáëåì è íåîñîçíàâàåìûå òåíäåíöèè

ïîâåäåíèÿ. Ñîäåðæàíèå íåîñîçíàâàåìîé ñôåðû ÷åëîâåêà ðàñêðûâà-

åòñÿ ÷åðåç òàêèå áàçîâûå ïîíÿòèÿ, êàê àðõåòèï, ñìûñë èçîáðàæåíèÿ

è ñèìâîëèêà ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì.

Ñåìèîòè÷åñêèé è ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç îñîáåííîñòåé èçîáðàæå-

íèÿ ïîçâîëÿåò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âûÿâèòü íåâåðáàëüíûå êîìïîíåí-

òû ïîâåäåíèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â èçîáðàçèòåëüíîé è ãðàôè÷åñêîé

àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà. Â èçó÷åíèè èíäèâèäóàëüíûõ è òèïîëîãè÷å-

ñêèõ îñîáåííîñòåé îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè ïåð-

29

ÒèÃð — Òåñò Èäåîãðàôè÷åñêèé ÂÂÅÄÅÍÈÅ



âè÷íûõ ïàðàìåòðîâ èçîáðàæåíèÿ, òàêèõ, êàê ðèòì, ïðîòÿæåííîñòü,

âðåìÿ è ïðîñòðàíñòâî, è âòîðè÷íûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ ëè÷-

íîñòè. Ê ïîñëåäíèì îòíîñèòñÿ ñìûñë èçîáðàæåíèÿ, ïåðåäàâàåìûé â

îñîáåííîñòÿõ ðèñóíêà áëàãîäàðÿ ìåõàíèçìó ïðîåêöèè. Ó÷åò ìåõà-

íèçìîâ ñèíåñòåçèè, ëåæàùèõ â îñíîâå ïðèðîäû ñåìàíòèêî-ïåðöåï-

òèâíûõ óíèâåðñàëèé, äàåò âîçìîæíîñòü ñ ïîìîùüþ ýêñïåðèìåíòàëü-

íîãî èññëåäîâàíèÿ êîíêðåòèçèðîâàòü è óòî÷íèòü ïîíÿòèå àðõåòèïà.

Èäèîãðàôè÷åñêàÿ, èíäèâèäóàëüíî-îðèåíòèðîâàííàÿ (À.Â. Ëèáèí,

2007), ïðèðîäà òåñòà ÒèÃð. Ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ äàííûé ïñèõîäè-

àãíîñòè÷åñêèé ìåòîä ÿâëÿåòñÿ èäèîãðàôè÷åñêèì èíäèâèäóàëüíî-îðè-

åíòèðîâàííûì òåñòîì. Èäèîãðàôè÷åñêàÿ ñóùíîñòü òåñòà îòðàæåíà â

ñàìîì ñóáúåêòèâíîì ïðîöåññå îïåðèðîâàíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèìè ôîð-

ìàìè ñ öåëüþ êîíñòðóèðîâàíèÿ ãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâåêà,

êîòîðîå îòðàæàåò ñàìîâîñïðèÿòèå èñïûòóåìîãî.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå

èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ

îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè

ñ ïîìîùüþ ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà ÒèÃð

Èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè

ñ ïîìîùüþ òåñòà «ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ

ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™» áàçèðóåòñÿ íà ëîíãèòþäíîì

ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè, âåäóùåìñÿ àâòîðàìè äàííîãî

ðóêîâîäñòâà ñ 1984 ãîäà. Â öåëîì â õîäå ïðîäîëæàþùåãîñÿ èññëåäî-

âàíèÿ ñîáðàíà êîëëåêöèÿ èç 30 000 ðèñóíêîâ, ïîëó÷åííûõ îò áîëåå

÷åì 5000 ÷åëîâåê. Â êà÷åñòâå ìåòîäèê, èñïîëüçóåìûõ äëÿ âàëèäèçà-

öèè è ôîðìàëèçàöèè îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ òåñòà, âêëþ÷àþùèõ

ãðàôè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ, à òàêæå îïèñàíèå âîñüìè áàçîâûõ òèïîâ

è òðèäöàòè øåñòè áàçîâûõ ïîäòèïîâ ëè÷íîñòè, èñïîëüçîâàëèñü

16-ôàêòîðíûé îïðîñíèê Êýòòåëà, MMPI, òåñòû Àéçåíêà, Øìèøå-

êà, Ðóñàëîâà, Ëèáèíîé è Òîìàñà. Âàëèäèçàöèÿ ðèñóíî÷íîé ÷àñòè

òåñòà ÒèÃð ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ òàêèõ ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê,

êàê òåñò ïðåäïî÷òåíèÿ öâåòà Ëþøåðà, òðàäèöèîííûé ðèñóíîê ôè-

ãóðû ÷åëîâåêà, ðèñóíîê äåðåâà, òåñò «Äîì-Äåðåâî-×åëîâåê», òåñò

Âàðòåããà, ðèñóíîê «Íåñóùåñòâóþùåå æèâîòíîå», è ìåòîäèêà ïèê-

òîãðàììû À.Ð. Ëóðèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì èíòåðïðåòàöèè ïèêòî-

ãðàìì â ðàáîòàõ Õåðñîíñêîãî (1984, 2003) è Âåêêåðà (1998, 2000).

Èíòåðïðåòàöèÿ îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà äî-

ïîëíèòåëüíî óòî÷íÿëàñü ñ ïîìîùüþ èçó÷åíèÿ ñâîéñòâ íåðâíîé
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ñèñòåìû (ñèëà, ïîäâèæíîñòü, ïëàñòè÷íîñòü) è òåìïåðàìåíòà (ñîöè-

àëüíûå è ïðåäìåòíûå àñïåêòû ýðãè÷íîñòè è ýìîöèîíàëüíîñòè),

êîãíèòèâíûõ ñòèëåé (ïî ìåòîäèêàì Âèòêèíà, Ãàðäíåðà, Êàãàíà) è

ïñèõîìîòîðíûõ òåñòîâ, ñòðàòåãèé ñîâëàäàíèÿ è çàùèòû (ïî ìåòî-

äèêå èçó÷åíèÿ Ñîâëàäàþùåãî Èíòåëëåêòà À.Â. Ëèáèíîé, 2003), à

òàêæå ñòàíäàðòèçîâàííûõ è ïðîåêòèâíûõ èçìåðåíèé òèïîëîãè÷å-

ñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè.

Ñîáñòâåííûå ýìïèðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ äåòåé è âçðîñëûõ

îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå îò 6 äî 92 ëåò, âõîäÿùèõ â ðàçíûå ñîöèàëü-

íî-ýêîíîìè÷åñêèå, ýòíîêóëüòóðíûå è ïðîôåññèîíàëüíûå ãðóïïû,

ïîçâîëèëè âûÿâèòü óñòîé÷èâûå ïàðàìåòðû êàê â ñòðóêòóðå ñàìèõ

êîíñòðóêòèâíûõ ðèñóíêîâ, òàê è â ñîîòíîøåíèè õàðàêòåðà ðèñóí-

êîâ ñ îñîáåííîñòÿìè ïðåäïî÷òåíèÿ îïðåäåëåííûõ êîìáèíàöèé

ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì, îáðàçóþùèõ âåäóùèå òèïû è ïîäòèïû. Êàê

ïîêàçàëè ïîëó÷åííûå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, ïñèõîãðà-

ôè÷åñêèå ïàðàìåòðû èçîáðàæåíèé ñâÿçàíû ñ ëè÷íîñòíûìè ñâîéñò-

âàìè ðàçëè÷íûõ óðîâíåé — îò ïñèõîôèçè÷åñêîãî è ïñèõîôèçèîëî-

ãè÷åñêîãî äî õàðàêòåðîëîãè÷åñêîãî è ïñèõîñîöèàëüíîãî.

Ïîäðîáíî ïðèíöèïû ðàçðàáîòêè òåñòà, à òàêæå åãî êëèíè÷å-

ñêîé è ïñèõîìåòðè÷åñêîé âàëèäèçàöèè ïðèâîäÿòñÿ â ãëàâå 18 äàí-

íîãî ðóêîâîäñòâà.

Êðàòêî îòìåòèì, ÷òî ðàçðàáîòêà è óòî÷íåíèå èíòåðïðåòàöèîí-

íûõ ñõåì îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé èäåîãðàôè÷åñêîãî òåñòà ïðîâîäè-

ëèñü ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ, âêëþ÷àÿ:

• ýòíîãðàôè÷åñêîå ïîëåâîå íàáëþäåíèå;

• ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé àíàëèç íàáëþäàåìîãî ïîâåäåíèÿ (ìåòîä

óíèêàëüíîãî ýêñïåðòà);

• ëîíãèòþäíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå;

• èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ äàííûõ îïðåäåëåííûõ âûáîðîê èññëåäóå-

ìûõ;

• ìåòîä èíòåðâüþèðîâàíèÿ (èñïîëüçîâàëèñü ïñèõîáèîãðàôè÷å-

ñêèå äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ àíêåò è ñòðóêòóðèðîâàí-

íîãî èíòåðâüþ);

• ìåòîä æèçíåîïèñàíèÿ (àíàëèç äàííûõ ñàìîîïèñàíèÿ æèçíè

ëè÷íîñòè);

• ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ìåòîäû ïàðàìåò-

ðè÷åñêîé è íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè (÷àñòîòà âñòðå÷àå-

ìîñòè ïðèçíàêà; êîððåëÿöèîííûé (ïî Ïèðñîíó è Ñïèðìåíó),

ôàêòîðíûé è ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïîêàçàòåëåé; t-êðèòåðèé

Ñòüþäåíòà).
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Â ïîñëåäóþùèõ ãëàâàõ äàííîãî ðóêîâîäñòâà ïðèâîäÿòñÿ îñíîâ-

íûå ïîêàçàòåëè ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà ÒèÃð è èõ èíòåðïðåòàöèÿ,

ïîäðîáíî èëëþñòðèðóåìàÿ ðèñóíêàìè èç êîëëåêöèè àâòîðîâ.

Â ñëåäóþùåé ãëàâå ðóêîâîäñòâà äàåòñÿ ïîäðîáíàÿ èíñòðóêöèÿ

ïðîâåäåíèÿ ïñèõîãðàôè÷åñêîãî òåñòà «ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÐÈ-

ÑÓÍÎÊ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÈÇ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÎÐÌ™» (ÒèÃð) ñ

öåëüþ ñàìîòåñòèðîâàíèÿ, èíäèâèäóàëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ è òåñòèðî-

âàíèÿ â ãðóïïå.
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