
ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ

ÊÀÊ ÏÎËÜÇÎÂÀÒÜÑß ÊÍÈÃÎÉ . . . . . . . . . . . . . 4

ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÇÄÀÍÈß ÏÎÂÅÑÒÈ Í.Ì. ÊÀÐÀÌÇÈÍÀ
«ÁÅÄÍÀß ËÈÇÀ» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

ÏÎËÍÛÉ ÒÅÊÑÒ.
ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ È ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÈ . . . . . . . . . . . . 10

ÁÅÄÍÀß ËÈÇÀ

ÒÅÑÒÛ (ÏÎ ÍÎÂÎÉ ÔÎÐÌÅ):
ÇÀÄÀÍÈß À, Â, Ñ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

ÒÅÌÛ ÑÎ×ÈÍÅÍÈÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

ÓÊÀÇÀÒÅËÜ ÈÌÅÍ, ÑÎÁÛÒÈÉ, ÑÂÅÄÅÍÈÉ
(Â ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÈÈ Ñ ÏËÀÍÎÌ) . . . . . . . . . . . . 42



ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÇÄÀÍÈß ÏÎÂÅÑÒÈ
Í.Ì. ÊÀÐÀÌÇÈÍÀ «ÁÅÄÍÀß ËÈÇÀ»

Íèêîëàé Ìèõàéëîâè÷ Êàðàìçèí áûë îäíèì èç ñà-
ìûõ îáðàçîâàííûõ ëþäåé ñâîåãî âðåìåíè. Ñûí ñèì-
áèðñêîãî ïîìåùèêà, îí ó÷èëñÿ â Ìîñêâå, â ÷àñòíîì
ïàíñèîíå ïðîôåññîðà Øàíäåíà.

Åãî ïîâåñòü «Áåäíàÿ Ëèçà» ñòàëà îäíîé èç ïåðâûõ
ñåíòèìåíòàëèñòñêèõ ïîâåñòåé â Ðîññèè. Êàðàìçèí
âîñïèòûâàë ÷èòàòåëÿ. ×èòàÿ åãî ïîâåñòè, ãðàìîòíûé
ñîîòå÷åñòâåííèê ïðîíèêàëñÿ ñî÷óâñòâèåì ê ãåðîÿì è
àâòîðó. Êàðàìçèíó óäàëîñü óòâåðäèòü â Ðîññèè ñòàòóñ
ëèòåðàòîðà — áëàãîðîäíîãî â ïîìûñëàõ è ãóìàíèñòè-
÷åñêè îáðàçîâàííîãî ÷åëîâåêà. Îí áûë ïåðâûì ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ïèñàòåëåì â Ðîññèè, äîáèâàëñÿ ãîñó-
äàðñòâåííîé ïîìîùè äëÿ íàïèñàíèÿ «Èñòîðèè Ãîñó-
äàðñòâà Ðîññèéñêîãî». Ãîñóäàðü âûäåëèë åìó òàêóþ
ïîìîùü, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà Êàðàìçèíó ñîçäàòü ñâîþ
âåëèêóþ «Èñòîðèþ», èòîã 15-ëåòíåãî ñàìîîòâåðæåí-
íîãî òðóäà. Ñåé÷àñ òàêóþ ïîìîùü íàçâàëè áû «âî-
çîáíîâëÿåìûì ãðàíòîì íà èññëåäîâàíèÿ». Èòàê, Êà-
ðàìçèíó óäàëîñü ìíîãîå ïðåäâîñõèòèòü â ðóññêîé
æèçíè, è ïðåæäå âñåãî — óâàæåíèå ê ëèòåðàòóðíîìó
òðóäó, âíèìàíèå ê ïèñàòåëüñêèì ìûñëÿì, íàöèî-
íàëüíóþ ïðèâû÷êó ê ðåãóëÿðíîìó ÷òåíèþ ðàçíîîá-
ðàçíîé ïî æàíðàì ëèòåðàòóðû. Âàæíûå ñëîâà è âûðà-
æåíèÿ îí âûäåëÿë êóðñèâîì, ÷òîáû ÷èòàòåëü ñëó÷àé-
íî èõ íå ïðîïóñòèë.

Â áîðüáå çà ðàçâèòèå ðóññêîãî ëèòåðàòóðíîãî ÿçû-
êà Êàðàìçèí ïîáåäèë ñâîèõ îïïîíåíòîâ, è ðóññêèé
ÿçûê ñòàë òàêèì, íà êàêîì ìû ðàçãîâàðèâàåì ñåãî-



äíÿ, îòêðûòûì èçìåíåíèÿì â æèçíè, â åâðîïåéñêèõ
ÿçûêàõ è àêòèâíî âëèÿþùèì íà íèõ â ñâîþ î÷åðåäü.
Óäèâèòåëüíî, íî îïïîíåíòû, ÷üè èäåè îêàçàëèñü íå-
âîñòðåáîâàííûìè, âîâñå íå ñòàëè âðàæäîâàòü ñ Êà-
ðàìçèíûì. Íàïðîòèâ, åãî ãëàâíûé ñîïåðíèê ïî ëèí-
ãâèñòè÷åñêèì ñïîðàì Øèøêîâ áûë íàñòîëüêî î÷à-
ðîâàí Êàðàìçèíûì, ÷òî âñåãäà ïîä÷åðêèâàë ñâîå
óâàæèòåëüíîå è ïîðîé äðóæåñòâåííîå îòíîøåíèå ê
íåìó.

Â 1789 ã. ïðîèçîøëî ñîáûòèå, ïåðåâåðíóâøåå
æèçíü Êàðàìçèíà: îí óåõàë â ïîëóòîðàãîäè÷íîå ïó-
òåøåñòâèå ïî Åâðîïå, ïîáûâàë â Ãåðìàíèè, Øâåé-
öàðèè, Ôðàíöèè è Àíãëèè. Â òî âðåìÿ ïóòåøåñòâî-
âàòü áûëî íåëåãêî, äà è ïóòåøåñòâåííèêîâ áûëî íå-
ìíîãî. Êàðàìçèí ðåøèë, ÷òî îí äîëæåí ïîäåëèòüñÿ
ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè ñ ðóññêèìè ÷èòàòåëÿìè, è
íà÷àë èçäàâàòü «Ìîñêîâñêèé æóðíàë» (1791—1792),
ãäå ïî ÷àñòÿì ïå÷àòàë «Ïèñüìà ðóññêîãî ïóòåøåñò-
âåííèêà», ñòàâøèå îáðàçöîì ýòîãî æàíðà â ðóññêîé
ëèòåðàòóðå.

Êàðàìçèí òàêæå âûïóñòèë òðè êíèæêè àëüìàíàõà
«Àîíèäû», â êîòîðûé áûëè âêëþ÷åíû ðàçëè÷íûå
ñòèõîòâîðåíèÿ, çàòåì, óæå â íà÷àëå íîâîãî âåêà, èç-
äàâàë æóðíàë «Âåñòíèê Åâðîïû» (1802—1803).

Êàçàëîñü, ÷òî ìû âñ¸ çíàåì î Í.Ì. Êàðàìçèíå, íî
çàìå÷àòåëüíûé ó÷åíûé Þ.Ì. Ëîòìàí íàøåë â ìîñ-
êîâñêîé Èñòîðè÷åñêîé áèáëèîòåêå ðåäêóþ áðîøþðó,
ñîõðàíèâøóþñÿ íà ðîäèíå ïèñàòåëÿ â åäèíñòâåííîì
ýêçåìïëÿðå. Â íåé áûëè ëèòåðàòóðíûå èãðû íà ôðàí-
öóçñêîì ÿçûêå, ðàññêàçû è ðàçëè÷íûå èçîùðåííûå
òåêñòû, íàïðèìåð íà îäíè è òå æå ñëîâà. Ðàññêàç, ñî-
ñòàâëåííûé Êàðàìçèíûì íà ñëîâà «ôèëîñîô — Çíà-
ìåíñêîå — Ìèñêåòòè — Ìîñêâà — òðóáêà — êóðò-
êà — êîðàáëü — áóìàãà — ïðóä — Ìèøåëü — ïîëå»,
Þ.Ì. Ëîòìàí ïåðåâåë íà ðóññêèé ÿçûê è âêëþ÷èë â
ñâîþ êíèãó «Ñîòâîðåíèå Êàðàìçèíà». Â ýòîì ðàññêà-
çå ìû ñåãîäíÿ ÷óâñòâóåì äóõ èíòåëëåêòóàëüíîé ñâîáî-
äû, óïîåíèå ôèëîñîôèåé — ðàçìûøëåíèåì ÷åëîâåêà
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íàä ñâîèì ïðåäíàçíà÷åíèåì, ðàäîñòíîå îùóùåíèå
ìèðà âîêðóã íåãî:

«Äà, äðóçüÿ ìîè, ÿ óòâåðæäàþ, ÷òî ìîæíî áûòü
ñ÷àñòëèâûì â Çíàìåíñêîì1, êàê è â Ìîñêâå, ëèøü áû
áûòü ôèëîñîôîì è óìåòü öåíèòü æèçíü. Áåç ñîæàëå-
íèÿ îñòàâëÿþ ÿ ãîðîäñêèå óäîâîëüñòâèÿ — ÿ èõ íàõî-
æó ìíîãî â ìîåì ñåëüñêîì óãîëêå. Îíè ìèëû ìîåìó
ñåðäöó. Çäåñü ÿ íå ñëûøó ïåíèÿ Ìèñêåòòè, íî ñëó-
øàþ ïåñíè ñîëîâüÿ, è îäíî ñòîèò äðóãîãî (äà ïðîñòÿò
ìåíÿ âèðòóîçû èñêóññòâ!). Ñèäÿ íà áåðåãó ïðîçðà÷íî-
ãî ïðóäà, ÿ ìèðíî ñîçåðöàþ åãî ñïîêîéíûå âîëíû —
ðàçèòåëüíûé îáðàç ñïîêîéñòâèÿ ìîåé äóøè. Ïóñòü
áëàãîäåòåëüíàÿ ïûëü íàâñåãäà ïîêðîåò ìîå ïàðàäíîå
ïëàòüå! ß ïðåäïî÷èòàþ ìîþ êóðòêó èç ïðîñòîãî ïî-
ëîòíà, òàêóþ óäîáíóþ è òàêóþ ëåãêóþ. — È êîãäà èäó
ïîëÿìè, óñòðåìëÿÿ ìîé âçîð òî íà êîâðû ëóãîâ, âñåãäà
ñòîëü ïðåëåñòíûå, òî íà ëàçóðíûé ñâîä íåáà, âñåãäà
ñòîëü âåëè÷åñòâåííûé, — âåëèêèé Áîæå, ÷òî çà ñëàä-
êîå è ÷èñòîå íàñëàæäåíèå äëÿ ìîåãî ÷óâñòâèòåëüíîãî
ñóùåñòâà! — Çäåñü ìåíÿ íè÷òî íå ñòåñíÿåò; ÿ âñåãäà
ñàì ñåáå ãîñïîäèí, ÿ ìîãó äåëàòü âñå, ÷òî õî÷ó; ìîãó
çàáûâàòüñÿ â ìå÷òàõ, êóðèòü ìîþ òðóáêó, õðàíèòü ìîë-
÷àíèå öåëûìè ÷àñàìè, ÷èòàòü èëè ìàðàòü áóìàãè, ÷òî-
áû íåìíîãî ðàçâëå÷ü ìîèõ äðóçåé. Çäåñü ÿ âèæó òîëü-
êî òåõ, êîãî ëþáëþ (èñêëþ÷àÿ, åñëè âàì óãîäíî, ëèøü
ã-íà Ìèøåëÿ2, êîòîðûé îòíþäü íå ëþáåçåí). Çäåñü ó
ìåíÿ íåò çàáîò, è ìîé êîðàáëü â ãàâàíè».

Ïóáëèêàöèÿ ïîâåñòè «Áåäíàÿ Ëèçà» ïðîñëàâèëà
Í.Ì. Êàðàìçèíà. Íå áûëî â Ðîññèè îáðàçîâàííîãî
÷èòàòåëÿ, êîòîðûé íå áûë áû ñ íåé çíàêîì. Â ïî-
âåñòè âïåðâûå óòâåðæäàåòñÿ: «È êðåñòüÿíêè ëþáèòü
óìåþò!» — äëÿ òîãî âðåìåíè — óäèâèòåëüíàÿ ìûñëü.
Ïîâåñòü âîñïèòûâàëà ÷óâñòâà, ïèñàòåëÿ èíòåðåñîâà-
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1 Таково  название нашей деревни. (Примечание Н.М. Карамзина.)
2 Мишель — это очень шаловливый мальчик, который провел с нами некоторое
время.  (Примечание Н.М. Карамзина.)



ëà ïñèõîëîãèÿ åãî ãåðîåâ, è â ýòîì áûëî âàæíåéøåå
ëèòåðàòóðíîå íîâàòîðñòâî. «×òî ÷åëîâåêó çàíèìà-
òåëüíåå ñàìîãî ñåáÿ?» — ãîâîðèë Í.Ì. Êàðàìçèí.

Íàêîíåö, âñå ñîáûòèÿ â ïîâåñòè îêðàøåíû èñ-
êðåííèì àâòîðñêèì ÷óâñòâîì. Àâòîðñêîå îòíîøåíèå
ê ïðîèñõîäÿùåìó îêàçàëîñü âàæíåéøåé ëèòåðàòóð-
íîé îñîáåííîñòüþ ïîâåñòè. Òåïëîòà àâòîðñêèõ
÷óâñòâ ñáëèçèëà êàðàìçèíñêóþ ïîâåñòü ñ æàíðîì ëè-
ðè÷åñêîãî ñòèõîòâîðåíèÿ.
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