
×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß

— Îëÿ, ìîæíî ÿ ê òåáå ïðèåäó? — óñëûøàëà ÿ â
âîñåìü óòðà âçâîëíîâàííûé ãîëîñ ñâîåé ïîäðóãè
Èðû, èëè, êàê âñå ïî÷åìó-òî íàçûâàþò åå, Èðèñêè.

ß îòîäâèíóëà òåëåôîííóþ òðóáêó îò óõà è çà-
æìóðèëàñü. Ïîòîì çàêðûëàñü îäåÿëîì ñ ãîëîâîé, íî
òîíêèé ãîëîñîê ïðîäîëæàë çâó÷àòü, êàçàëîñü, ïðÿìî
ó ìåíÿ â ìîçãó.

— Õîðîøî, ïðèåçæàé, — ñäàëàñü ÿ íà åå íàñòîé-
÷èâûå ïðîñüáû.

Èðèñêà áûëà ìîåé èíñòèòóòñêîé ïîäðóæêîé.
Ìû îêîí÷èëè èñòîðè÷åñêèé ôàêóëüòåò óíèâåðñèòå-
òà, íî òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî îáå íå ðàáîòàëè ïî ñïå-
öèàëüíîñòè. Èðèñêà ñðàçó ïîñëå âûïóñêíîãî âûñêî-
÷èëà çàìóæ, ðîäèëà äî÷êó è ïðî÷íî çàñåëà äîìà. Îíà
âñåãäà áûëà ïóõëåíüêîé, áåëåíüêîé, êàêîé-òî óþò-
íîé è îëèöåòâîðÿëà ñîáîé îáðàç èäåàëüíîé æåíû è
ìàòåðè. Åå ãîëóáûå êðóãëûå ãëàçà ñìîòðåëè íà ìèð
íàèâíî, ðîçîâûå ãóáû óëûáàëèñü ñ ãîòîâíîñòüþ íà
ëþáóþ, äàæå íå ñîâñåì óäà÷íóþ øóòêó, äóøà áûëà
ìÿãêîé è îòçûâ÷èâîé. Â êâàðòèðå ó Èðèñêè âå÷íî
æèëè êàêèå-òî ïîäîáðàííûå åþ íà óëèöå ñîáàêè,
êîøêè, îäèí ðàç äàæå îáèòàë óæ, êîòîðîãî îíà íà-
øëà â ñêâåðèêå ïðÿìî â öåíòðå Ìîñêâû, íî ýòî íå
ìåøàëî åé ïîääåðæèâàòü â äîìå èäåàëüíûé ïîðÿ-
äîê. Ê òîìó æå Èðèñêà ñïðàâåäëèâî ïîëàãàëà, ÷òî
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îáùåíèå ñ æèâîòíûìè áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà âîñ-
ïèòàíèå åå äî÷åðè. Âñåõ íàéäåííûõ æèâîòíûõ îíà
óõèòðÿëàñü ïðèñòðàèâàòü ïî çíàêîìûì è äðóçüÿì.
Íî íà èõ ìåñòå òóò æå ïîÿâëÿëèñü äðóãèå. Èðèñêà
çâîíèëà ìíå è ñî ñëåçàìè â ãîëîñå ñîîáùàëà, ÷òî
îíà øëà èç ìàãàçèíà (ìóçåÿ, ïàðèêìàõåðñêîé, ãîñòåé
è ò. ä.) è óâèäåëà «òàêîãî ìàëåíüêîãî ãðÿçíîãî êî-
òåíêà... îí òàê æàëîáíî ïèùàë è ñìîòðåë òàêèìè
ãðóñòíûìè ãëàçêàìè». Åñòåñòâåííî, îíà åãî ïîäáè-
ðàëà è íåñëà äîìîé. Ìóæ Èðèñêè, åãî çâàëè Ëåâ,
îáîæàë åå è âñÿ÷åñêè áàëîâàë, êàê, âïðî÷åì, è äî÷-
êó, òî÷íóþ êîïèþ ìàìî÷êè. Îí áûë ñòàðøå Èðèñêè
íà âîñåìü ëåò, ðàáîòàë â êðóïíîì áàíêå, çàíèìàë,
íàñêîëüêî ÿ çíàëà, îòâåòñòâåííûé ïîñò è áûë âïîë-
íå îáåñïå÷åííûì ìóæ÷èíîé.

Îáå ìû ïðåáûâàëè, êàê ãîâîðÿò ôðàíöóçû, â
«âîçðàñòå ýëåãàíòíîñòè». Îíè îïðåäåëÿþò ýòîò âîç-
ðàñò îò 30 è äî íå óñòàíîâëåííûõ ãðàíèö, ïîòîìó ÷òî
ýëåãàíòíîñòü ïî÷åìó-òî ó êàæäîé æåíùèíû èñ÷åçà-
åò â ðàçíîå âðåìÿ. Ó êîãî-òî óæå â 35—40, ó êîãî-òî
â 70, à êòî-òî è íà ñìåðòíîì îäðå âûãëÿäèò ýëåãàíò-
íî. Õîòÿ íàäî çàìåòèòü, ÷òî íåêîòîðûå æåíùèíû
âîîáùå íå çíàþò, ÷òî ýòî òàêîå. Â îáùåì, Èðèñêå
áûëî 37 ëåò, à ìíå óæå 40. ß ñðåäè ïîäðóã âñåãäà
ñ÷èòàëàñü «äàìîé ïåðåäîâûõ âçãëÿäîâ». Êîãäà ÿ ðàç-
âåëàñü ñ ìóæåì, ïîäðóãè ìåíÿ íå ïîíÿëè, ñ÷èòàÿ,
÷òî ìîé áðàê áûë íà ðåäêîñòü óäà÷íûì. Êîãäà ÿ óø-
ëà ñ ðàáîòû è ñòàëà æèòü, êàê ñåé÷àñ ìîäíî ãîâî-
ðèòü, íà ðåíòó, îíè äîëãî îáñóæäàëè ýòî ðåøåíèå,
íî ê åäèíîìó ìíåíèþ òàê è íå ïðèøëè. À êîãäà ñëó-
÷èëîñü òàê, ÷òî êî ìíå ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî ïîïàëè
çàïèñè äåâóøêè, ñòàâøåé ïîðíîçâåçäîé, è ñ ëåãêîé
ðóêè ìîåãî ïðèÿòåëÿ Ñàøè, ðåäàêòîðà îäíîãî èç èç-
äàòåëüñòâ, ÿ îïóáëèêîâàëà èõ ïîä ñâîåé ôàìèëèåé,
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ìîè ïîäðóãè ïðèøëè â øîêîâîå ñîñòîÿíèå. Õóæå

âñåãî áûëî òî, ÷òî íè îäíà èç íèõ íå âåðèëà, ÷òî ïî-

ÿâëåíèå ýòîé êíèãè, ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå «ß —

ïîðíîçâåçäà», äåéñòâèòåëüíî ñëó÷àéíîñòü è ÷òî ÿ ê

ýòîìó òåêñòó íå èìåþ íèêàêîãî îòíîøåíèÿ.

— Òû ñ óìà ñîøëà, åñëè íàïèñàëà òàêîå, äà åùå

è îïóáëèêîâàëà íà ñòàðîñòè ëåò! — ãîâîðèëà ñ âîç-

ìóùåíèåì Ëåíà. — Ýòî æå ñòîïðîöåíòíî ïîðíóø-

íûé òåêñò! Ê òîìó æå ñâîþ ôàìèëèþ ïîñòàâèëà. Õî-

òÿ, — ïîñëå ïàóçû âñå-òàêè äîáàâèëà îíà, — ëè÷íî ÿ

ïðî÷èòàëà ñ áîëüøèì èíòåðåñîì. È ìíîãî ÷åãî ïî-

ëåçíîãî äëÿ ñåáÿ ïî÷åðïíóëà, èìåííî êàê æåíùèíà.

Ëåíà — ñàìàÿ ìëàäøàÿ èç íàñ. Åé íåäàâíî, â àï-

ðåëå, èñïîëíèëîñü 33 ãîäà. Íî îíà ñàìàÿ ñåðüåçíàÿ.

ß èíîãäà óäèâëÿþñü åå öåëåóñòðåìëåííîñòè. Ýòàêèé

ìàëåíüêèé èçÿùíûé ëîêîìîòèâ÷èê, óïîðíî äâèãàþ-

ùèéñÿ ê ñâîåé öåëè è òÿíóùèé çà ñîáîé öåëóþ êîì-

ïàíèþ. Ëåíà â ïðîøëîì ãîäó çàíÿëà äîëæíîñòü äè-

ðåêòîðà ðåêëàìíîãî àãåíòñòâà. Îíà ïîêà íå çàìóæåì

è, íàñêîëüêî ÿ çíàþ, íå ñîáèðàåòñÿ.

— Âìåñòî òîãî ÷òîáû òàêóþ ïîðíóøèùó ïèñàòü,

ëó÷øå áû âûïóñòèëà õîðîøóþ êíèæêó äëÿ æåíùèí,

êàêîå-íèáóäü ïîñîáèå, êàê æèòü è íå ñòàðåòü, èëè,

åñëè òû óæ òàêîé ñïåö îêàçàëàñü, òî ÷òî-íèáóäü çà-

íèìàòåëüíîå è ïîëåçíîå î ñåêñå, — äîáàâèëà îíà.

— Ýòî íå ìîè çàïèñè, — ïîïûòàëàñü ÿ îáúÿñ-

íèòü â êîòîðûé ðàç. — Âñå ïîëó÷èëîñü ñëó÷àéíî.

Íî Ëåíà íåäîâåð÷èâî ïîêà÷àëà ãîëîâîé è ïîãðî-

çèëà ìíå ïàëüöåì.

×åòâåðòàÿ íàøà ïîäðóæêà, ïîýòåññà Çëàòà, òàêæå

íå îäîáðèëà âûõîä ýòîé êíèãè. Îíà òÿæåëî âçäîõíó-

ëà, ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ óêîðèçíåííî è òèõî ïðîáîð-

ìîòàëà:
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— Êàê òû ìîãëà, Îëþøêà! Âåäü òû âïîëíå ïðè-

ëè÷íàÿ æåíùèíà!

— Íî åñëè äàæå òû ìíå íå âåðèøü, òî îïðàâäû-

âàòüñÿ áåñïîëåçíî, — óäðó÷åííî çàìåòèëà ÿ è ïåðå-

ñòàëà ÷òî-òî êîìó-òî äîêàçûâàòü.

Çëàòå 49 ëåò, íî íàäî çàìåòèòü, ÷òî â äóøå îíà

ñàìàÿ þíàÿ èç íàñ. Îíà, êàê è ÿ, â ðàçâîäå. Ó íåå

âçðîñëûé è âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíûé ñûí. Ñòèõè

îíà ïèøåò ñ äåòñêèõ ëåò, íî ñåðüåçíî íèãäå íå èçäà-

åòñÿ.

— Ïîýçèÿ íèêîãäà íå áûëà êîììåð÷åñêîé ëèòå-

ðàòóðîé. Îñîáåííî ïðè æèçíè àâòîðà, — ñî âçäîõîì

îòâå÷àåò îíà íàì. — È íèêòî ýòî èçäàâàòü íå ñòàíåò.

Çëàòà ïå÷àòàëàñü â íåñêîëüêèõ ãàçåòàõ, â êàêîì-

òî àëüìàíàõå è âûïóñòèëà ëåò äåñÿòü íàçàä òîíåíü-

êèé ñáîðíèê çà ñâîé ñ÷åò. Îíà ïîñòîÿííî ðàáîòàåò â

îõðàíå, ïîëó÷àåò êàêèå-òî êîïåéêè, íî óâåðÿåò, ÷òî

åå âñå óñòðàèâàåò, òàê êàê ïîñìåííûé ãðàôèê ðàáî-

òû ïîçâîëÿåò åé óäåëÿòü ìàêñèìóì âðåìåíè òâîð÷å-

ñòâó. Åå ïîñò íàõîäèòñÿ íà âõîäå â ïàâèëüîíû, ãäå

ñíèìàþòñÿ ôèëüìû. Òî÷íî íå çíàþ, êàê ýòà êîìïà-

íèÿ íàçûâàåòñÿ. Íî ðàñïîëàãàþòñÿ îíè íà Øàáî-

ëîâêå, íà òåððèòîðèè áûâøåãî çàâîäà.

«Áîã ìîé, — ñî âçäîõîì ïîäóìàëà ÿ è âûáðàëàñü

èç-ïîä îäåÿëà. — È ÷òî Èðèñêå ïîíàäîáèëîñü â òà-

êóþ ðàíü? Íàâåðíÿêà ïðîèçîøëî ÷òî-òî ýêñòðàîð-

äèíàðíîå».

Îíà ïðèì÷àëàñü íàìíîãî ðàíüøå, ÷åì ÿ îæèäà-

ëà. Ñêèíóâ ñâåòëî-ñåðûé ïëàù ïðÿìî íà ïîë è ñáðî-

ñèâ òóôëè ñ òàêîé ñèëîé, ÷òî îíè îòëåòåëè â óãîë

êîðèäîðà, Èðèñêà ñòðåìèòåëüíî ïðîøëà íà êóõíþ è

ïëþõíóëàñü íà ñòóë. ß â íåäîóìåíèè äâèíóëàñü çà

íåé.
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— Âîäêè íåò? — çàäûõàÿñü, ïîèíòåðåñîâàëàñü
îíà.

— ×åãî? — ðàñõîõîòàëàñü ÿ. — Òû æå íå óïîòðåá-
ëÿåøü êðåïêèå ñïèðòíûå íàïèòêè! Äàâàé ëó÷øå çå-
ëåíûé ÷àé. ß òîëüêî ÷òî çàâàðèëà. È, êñòàòè, ñ ìÿ-
òîé. Òåáå íåîáõîäèìî óñïîêîèòüñÿ.

Èðèñêà ãëÿíóëà íà ìåíÿ ìãíîâåííî ïîâëàæíåâ-
øèìè ãîëóáûìè ãëàçàìè, åå ãóáû çàòðÿñëèñü, ïàëü-
öû êðåïêî âöåïèëèñü â ðó÷êó ñóìî÷êè, êîòîðàÿ ëå-
æàëà ó íåå íà êîëåíÿõ.

— Âîò çäåñü âñå! — ïðåðûâàþùèìñÿ ãîëîñîì
ñêàçàëà îíà. — È òû äîëæíà ìíå ïîìî÷ü! Òîëüêî òû
ìîæåøü îáúÿñíèòü, ÷òî âñå ýòî çíà÷èò.

Èðèñêà ðàñêðûëà ñóìî÷êó è äîñòàëà äèñê.

— ×òî ýòî? — çàèíòåðåñîâàëàñü ÿ.

— Êîìïðîìàò íà ìîåãî ñêîòèíó ìóæà, — íå
ìîðãíóâ ãëàçîì, ñîîáùèëà îíà.

— Íà Ëåâóøêó? — ðàññìåÿëàñü ÿ è íåäîâåð÷èâî
íà íåå ïîñìîòðåëà. — Äà òû, ìàòü, ñîâñåì ñ óìà ñî-
øëà! Âû æå îáðàçöîâî-ïîêàçàòåëüíàÿ ïàðà! È îí òå-
áÿ, íåñîìíåííî, ëþáèò!

— Äà?! — âñõëèïíóëà Èðèñêà. — Òîãäà ýòî ÷òî
òàêîå? ß ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî îáíàðóæèëà â åãî
êîìïå ýòîò ôàéë, êîãäà èñêàëà â ñåòè ìàòåðèàë äëÿ
øêîëüíîãî ðåôåðàòà. Äî÷êà ïîïðîñèëà ïîìî÷ü. Îí
äàæå íå çàïàðîëèë! Óæàñ!

Îíà óòêíóëàñü ëèöîì â ëàäîíè è ðàçðûäàëàñü.
ß ïîñòàâèëà íà ñòîë ÷àéíèê, ÷àøêó è ïîäîäâèíóëà
âàçî÷êó ñ êîíôåòàìè. Çàòåì âçÿëà äèñê è ïîøëà â
êîìíàòó. Âêëþ÷èâ êîìï, âñòàâèëà äèñê è âïåðèëà
âíèìàòåëüíûé âçãëÿä â ìîíèòîð. Êîãäà ôàéë îò-
êðûëñÿ, ÿ íå ñìîãëà ñäåðæàòü ñìåõà. Ó Ëåâû îêàçà-
ëàñü öåëàÿ êîëëåêöèÿ ïîðíîôîòîãðàôèé. Òàì áûëè
è îáíàæåííûå äåâóøêè, áåççàñòåí÷èâî äåìîíñòðè-
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ðóþùèå âñå ñâîè ïðåëåñòè âïëîòü äî ïðåäåëüíî îò-
êðûòûõ âàãèí, è ïàðî÷êè âî âñåõ ìûñëèìûõ ïîçàõ è
ïîäðîáíîñòÿõ, è ãðóïïîâûå ðàçâëå÷åíèÿ. È äàæå
ôîòîãðàôèè íà òåìó ñàäî-ìàçî.

— Âèäèøü? — óñëûøàëà ÿ çà ñïèíîé è ìîë÷à
êèâíóëà. — Ýòî æå ãàäîñòü ïîëíàÿ, — ïðîäîëæèëà
Èðèñêà. — ×òî ÿ äîëæíà òåïåðü äóìàòü?! Íó, ÿ åìó
ñåãîäíÿ óñòðîþ! Ïóñòü òîëüêî äîìîé ïîñëå ðàáîòû
ÿâèòñÿ!

— Íå òîðîïèñü, — ïðåäîñòåðåãëà ÿ åå è çàêðûëà
ôàéë. — Çäåñü íóæíî õîðîøåíüêî ïîäóìàòü è, âîç-
ìîæíî, ïîñîâåòîâàòüñÿ ñî ñïåöèàëèñòîì.

— À òû íå ñïåöèàëèñò, ÷òî ëè? — óñìåõíóëàñü
îíà è ñåëà íà äèâàí. — Òû æå ó íàñ ïðèçíàííûé
«êëóáíè÷íûé» àâòîð! Ïîýòîìó, Îëÿ, ÿ ïåðâûì äåëîì
ê òåáå. Ïîðíî — ïî òâîåé ÷àñòè. Òû âîí äàæå ïðî
ãåéøó óõèòðèëàñü íàïèñàòü. Ìàëî òåáå ïîðíîçâåçäû
áûëî!

Õî÷ó ïîÿñíèòü, ÷òî ïîñëå âûõîäà êíèãè «ß —
ïîðíîçâåçäà» êî ìíå íà÷àëè îáðàùàòüñÿ ñàìûå ðàç-
ëè÷íûå ëþäè ñ ïðåäëîæåíèÿìè îïóáëèêîâàòü äíåâ-
íèêè, çàïèñêè, ìåìóàðû. Òàêèì îáðàçîì â ìîè ðóêè
ïîïàëè êðàéíå èíòåðåñíûå ìåìóàðû Òàíè Êàäçè,
ñàìîé íàñòîÿùåé ðóññêîé ãåéøè. È, åñòåñòâåííî,
èçäàòåëüñòâî èõ âûïóñòèëî. Íî ÷èòàòåëè îïÿòü ðå-
øèëè, ÷òî âñå ýòî ëîâêèé ïèàð-õîä, ÷òî íèêàêîé
ãåéøè íåò â äåéñòâèòåëüíîñòè, à âñå íàïèñàíî Îëü-
ãîé Ëàçîðåâîé, òî åñòü ìíîé. «Ìåìóàðû ðóññêîé
ãåéøè» èìåëè íå ìåíüøèé óñïåõ, ÷åì çàïèñêè ïîð-
íîçâåçäû. À çàòåì ïîÿâèëñÿ «Äíåâíèê «ãîâîðÿùåé»
äåâóøêè», êíèãà î ñåêñå ïî òåëåôîíó. È ìîè ïîäðó-
ãè îò÷åãî-òî îêîí÷àòåëüíî óâåðèëèñü, ÷òî âñå ýòî
ñî÷èíèëà ÿ, è êàê ñëåäñòâèå íàøè ðàçãîâîðû î ñåêñå
è ìóæ÷èíàõ ñòàëè íîñèòü áîëåå íåïðèíóæäåííûé è

10



îòêðîâåííûé õàðàêòåð. È âîò ñåé÷àñ Èðèñêà ðåøèëà
ïîñîâåòîâàòüñÿ ñî ìíîé ïî òàêîìó èíòèìíîìó, äå-
ëèêàòíîìó äåëó.

— È êàê ìíå ðåàãèðîâàòü? — âñõëèïíóëà îíà è
äîñòàëà èç êàðìàíà þáêè êðóæåâíîé êèïåííî-áå-
ëûé ïëàòî÷åê. — Ïðîæèòü ñòîëüêî ëåò è âäðóã óç-
íàòü, ÷òî ìóæ — èçâðàùåíåö!

— Íå äåëàé ïîñïåøíûõ âûâîäîâ, — ñêàçàëà ÿ.

— Íó ïîñîâåòóé æå õîòü ÷òî-íèáóäü! À òî ÿ ñ óìà
ñîéäó! Òû îáðàòè âíèìàíèå íà äàòó! Ýòîìó ôàéëó
áîëüøå ãîäà! Ìîé Ëåâóøêà ñòîëüêî âðåìåíè èìååò
îò ìåíÿ êàêèå-òî òàéíû, êàêèå-òî ñêðûòûå æåëàíèÿ!

— Çíàåøü, Èðèñêà, òû ìåíÿ óäèâëÿåøü! Ñëîâíî
â÷åðà èç ÿéöà âûëóïèëàñü. Âñå ìóæ÷èíû èìåþò òàé-
íûå æåëàíèÿ!

— Ñåãîäíÿ æå óñòðîþ åìó ðàçáîð ïîëåòîâ, — ñ
ÿâíîé óãðîçîé â ãîëîñå çàÿâèëà îíà.

— Ñòîï! — ðåçêî ñêàçàëà ÿ. — Âñå-òàêè ïðåæäå
÷åì ÷òî-íèáóäü ïðåäïðèíèìàòü, îáðàòèìñÿ ê ïðî-
ôåññèîíàëó. Ïîìíèøü, íàøà Ëåíêà óïîìèíàëà î
ëè÷íîì ïñèõîëîãå, ê êîòîðîìó îíà ïåðèîäè÷åñêè
íàâåäûâàåòñÿ, ïîòîìó ÷òî ñ åå íåðâíîé ðàáîòîé èíà-
÷å íåëüçÿ?

— Åùå áû! — ðàññìåÿëàñü Èðèñêà. — Îíà ìíå
îäíàæäû ðàññêàçàëà, ÷òî çàøëà â êðåàòèâíûé îòäåë
è óâèäåëà, êàê æåíñêèå ïðîêëàäêè ëåòàþò îò ñòîëà ê
ñòîëó. È íåñêîëüêî äàæå ïðèëèïëî ê ìîíèòîðàì.
Ðåáÿòà òîðîïëèâî íà÷àëè îáúÿñíÿòü åé, ÷òî òàêèì
îáðàçîì èùóò êîíöåïöèþ ðåêëàìû. Íî Ëåíêà, êî-
íå÷íî, íå ïîâåðèëà. Ìíå ïîòîì ñêàçàëà, ÷òî òàì
â îñíîâíîì îäíè ïàðíè ðàáîòàþò, è èì, íåñîìíåí-
íî, íàäîåëî èçó÷àòü æåíñêèå ïðîêëàäêè, âîò îíè è
ñòàëè èìè áðîñàòüñÿ äðóã â äðóãà. À òû çàìåòèëà, —
íå ìåíÿÿ èíòîíàöèè, ïðîäîëæèëà îíà, — ïî÷òè âñå
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ìóæ÷èíû îòíîñÿòñÿ êðàéíå íåãàòèâíî, ÷òî ïî òåëè-

êó òàê ìíîãî ðåêëàìû æåíñêèõ ñðåäñòâ ãèãèåíû?

Ìíå êàæåòñÿ, âñå ýòî âûçûâàåò ó íèõ ÷óâñòâî áðåçã-

ëèâîñòè.

— Âîçìîæíî, — çàäóì÷èâî îòâåòèëà ÿ è âçÿëà

òåëåôîííóþ òðóáêó.

— Êóäà çâîíèòü ñîáðàëàñü? — èñïóãàëàñü

Èðèñêà.

— Ëåíêå. Ïóñòü äàñò êîîðäèíàòû ñâîåãî òàêîãî

çàìå÷àòåëüíîãî ïñèõîëîãà. È òû ñåãîäíÿ æå çàïè-

øåøüñÿ íà ïðèåì.

— Íî... — åùå áîëüøå èñïóãàëàñü îíà.

— Ëåí, ïðèâåòèê! — ñêàçàëà ÿ â ýòîò ìîìåíò, è

Èðèñêà ñðàçó çàòèõëà. — Ìíå ñðî÷íî íóæåí òåëåôîí

òâîåãî ïñèõîëîãà.

— Íàäåþñü, òû çíàåøü ÷òî äåëàåøü, — ïðîáîð-

ìîòàëà Èðèñêà è øóìíî âäîõíóëà.

— Íè÷åãî íå ñëó÷èëîñü, — ïðîäîëæèëà ÿ ðàçãî-

âîð ñ Ëåíîé. — Íåò, ÷òî òû, äåëî âîâñå íå â ìîèõ ëè-

òåðàòóðíûõ ýêñïåðèìåíòàõ. Íóæíà êâàëèôèöèðî-

âàííàÿ ïîìîùü...

— Äàé ÿ ñàìà îáúÿñíþ, — áûñòðî ïðîãîâîðèëà

Èðèñêà è âûðâàëà ó ìåíÿ òðóáêó. — Ëåí, ïðèâåò! Äà,

ÿ ó Îëüãè. Ó ìåíÿ ïðîáëåìà: íàøëà ôàéë ñ ïîðíóø-

êîé ó ñâîåãî ìóæà... Äà, äà... Òû òîæå òàê ñ÷èòàåøü?

Õîðîøî.

Îíà ñõâàòèëà ñî ñòîëà ëèñòîê è íà÷àëà çàïèñû-

âàòü. Ïîòîì ïîïðîùàëàñü è âíèìàòåëüíî íà ìåíÿ

ïîñìîòðåëà.

— È ÷òî Ëåíà ïîñîâåòîâàëà? — óëûáíóëàñü ÿ.

— Òî æå, ÷òî è òû. Îëü, ÿ îäíà íå ïîåäó! — ðå-

øèòåëüíî çàÿâèëà Èðèñêà. — ß è íå ïîéìó íè÷åãî.

À åñëè ÷òî è ïîéìó, òî îò âîëíåíèÿ ïîòîì çàáóäó.
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— Êòî õîòü, ìóæ÷èíà, æåíùèíà? — ñïðîñèëà ÿ è
íåïðèìåòíî âçäîõíóëà.

Èðèñêà óòêíóëàñü â ëèñòîê è ïðî÷èòàëà:

— Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà.

ÍÀ ÏÐÈÅÌÅ Ó ÏÑÈÕÎËÎÃÀ

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:

— Èðèíà, ïåðâûì äåëîì óñïîêîéòåñü. Âû íå-
îáîñíîâàííî äðàìàòèçèðóåòå ñèòóàöèþ: âåäü â âà-
øåé ñåìåéíîé æèçíè ïîêà íè÷åãî îñîáî ïóãàþùåãî
íå ïðîèçîøëî. ß ðàçëè÷èëà òðè ïðîáëåìû, êîòîðûå
âû ñìåøàëè â îäíó. Äàâàéòå èõ äëÿ íà÷àëà ðàçäåëèì.

Èðèñêà, ÿâíî èñïóãàííî:

— À ïðîáëåìû óæå òðè?!

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà, óëûáàÿñü:

— Ëó÷øå òðè ìàëåíüêèå, ÷åì îäíà áîëüøàÿ. Òàê
ëåã÷å èõ ïîíÿòü è ïîïûòàòüñÿ íàéòè âåðíîå ðåøå-
íèå. Äà?

Èðèñêà, ïîñìîòðåâ íà ìåíÿ:

— Äà.

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:

— Ïåðâàÿ ïðîáëåìà. Âû ðàññòðîèëèñü è íåïðè-
ÿòíî ïîðàçèëèñü, ÷òî âàø ìóæ èìååò îò âàñ êàêèå-òî
òàéíû. Âîçíèêàåò âîïðîñ: ïî÷åìó îí âàì íå ñêàçàë
îá ýòîì óâëå÷åíèè? Îòâåò îäèí: îí áûë óâåðåí, ÷òî
âû åãî íåïðàâèëüíî ïîéìåòå. Ïî÷åìó ìû îáû÷íî
îáìàíûâàåì áëèçêèõ èëè ïðîñòî óìàë÷èâàåì î ÷åì-
òî? Çà òàêèì ïîâåäåíèåì, êàê ïðàâèëî, ñòîèò ñòðàõ.
È âû ñåé÷àñ ïîíèìàåòå, ÷òî ó âàøåãî ìóæà ýòî ñòðàõ
áûòü íåïîíÿòûì. È ýòî, íåñîìíåííî, ñèãíàë, ÷òî â
âàøèõ îòíîøåíèÿõ ÷òî-òî íå òàê. Èðèíà, ïîðàáî-
òàéòå ñ ñîáîé, ñïðîñèòå: «×òî ÿ äåëàþ íå òàê?», ïî-
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äóìàéòå, îòêóäà ó ìóæà âîçíèêëî æåëàíèå óòàèòü îò
âàñ ýòîò ôàéë, ïî÷åìó ïîÿâèëîñü íåäîâåðèå ê âàì.

Èðèñêà, íåìíîãî îáèæåííî:

— Ó íåãî êàêèå-òî ïîðíóøíûå ìàòåðèàëû, êà-
êèå-òî ìåðçêèå ãîëûå äåâêè, à, ïî-âàøåìó, ïîëó÷à-
åòñÿ, ÷òî âèíîâàòà âî âñåì ÿ. Õîðîøåíüêîå äåëî!

ß íåâîëüíî óëûáíóëàñü è ãëÿíóëà íà ïñèõîëîãà ñ
ëþáîïûòñòâîì. Èðèñêà âñåãäà îòëè÷àëàñü óïðÿìñò-
âîì. È ÷àñòî ìû ãîâîðèëè, ÷òî îíà âêëþ÷èëà â ñåáå
íå «áëîíäèíêó», êàê ìîäíî ñåé÷àñ øóòèòü, à «îñëè-
öó». Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà ñèäåëà ñ íåâîçìóòèìûì
ëèöîì, ëèøü åå ñîáîëèíûå áðîâè ÷óòî÷êó ïðèïîä-
íÿëèñü. Îíà áûëà ïîëíîâàòà, ÿâíî çà ïÿòüäåñÿò, íî
îòëè÷àëàñü ñòàòüþ è êðàñîòîé. ß âäðóã ïîíÿëà, ÷òî
îíà ìíå íàïîìèíàåò ïåâèöó Ëþäìèëó Çûêèíó. Äà-
ìû â âîçðàñòå ýëåãàíòíîñòè çíàþò, î êîì èäåò ðå÷ü.
Íåîæèäàííî ïðåäñòàâèâ, êàê îíà ñåé÷àñ çàïîåò, ÿ íå
ñìîãëà ñäåðæàòüñÿ è ïðûñíóëà. Èðèñêà ðàçâåðíó-
ëàñü êî ìíå âñåì ñâîèì êðóãëåíüêèì òåëîì è íåãî-
äóþùå çàìåòèëà:

— È ÷òî ñìåøíîãî ÿ ñêàçàëà?!

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà, ïðîäîëæàÿ ñîõðàíÿòü ïî-
êîéíóþ óëûáêó è ÿñíûé âçãëÿä:

— Èðèíà, ïåðåéäåì êî âòîðîé ïðîáëåìå. Ýòî âà-
øà îáèäà.

Èðèñêà ñðàçó ïåðåñòàëà ñâåðëèòü ìåíÿ ãíåâíûì
âçãëÿäîì, ïîâåðíóëàñü è ñäåëàëà ëèöî «ÿ âñÿ âíèìà-
íèå».

— Îò îáèäû íóæíî èçáàâèòüñÿ, è êàê ìîæíî áû-
ñòðåå, — ïðîäîëæèëà Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà, — ïî-
òîìó ÷òî ïîçèòèâà âàøåìó áðàêó îíà íå ïðèíåñåò.
Ê òîìó æå ýòî ÷óâñòâî îáû÷íî ðàçúåäàåò äóøó èçíóò-
ðè, êàê ðæà æåëåçî, è ãëóáîêî âíåäðÿåòñÿ â ïîäñîç-
íàíèå. À ýòî âàì íå íóæíî. Çàïîìíèòå îäèí ïðîñòîé
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ñîâåò: ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ÷óâñòâà îáèäû, íåîáõî-
äèìî ïîíÿòü åãî ïñèõîëîãè÷åñêèé ñìûñë. Âàøà îáè-
äà — ýòî ïðåæäå âñåãî æåëàíèå, ÷òîáû ìóæ èñïûòàë
÷óâñòâî âèíû. À ñåé÷àñ ïîäóìàéòå, çà ÷òî âû õîòèòå
íàêàçàòü áëèçêîãî ÷åëîâåêà, çàñòàâèâ åãî ïðèíÿòü
áðåìÿ âèíû? ×òî îí ñäåëàë ïëîõîãî ëè÷íî âàì?

Èðèñêà, âçäîõíóâ:
— Âîîáùå-òî íè÷åãî.
Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:
— Õîðîøî, ÷òî âû ýòî ïîíèìàåòå. Ñàìîå âðåìÿ

ïåðåéòè ê òðåòüåé ïðîáëåìå: íàëè÷èå ýòèõ ñàìûõ
ñíèìêîâ â êîìïüþòåðå âàøåãî ìóæà. Ñêîëüêî âû â
áðàêå?

Èðèñêà:
— 15 ëåò.
Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:
— Âû èëè âàø ìóæ êîãäà-ëèáî èçìåíÿëè äðóã

äðóãó?
Èðèñêà, ñèëüíî ïîêðàñíåâ:
— Íèêîãäà. Â ýòîì ÿ óâåðåíà íà ñòî ïðîöåíòîâ.
Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:
— Ìåíÿ ðàäóåò âàøà óâåðåííîñòü. Ñåé÷àñ âûáå-

ðåì èç äâóõ âàðèàíòîâ ëó÷øèé äëÿ âàñ. Èëè âû îò-
êðîâåííî ãîâîðèòå ñ ìóæåì îá ýòèõ ñíèìêàõ, èëè
ïûòàåòåñü ðåøèòü ïðîáëåìó ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïåð-
âûé âàðèàíò ïðåäïî÷òèòåëüíåé è íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûé. Íå ñïåøèòå ñ îòâåòîì, ïîäóìàéòå.

Èðèñêà, íå çàäóìàâøèñü íè íà ñåêóíäó, ïîâåð-
íóëàñü êî ìíå è áûñòðî ñïðîñèëà:

— Îëü, ÷òî äåëàòü-òî? Õîòåëà óñòðîèòü åìó ðàç-
íîñ, íî ñåé÷àñ óæå è íå çíàþ.

— Ìû çà ýòèì ñþäà è ïðèøëè, — òèõî îòâåòèëà
ÿ. — Ñëóøàé âíèìàòåëüíî, ÷òî òåáå ãîâîðÿò. Èçâè-
íèòå, Èðà î÷åíü ðàññòðîåíà, — ñêàçàëà ÿ, óëûáíóâ-
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øèñü Òàòüÿíå Àðèñòàðõîâíå, êîòîðàÿ ñìîòðåëà íà

íàñ ïî-ïðåæíåìó ñïîêîéíî è ÿñíî.

Èðèñêà, äîâîëüíî âîçìóùåííî:

— Íåò! Íó ýòî óìó íåïîñòèæèìî, ÷òîáû ÿ ñ íèì

î òàêîì ãîâîðèëà! Ìû âîîáùå îá ýòîì íèêîãäà íå

ãîâîðèì. Âåäü âñå âñåãäà áûëî çàìå÷àòåëüíî! Ìû

îáà ÷óâñòâóåì ñåáÿ óäîâëåòâîðåííûìè.

— Íî ýòîò ôàéë ãîâîðèò îá îáðàòíîì, — òèõî çà-

ìåòèëà ÿ.

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:

— Íåñîìíåííî! ß ïîíÿëà, ÷òî âû ñ ìóæåì îò-

êðîâåííî îáñóäèòü ýòó ïðîáëåìó íå ñìîæåòå, ïîòîìó

÷òî äàâíî óñòàíîâëåííûé ýòèêåò âàøèõ îòíîøåíèé

ýòîãî íå ïîçâîëÿåò.

Èðèñêà:

— Äà ïðåêðàñíûå ó íàñ îòíîøåíèÿ! Ïðîñòî ìû

èíòåëëèãåíòíûå ëþäè è ñåêñ íå îáñóæäàåì, ïîíè-

ìàåòå? Ïîòîì, âû áû âèäåëè ìîåãî ìóæà! Îí î÷åíü

âàæíûé, ïîëîæèòåëüíûé, äîáðûé, óðàâíîâåøåí-

íûé, â íåì íåò äàæå íàìåêà íà êàêîé-íèáóäü ïîðîê.

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà óâåùåâàþùèì òîíîì:

— ß ïîíÿëà: âàø âàðèàíò — èçó÷èòü ïðîáëåìó

ñàìîñòîÿòåëüíî. Èðèíà, âûñëóøàéòå âíèìàòåëüíî.

ß ñåé÷àñ ïîñòàðàþñü âêðàòöå îáðèñîâàòü ñóòü. Ìóæ-

ñêàÿ ñåêñóàëüíîñòü ïîäâåðæåíà «ýôôåêòó ïðèâûêà-

íèÿ» è, êàê ñëåäñòâèå, ïîñòîÿíñòâî âåäåò ê ñíèæå-

íèþ èëè â õóäøåì ñëó÷àå ïîëíîé óòðàòå ñåêñóàëüíî-

ãî âëå÷åíèÿ ê ñâîåé ïàðòíåðøå. Òàêîâà ìóæñêàÿ

ïðèðîäà, ýòî íóæíî ÷åòêî äëÿ ñåáÿ óñâîèòü. È êàê

òîëüêî ìóæ÷èíà íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü, ÷òî åãî òîíóñ

ñíèæàåòñÿ, òî îí?

Èðèñêà, ïîäóìàâ ìèíóòû äâå:

— Ïûòàåòñÿ ïîâûñèòü òîíóñ.
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Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà, óäîâëåòâîðåííî óëû-
áàÿñü:

— Âåðíî. Âàø ìóæ èùåò íîâûå ñåêñóàëüíûå
ñòèìóëû. È âû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî ýòî íàìíîãî
ëó÷øå, ÷åì åñëè áû îí íà÷àë èñêàòü íîâóþ æåíùè-
íó. Äåëàåì âûâîä: íàëè÷èå ïîäîáíûõ ôîòîãðàôèé
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ó âàøåãî ìóæà èìååòñÿ ñíèæåíèå
ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ ê âàì. Òàêæå íå áóäåì çàáû-
âàòü, ÷òî ýòî åñòåñòâåííûé ïðîöåññ è ÷òî íè÷åãî
äóðíîãî â ýòîì íåò. Íî, Èðèíà, âû äîëæíû ÷åòêî óñ-
âîèòü, ÷òî ýòà ïðîáëåìà ñàìà ïî ñåáå íå ïðîéäåò, è ñ
âàøåé ñòîðîíû òðåáóþòñÿ àêòèâíûå äåéñòâèÿ.

Èðèñêà ñ âîîäóøåâëåíèåì:

— ß ãîòîâà êî âñåìó!

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:

— Ïðåêðàñíî. Ãîâîðèòü âû ñ íèì îá ýòîì íå áó-
äåòå. Âîçìîæíî, ýòî äàæå è ê ëó÷øåìó íà ýòîé ñòà-
äèè îòíîøåíèé. Ìóæ÷èíû íåîáû÷àéíî ðàíèìû â
ýòîì âîïðîñå. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå æåíùèíû äàæå
íå äîãàäûâàþòñÿ îá ýòîì. À âåäü çà÷àñòóþ îäíî ðåç-
êîå, ãðóáîå ñëîâî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïëà÷åâíûì ðå-
çóëüòàòàì. Ìóæ÷èíà çàìêíåòñÿ, ïî÷óâñòâóåò íåäîâå-
ðèå, êîíòàêò ðàçðóøèòñÿ. Î êàêîì ïîäíÿòèè òîíóñà
â òàêîì ñëó÷àå ìîæåò èäòè ðå÷ü? Ýôôåêò áóäåò äèà-
ìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûì. Îá ýòîì ñòîèò ïîì-
íèòü âñåãäà, åñëè âû õîòèòå ñîõðàíèòü âçàèìíîå ÷óâ-
ñòâî.

Èðèñêà, âçäîõíóâ:

— Î ãîñïîäè! À ÿ õîòåëà íàîðàòü è äèñêîì â
ìîðäó çàïóñòèòü.

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:

— Ðåêîìåíäàöèè. Ïåðâîå: âàì íåîáõîäèìî âû-
ÿñíèòü, ÷òî âîçáóæäàåò âàøåãî ìóæà â äàííûé ìî-
ìåíò. Âòîðîå: ïåðåâåñòè ýòî íà ñåáÿ, òî åñòü ñäåëàòü
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òàê, ÷òîáû âîçáóæäàþùèå ñòèìóëû àññîöèèðîâà-
ëèñü èìåííî ñ âàìè, êîíêðåòíîé æåíùèíîé. Â ýòîì
âàì ïîìîæåò ôàéë, êîòîðûé âû îáíàðóæèëè. Âåäü
òàì âñå îòâåòû íà âàøè âîïðîñû. Âíèìàòåëüíî èçó-
÷èòå ôîòîãðàôèè, ïðîàíàëèçèðóéòå óâèäåííîå, ñî-
ïîñòàâüòå ñ âàøèì ñåêñóàëüíûì îáðàçîì è îòêîð-
ðåêòèðóéòå åãî â ñîîòâåòñòâèè ñ ôàíòàçèÿìè ìóæà.
Åñëè îí âñå åùå íå èçìåíèë âàì, òî î÷åâèäíî, ÷òî
åìó äðóãàÿ æåíùèíà íå íóæíà, à íóæíà ëèøü íîâàÿ
îáåðòêà, íîâûé ôîí, äðóãîé íàñòðîé.

Èðèñêà ïîñëå äîëãîãî ðàçäóìüÿ:

— Çíà÷èò, ÿ, ïîðÿäî÷íàÿ æåíùèíà, æåíà è ìàòü,
äîëæíà ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä èçâðàùåííûå ôàíòàçèè
ñâîåãî ìóæà è ñàìîé ñòàòü èçâðàùåíêîé, äà?

Òàòüÿíà Àðèñòàðõîâíà:

— Åñëè òî, ÷òî âû óâèäåëè â ýòîì ôàéëå, âû ñ÷è-
òàåòå èçâðàùåíèåì, òî äóìàéòå, êàê ïîäêîððåêòèðî-
âàòü ïðîáëåìó âàøåãî ìóæà è íàéòè îïòèìàëüíûé
âàðèàíò äëÿ îáîèõ. Íî ïîìíèòå, ÷òî ñàìî ïî ñåáå
ýòî íå ïðîéäåò. È äëÿ íà÷àëà ïî÷èòàéòå ñïåöèàëü-
íóþ ëèòåðàòóðó î ñåêñóàëüíûõ èçâðàùåíèÿõ, ÷òîáû
ïîíÿòü, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íîðìîé, à ÷òî ïàòîëîãèåé. Òàê-
æå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ãëàâíîå — íèêîãäà íå çàáûâàòü
î òîì, ÷òî âû ëþáÿùèå ëþäè, è èñõîäÿ èç ýòîãî ïðè-
íèìàòü ðåøåíèÿ.

Â ÇÀÏÈÑÍÓÞ ÊÍÈÆÊÓ

1. Ìóæñêàÿ ñåêñóàëüíîñòü ïîäâåðæåíà òàê íàçûâàå-
ìîìó ýôôåêòó ïðèâûêàíèÿ: ïîñòîÿíñòâî îáîðà÷è-
âàåòñÿ äëÿ ìóæ÷èíû ñíèæåíèåì, à èíîãäà è ïîë-
íîé óòðàòîé ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ ê ñâîåé ïàðò-
íåðøå.
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2. Ñíèæåíèå ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ — åñòåñòâåííûé
çàêîíîìåðíûé ïðîöåññ, à íå ïàòîëîãèÿ, íî ñàì ïî
ñåáå îí íå ïðîéäåò.

3. Âûáîð íîâîãî ñåêñóàëüíîãî ñòèìóëà çàâèñèò îò êà-
æäîãî êîíêðåòíîãî ìóæ÷èíû, îò îñîáåííîñòåé åãî
âîîáðàæåíèÿ, îò òîãî, êàêèì áûë åãî ïðîøëûé
îïûò, è ò. ä.

4. Æåíùèíà äîëæíà îñòîðîæíî âûÿñíèòü, ÷òî â äàí-
íûé ìîìåíò îêàçûâàåò âîçáóæäàþùåå äåéñòâèå íà
åå ìóæ÷èíó, à ïîòîì ïîïûòàòüñÿ ñäåëàòü òàê, ÷òî-
áû âîçáóæäàþùèå ñòèìóëû àññîöèèðîâàëèñü
èìåííî ñ íåé.

5. Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ìóæ÷èíû â ýòîì âîïðîñå
êðàéíå ðàíèìû, è ñòàðàòüñÿ ïîäáèðàòü äåëèêàò-
íûå ñëîâà.

6. Íèêîãäà íå çàáûâàòü, ÷òî îáèäà — ýòî òðåáîâàíèå
òîãî, ÷òîáû äðóãîé èñïûòàë ÷óâñòâî âèíû.

7. Ðàçãîâîðû ïî äóøàì íåîáõîäèìû, ïîòîìó ÷òî ïðî-
ãîâàðèâàíèå îòðèöàòåëüíûõ ÷óâñòâ âñåãäà ñíèæà-
åò èõ èíòåíñèâíîñòü.

Êîãäà ìû âûøëè íà óëèöó, òî, íå ñãîâàðèâàÿñü,
óñòðåìèëèñü â «Êîôå Õàóç», âèäíåâøååñÿ íåïîäàëå-
êó. Äåíü áûë ÷óäåñíûì, õîòÿ äëÿ íà÷àëà ìàÿ áûëî
ïðîõëàäíî. Íî ñîëíöå ñèÿëî, ïòèöû çàëèâàëèñü, äå-
ðåâüÿ îïóøèëèñü ïåðâîé çåëåíüþ, à âîò ìû îò÷åãî-
òî ïðåäïî÷ëè óêðûòüñÿ â ïîëóìðàêå êàôå è äàæå çà-
íÿëè ñòîëèê ïîäàëüøå îò îêíà. Èðèñêà âçÿëà ñåáå
áîëüøóþ ÷àøêó êàïó÷èíî è äâà êóñêà òîðòà. Âíà-
÷àëå îíà ìîë÷à óíè÷òîæèëà âñå ýòî, ïîòîì îòêèíó-
ëàñü íà ñïèíêó ñèäåíüÿ è âïåðèëà â ìåíÿ íåïîäâèæ-
íûé âíèìàòåëüíûé âçãëÿä. ß ÷óòü êîôå íå ïîïåðõ-
íóëàñü. Åå ãîëóáûå ãëàçà ñ ÷åðíûìè òî÷êàìè çðà÷êîâ
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îêðóãëèëèñü è ñòàëè åùå áîëüøå, òîíêèå ñâåòëûå

áðîâêè ïðèïîäíÿëèñü, ãóáû ñ îñòàòêàìè ðîçîâîé ïî-

ìàäû ïðèîòêðûëèñü. Èðèñêà ÿâíî ðåøàëà î÷åíü íå-

ïðîñòóþ äëÿ ñåáÿ çàäà÷ó. ß äîïèëà êîôå è ïîäîäâè-

íóëà ìîðîæåíîå. Ïîòîì ñêîëüçíóëà âçãëÿäîì ïî åå

ïóøèñòûì ïåïåëüíî-ðóñûì âîëîñàì, ïî ãëàäêîìó

ëáó, ïî õîðîøåíüêîìó âçäåðíóòîìó íîñó, ïî ïîëíûì

óïðóãèì ùåêàì ñ òîíêèì íåæíûì ðóìÿíöåì è íå-

âîëüíî âçäîõíóëà.
«È ÷åãî ìóæèêàì íå õâàòàåò? — ïîäóìàëà ÿ è íà-

÷àëà åñòü ìîðîæåíîå. — Ñòèìóëû, âèäèøü ëè, íîâûå
íóæíû! À òàê óæå íå ñòîèò! Â ýòîì ôàéëå íåò åäèíî-
ãî ñòåðæíÿ. Ïðîñòî ñàìûå ðàçíûå ïîðíóøíûå âàðè-
àíòû. Òàêîå îùóùåíèå, ÷òî Ëåâóøêà ñàì íå îïðåäå-
ëèëñÿ ñî ñòèìóëàìè, îòñþäà òàêîå ðàçíîîáðàçèå
êàðòèíîê. Âîò òóò êàê ðàç è êðîåòñÿ ãëàâíàÿ ïðîáëå-
ìà! Èðèñêå ïðèäåòñÿ â ýòîì ðàçîáðàòüñÿ».

— À âåäü ýòî ïî òâîåé ÷àñòè, — ñêàçàëà îíà â
ýòîò ìîìåíò è, ñëîâíî ÷èòàÿ ìîè ìûñëè, äîáàâè-
ëà: — Âñå ýòè ãîëûå ñèñÿñòûå äåâêè â ñîâåðøåííî
áåññòûæèõ ïîçàõ, âñå ýòè îðãèè ïî íåñêîëüêó ÷åëî-
âåê — íó ïðîñòî àêðîáàòè÷åñêèå ýòþäû, à íå ñåêñ.

— Ïî÷åìó ýòî ïî ìîåé? — èçóìèëàñü ÿ è äàæå
ïåðåñòàëà ñëèçûâàòü ìîðîæåíîå ñ ëîæå÷êè.

— À êòî âûïóñòèë âñå ýòè êíèæêè?! ß âåäü ïðî-
÷èòàëà èõ îò êîðêè äî êîðêè. Òàì ïîëíî ìàòåðèàëà
íà òàêèå òåìû.

— Ñêîëüêî ðàç ìîæíî ïîâòîðÿòü... — ñóðîâî íà-
÷àëà ÿ, íî Èðèñêà òóò æå ìåíÿ îáîðâàëà:

— Ëàäíî, ïîìíþ, ÷òî ýòî íå òû íàïèñàëà! Íî âñå
ðàâíî òû ýòî ÷èòàëà, ïðåæäå ÷åì îòäàòü êíèãó â ïðî-
èçâîäñòâî. Òàì ìíîãî î ñåêñå èíòåðåñíîãî è íå-
îáû÷íîãî. Âîò õîòÿ áû ýòîò êóñîê, — äîáàâèëà îíà
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è, ê ìîåìó èçóìëåíèþ, äîñòàëà èç ñóìêè «Ìåìóàðû
ðóññêîé ãåéøè».

Óâèäåâ òîð÷àùèå çàêëàäêè, ÿ ðàññìåÿëàñü.
— À òû ÷òî äóìàëà! — óëûáíóëàñü Èðèñêà. — ß íå

ãëóïåå ýòîé Àðèñòàðõîâíû! Ñàìà ïîíÿëà, ÷òî Ëåâêó
èíòåðåñóåò îòíþäü íå ìèññèîíåðñêàÿ ïîçà. Åìó, âèäè-
ìî, ñðî÷íî òðåáóåòñÿ èñêóñíàÿ ëþáîâíèöà. À ÿ âåäü
ñàìàÿ îáû÷íàÿ æåíùèíà. Íî õîðîøî, ÷òî ìû ñõîäèëè
íà ïðèåì. Ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ ÷åòêî ïîíÿëà, ÷òî ñêàí-
äàë òî÷íî óñòðàèâàòü íå ñòîèò, äà è âîîáùå ïîìàë-
êèâàòü, ÷òî ÿ âñå ýòî îáíàðóæèëà. Âîò òóò, ÷èòàé, —
ñêàçàëà îíà, îòîðâàâøèñü îò ðàñêðûòîé ñòðàíèöû.

ß óñìåõíóëàñü, íî âçÿëà êíèãó è óòêíóëàñü â çíà-
êîìûé òåêñò.

«Ñðåäè òûñÿ÷è âåùåé, ïîðîæäåííûõ Íå-
áîì, ïðåâûøå âñåãî ÷åëîâåê. È èç òîãî, ÷òî ÷å-
ëîâåê îñîáåííî öåíèò, íè÷òî íå ìîæåò ñðàâ-
íèòüñÿ ñ ñîâîêóïëåíèåì. Îíî ïîäðàæàåò Íåáó,
à çà îáðàçåö áåðåò Çåìëþ, óïîðÿäî÷èâàåò èíü è
ñìèðÿåò ÿí. Ïîíèìàþùèå ýòè ïðèíöèïû ìîãóò
ïèòàòü ñâîþ ïðèðîäó è ïðîäëèòü ñâîþ æèçíü...

...Æåëòûé Èìïåðàòîð ñïðîñèë: «×òî äå-
ëàòü, åñëè õî÷åøü ñîâîêóïèòüñÿ, à «íåôðèòî-
âûé ñòåáåëü» íå ïîäíèìàåòñÿ? Îò ñòûäà è
òðåâîãè ïîò âûñòóïàåò êðóïíûìè êàïëÿìè, è
îõâà÷åííûé ñòðàñòüþ ìóæ÷èíà íà÷èíàåò ïî-
ìîãàòü ñåáå ðóêîé. ×òî äåëàòü â òàêîì ñëó-
÷àå?»

×èñòàÿ Äåâà îòâåòèëà: «Òî, ïî ïîâîäó ÷å-
ãî áåñïîêîèòñÿ Âàøå Âûñî÷åñòâî, ñëó÷àåòñÿ ñî
âñåìè ìóæ÷èíàìè... Ïðåæäå âñåãî íàäî ïðèâåñ-
òè â ãàðìîíèþ ýíåðãèè ïàðòíåðîâ, è òîãäà
«íåôðèòîâûé ñòåáåëü» âîñïðÿíåò...»
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Åñëè ìóæ÷èíà äâèæåòñÿ, à æåíùèíà íà
ýòî íå îòêëèêàåòñÿ èëè æå æåíùèíà âîçáóæ-
äåíà áåç òîãî, ÷òîáû ìóæ÷èíà åå ê ýòîìó ïðè-
âåë, òî òîãäà ñîâîêóïëåíèå íå òîëüêî ïîâðå-
äèò ìóæ÷èíå, íî è æåíùèíå áóäåò âî âðåä, ïî-
ñêîëüêó ïðîòèâîðå÷èò ïðèíöèïó îòíîøåíèé,
ñóùåñòâóþùèõ ìåæäó èíü è ÿí.

Ìóæ÷èíà íåæíî ïîêóñûâàåò ÿçûê æåíùè-
íû ëèáî ñëåãêà ïîæåâûâàåò ãóáû, áåðåò ãîëîâó
ðóêàìè è ïîùèïûâàåò óøè. Êîãäà îíè òàê ïî-
õëîïûâàþò è öåëóþò äðóã äðóãà, ðàñöâåòàþò
òûñÿ÷è íàñëàæäåíèé è çàáûâàþòñÿ ñîòíè ãî-
ðåñòåé...

Çàòåì ìóæ÷èíà ïðèâëåêàåò ê ñåáå æåíùè-
íó, ÷òîáû îíà ëåâîé ðóêîé âçÿëà åãî «íåôðèòî-
âûé ñòåáåëü», à ñàì ïðàâîé ðóêîé ïîãëàæèâàåò
åå «ÿøìîâûå âîðîòà». Òåì ñàìûì îí ïðîâåðÿåò
åå ñèëó èíü, îò÷åãî åãî «íåôðèòîâûé ñòåáåëü»
íàáóõàåò è âîññòàåò, íàïîìèíàÿ îäèíîêóþ
ãîðíóþ âåðøèíó, êðóòî óõîäÿùóþ ê Ìëå÷íîìó
Ïóòè. Æåíùèíà æå ïðîâåðÿåò åãî ñèëó ÿí, îò-
÷åãî åå «êèíîâàðíàÿ ðàñùåëèíà» óâëàæíÿåòñÿ
îò îáèëüíî âûäåëÿþùåãîñÿ ñîêà».

Èðèñêà òåðïåëèâî æäàëà, ïîêà ÿ ïðî÷èòàþ ýòîò
êóñîê òåêñòà. Êîãäà ÿ îòäàëà åé êíèãó, îíà âîïðîñè-
òåëüíî íà ìåíÿ ïîñìîòðåëà.

— Íó ÷òî, îñâåæèëà â ïàìÿòè? — íåìíîãî åõèä-
íî ïîèíòåðåñîâàëàñü îíà. — Ëèõî òóò âñå îïèñàíî.
È ÷òî æå ìíå äåëàòü? Ó ìåíÿ â ãîëîâå âñå ñìåøà-
ëîñü. ß äîëæíà õîðîøåíüêî îáäóìàòü ñëîæèâøóþñÿ
ñèòóàöèþ. Äåëî-òî äàæå íå â ïîçàõ, à â ýíåðãåòè÷å-
ñêîì îáìåíå ìåæäó ñóïðóãàìè, òàê?
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— À ó íåãî ÷òî, ïðîáëåìû ñ ýðåêöèåé? — òèõî
ïîèíòåðåñîâàëàñü ÿ.

— Íå âñåãäà, íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå ÷àùå! —
ïîñëå ïàóçû îòâåòèëà îíà. — Îáúÿñíÿåò, ÷òî óñòàåò
íà ðàáîòå.

— «Òî, ïî ïîâîäó ÷åãî áåñïîêîèòñÿ Âàøå Âûñî-
÷åñòâî, ñëó÷àåòñÿ ñî âñåìè ìóæ÷èíàìè... Ïðåæäå
âñåãî íàäî ïðèâåñòè â ãàðìîíèþ ýíåðãèè ïàðòíåðîâ,
è òîãäà «íåôðèòîâûé ñòåáåëü» âîñïðÿíåò...» — ïðî-
öèòèðîâàëà ÿ. — Òû ýòî èìååøü â âèäó? Íî âåäü íàì
ýòî ñëîæíî ïîíÿòü. Ñëóøàé, ìîæåò, äîñòàòî÷íî ðî-
ëåâîé èãðû? Ïîäáåðåøü êàêîé-íèáóäü èíòåðåñíûé
ñöåíàðèé, êóïèøü íåîáõîäèìûå àòðèáóòû è âñòðå-
òèøü ñâîåãî íåíàãëÿäíîãî âî âñåîðóæèè.

Èðèñêà âçäîõíóëà, ïîòîì ðåøèëà, ÷òî åé íåîá-
õîäèìî åùå êîôå. Ïîñëå íåáîëüøîãî ðàçäóìüÿ îíà
âçÿëà è ïèðîæíîå.

— Õîòåëà ñáðîñèòü íàáðàííûå çà çèìó ïÿòü êè-
ëîãðàìì, — óäðó÷åííî çàìåòèëà îíà. — Íî òàêîé
ñòðåññ! À ÿ âñåãäà âñå íåïðèÿòíîñòè çàåäàþ ÷åì-íè-
áóäü âêóñíåíüêèì.

— Êàê è ìíîãèå æåíùèíû, — ñêàçàëà ÿ è óëûá-
íóëàñü. — ×òî ðåøèøü ñ íåâèííîé ðîëåâîé èãðîé?

Èðèñêà ãëÿíóëà íà ìåíÿ ñî ñòðàííûì âûðà-
æåíèåì. Åå ãëàçà ïîâëàæíåëè. ß âèäåëà, ÷òî îíà õî-
÷åò ðàññêàçàòü åùå î ÷åì-òî, íî êîëåáëåòñÿ. ß íå íà-
ñòàèâàëà. Èðèñêà âñåãäà îòëè÷àëàñü îñîáîé çàñòåí-
÷èâîñòüþ è òåìû, ñâÿçàííûå ñ ñåêñîì, ïðåäïî÷èòàëà
íå îáñóæäàòü. Ëåíà áûëà, ÷òî íàçûâàåòñÿ, ïðîäâèíó-
òîé è ìîãëà ãîâîðèòü î ÷åì óãîäíî. Çëàòà, íåñìîòðÿ
íà òî ÷òî ïèñàëà íåïëîõèå ñòèõè, ïðàêòè÷åñêè ïî-
ñòîÿííî íàõîäÿñü â ðîìàíòè÷íîì èëè âîçâûøåííîì
íàñòðîåíèè, îáëàäàëà êàêîé-òî íåíîðìàëüíîé ãè-
ïåðñåêñóàëüíîñòüþ è îáîæàëà îáñóæäàòü ñ íàìè íå
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òîëüêî ñâîèõ ìóæ÷èí, íî è òàêèå èíòèìíûå ìîìåí-
òû, êàê ìíîæåñòâåííûå îðãàçìû è ñâîè îùóùåíèÿ
ïðè ýòîì. Èðèñêà âî âðåìÿ ïîäîáíûõ ðàçãîâîðîâ ÿâ-
íî òóøåâàëàñü è ïåðèîäè÷åñêè ïûòàëàñü óðåçîíèòü
íàñ, çàìå÷àÿ, ÷òî ìû íå ãåðîèíè ñåðèàëà «Ñåêñ â
áîëüøîì ãîðîäå» è ÷òî äîëæíû âåñòè ñåáÿ ñêðîìíåå.

— Ïîíèìàåøü, Îëÿ, — âñå-òàêè ðåøèëàñü îíà, —
êðîìå ýòîãî ôàéëà, ÿ íàøëà â êàðìàíå åãî ïèäæàêà
âîò ýòî.

Îíà ñèëüíî ïîêðàñíåëà, ïîêîïàëàñü â ñóìî÷êå è
ïðîòÿíóëà ìíå çîëîòèñòóþ êàðòî÷êó.

— Äà, ÿ ðûëàñü â åãî âåùàõ! — ñ âûçîâîì äîáà-
âèëà Èðèñêà, õîòÿ ÿ íå ïðîèçíåñëà íè ñëîâà. —
À ÷òî ÿ äîëæíà áûëà äåëàòü? Õîòåëà óçíàòü âñå!

— Íå âîëíóéñÿ òû òàê, — ìÿãêî ïðîãîâîðèëà ÿ,
èçó÷àÿ êàðòî÷êó.

Íà çîëîòèñòîì êâàäðàòèêå ïëîòíîãî êàðòîíà
÷åðíåë ñèëóýò ïîëóîáíàæåííîé äåâóøêè. Îíà ñòîÿ-
ëà íà ïàðíå, êîòîðûé ñâåðíóëñÿ êàëà÷èêîì. Â ïîä-
íÿòîé ðóêå äåâóøêà äåðæàëà ïëåòêó. Âäîëü èçâèâîâ
ðåìíÿ êðàñíåëî íàçâàíèå êëóáà: «Sâèsò». Íà òåëå
ïàðíÿ â âèäå òàòó ÷åðíåë íîìåð òåëåôîíà.

— Çâîíèëà? — ñïðîñèëà ÿ.

— Àãà, — êèâíóëà Èðèñêà. — Ìíå ïðåäëîæèëè
äîìèí íà ëþáîé âêóñ. È äàæå øèáàðè. Â ìåìóàðàõ
ãåéøè åñòü, ïîìíèøü? Ýðîòè÷åñêîå ÿïîíñêîå èñ-
êóññòâî ñâÿçûâàíèÿ. Ìíå óäàëîñü âûÿñíèòü, ÷òî çî-
ëîòûå êàðòî÷êè äàþò ïîñòîÿííûì êëèåíòàì, ñêèäêè
è âñå òàêîå. Åñòü åùå ïëàòèíîâûå äëÿ VIP, ñåðåáðÿ-
íûå è îäíîðàçîâûå èç îáû÷íîé áóìàãè. Îíè, êñòàòè,
ïî÷åìó-òî ñàìûå äîðîãèå.

— È êàê ýòî òåáå âñå ñîîáùèëè ïî òåëåôîíó? —
óäèâèëàñü ÿ.

— Ñêàçàëà, ÷òî ïîäðóãà íîìåðà 36, — óñìåõíó-
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ëàñü Èðèñêà. — Îáðàòè âíèìàíèå, ÷òî ó êàðòî÷êè ñ
îáðàòíîé ñòîðîíû åñòü íîìåð. Âîò ìíå âñå è ðàññêà-
çàëè è ïðèãëàñèëè ïðèåõàòü.

— È òû õîòåëà ïîåõàòü òóäà? — óäèâèëàñü ÿ.

— Ïî ïðàâäå ãîâîðÿ, õîòåëà, — ïðèçíàëàñü
îíà. — Î÷åíü óæ áûëî çàìàí÷èâî ïðÿìî íà ìåñòå ðà-
çîáðàòüñÿ. Âîò òîãäà áû ìîé ìóæåíåê óçíàë, ÷òî òà-
êîå äîìèíà â ãíåâå! Íî, óñïîêîèâøèñü, ñîîáðàçèëà,
÷òî ðàç êàðòî÷êà â ïèäæàêå, à ïèäæàê äîìà, òî Ëåâà
òî÷íî íà ðàáîòå, à íå â ýòîì ãàäþ÷íèêå.

— Âûÿñíèëà, ãäå ýòî òåððèòîðèàëüíî? — ïîèí-
òåðåñîâàëàñü ÿ.

— Íå ïîâåðèøü, íî ïðàêòè÷åñêè â öåíòðå Ìîñê-
âû, — íåðâíî õèõèêíóëà Èðèñêà. — Â îäíîì èç ïå-
ðåóëêîâ åñòü ÷àñòíûé ðåñòîðàí÷èê, à ïðè íåì óþò-
íûé ïîäâàë, â êîòîðîì è íàõîäèòñÿ êëóá «Ñâèñò».
Î âðåìåíà! Î íðàâû! — âîñêëèêíóëà îíà, ïîòîì êðè-
âî óëûáíóëàñü è äîïèëà êîôå.

— Ãîñïîäè, Èðèñêà! Ìíå êàæåòñÿ, òû ïðîñòî íà-
êðó÷èâàåøü. Ìàëî ëè ïî÷åìó ó íåãî îêàçàëàñü ýòà
êàðòî÷êà! È íå ôàêò, ÷òî îí òóäà õîäèò. Ìîæåò, ïàðó
ðàç çàãëÿíóë èç ëþáîïûòñòâà, è íå îäèí, à ñ êàêèì-
íèáóäü ïðèÿòåëåì çà êîìïàíèþ.

— Ìîæåò, — çàäóì÷èâî îòâåòèëà îíà. — Íî
äîëæíà æå ÿ âî âñåì ðàçîáðàòüñÿ!

Âå÷åðîì Ëåíà ïðèãëàñèëà íàñ ê ñåáå «íà ñîâåò
ñòàè», êàê îíà âûðàçèëàñü. Îíà íåäàâíî ïîìåíÿëà
ñâîþ îäíóøêó â Çàìîñêâîðå÷üå íà îãðîìíóþ êâàð-
òèðó â íîâîì ðàéîíå Êóðêèíî. Ìû òàì åùå íè ðàçó
íå áûëè. Êîãäà îíà ðåøèëà ïðèîáðåñòè êâàðòèðó
èìåííî òàì, ìû êðàéíå óäèâèëèñü, âåäü åå îäíîêîì-
íàòíàÿ áûëà â äîìå XIX âåêà ñ ïÿòèìåòðîâûìè ïî-
òîëêàìè è ïëîùàäüþ ÷óòü ëè íå ñîðîê ìåòðîâ.

— Âû íè÷åãî íå ïîíèìàåòå, — óñìåõíóëàñü Ëå-
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íà. — Ñåé÷àñ óæå íå ìîäíî æèòü â öåíòðå, ñþäà
ðâóòñÿ ëèøü âíåçàïíî ðàçáîãàòåâøèå ïðèåçæèå,
÷òîáû ðåàëèçîâàòü ñâîè êîìïëåêñû è ïîòåøèòü ñâîå
ïðîâèíöèàëüíîå ñàìîëþáèå. Ñàìè çíàåòå, ÷òî â
öåíòðå âîçäóõ âñåãäà çàãàçîâàí, ãóëÿòü ïðàêòè÷åñêè
íåãäå, ïîñòîÿííûå âèáðàöèè ïî÷âû, äà è âñå îñòàëü-
íûå ïðåëåñòè ìåãàïîëèñà î÷åíü ïîðòÿò æèçíü. È íè
êîíäåè, íè ñòåêëîïàêåòû íå çàùèòÿò âàñ îò äóðíîé
ýêîëîãèè. À ÿ æèâó âîîáùå íåäàëåêî îò Ïàâåëåöêî-
ãî âîêçàëà. Âñå åùå íå ïîéìó, ïî÷åìó ïðîáëåìà
áîìæåé íèêàê íå ðåøàåòñÿ. À òàì èõ âñåãäà íåâåðî-
ÿòíîå êîëè÷åñòâî. Ê òîìó æå ñ ïðèõîäîì òåïëà ïîÿâ-
ëÿþòñÿ öåëûå òàáîðû öûãàí. Äàâíî õî÷ó ïåðååõàòü.
Íà Ðóáëåâêå ïîêà ÿ ïðèîáðåñòè íåäâèæèìîñòü íå
ìîãó, à âîò Êóðêèíî ìíå ïî êàðìàíó.

È â íà÷àëå àïðåëÿ Ëåíà ïåðååõàëà. Îíà óõèòðè-
ëàñü çà ìåñÿö ñäåëàòü ðåìîíò ïî ñâîåìó âêóñó è îá-
ñòàâèòü êâàðòèðó. È áûëà î÷åíü äîâîëüíà.

Ëåíà çàáðàëà íàñ ó ìåòðî «Áàððèêàäíàÿ», åå ðåê-
ëàìíîå àãåíòñòâî íàõîäèëîñü íåïîäàëåêó. Ìû ñåëè â
åå ïðîñòîðíûé è ñîâñåì íå æåíñêèé äæèï «Range
Rover Sport V8» è ñðàçó íà÷àëè îáñóæäàòü íîâóþ
äèåòó Çëàòû. Çà ïîñëåäíþþ íåäåëþ, ÷òî ìû íå âèäå-
ëèñü, îíà ÿâíî ïîõóäåëà, íî âûãëÿäåëà îñóíóâøåéñÿ
è áëåäíîé. Îíà âñåãäà áûëà ñêëîííà ê ïîëíîòå, íî
ýòî åå, íà ìîé âçãëÿä, íå ïîðòèëî. Ó Çëàòû áûë õî-
ðîøèé ðîñò, ÷òî-òî îêîëî 165, ïðîïîðöèîíàëüíàÿ
ôèãóðà, ïûøíàÿ ãðóäü. Ëèöî îòëè÷àëîñü êàêîé-òî
îñîáîé ìèëîâèäíîñòüþ, ãóñòûå êîðîòêèå âîëîñû,
êîòîðûå îíà ïîñëåäíåå âðåìÿ êðàñèëà â òåìíî-êàø-
òàíîâûé öâåò, â ñî÷åòàíèè ñ ÿðêèìè ñèíèìè ãëàçà-
ìè äåëàëè åå äàæå ýôôåêòíîé. À óìåðåííàÿ ïîëíîòà
ïðèäàâàëà óïðóãîñòü êîæå, îíà âñåãäà âûãëÿäåëà
ñâåæî, è 49 ëåò åé íèêòî íå äàâàë. Íî îíà ïîñòîÿííî
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íûëà, ÷òî ÷ðåçìåðíî òîëñòàÿ, ÷òî êðàéíå íåäîâîëüíà
ñâîèì âíåøíèì âèäîì è ÷òî íåò ñ÷àñòüÿ â æèçíè.
Çëàòà ïåðèîäè÷åñêè óâëåêàëàñü êàêèìè-íèáóäü íî-
âûìè äèåòàìè. Íî ñêîðî ïåðåñòàâàëà èõ ïðèäåðæè-
âàòüñÿ è âíîâü óïëåòàëà çà îáå ùåêè ïèööó, êîðåé-
ñêèå ñàëàòèêè, ïèðîæíûå ñî âçáèòûìè ñëèâêàìè,
øîêîëàäíûå êîíôåòû — â îáùåì, âñå íåîáû÷àéíî
âðåäíîå, ïî óòâåðæäåíèþ äèåòîëîãîâ, íî, âîçìîæíî,
èìåííî èç-çà ýòîãî íåîáû÷àéíî âêóñíîå.

— ×åãî-òî òû, Çëàòêà, âçáëåäíóëà, — õèõèêíóëà
Ëåíà, ðàçâîðà÷èâàÿñü íà ñâåòîôîðå. — È ÷òî ýòî çà
÷óäî-äèåòà, î êîòîðîé òû ìíå â÷åðà âñå óøè ïðî-
æóææàëà? Äàâàé ñîîáùè ïîäðóãàì.

— Äà íà ðàáîòå ìíå îäíà àêòðèñà ïîñîâåòîâà-
ëà, — íåõîòÿ íà÷àëà Çëàòà. — ß äåæóðèëà, à ïîìðåæó
ñðî÷íî â ÷àñ íî÷è ïîíàäîáèëñÿ ðàäèîòåëåôîí. Â îä-
íîì ïàâèëüîíå êàêîé-òî î÷åðåäíîé ñåðèàë ñíèìà-
åòñÿ. È âîò ðåæèññåð âäðóã óâèäåë, ÷òî ñîòîâûé íå
âïèñûâàåòñÿ â åãî êîíöåïöèþ ýòîé ñöåíû, òàê ìíå
ïîìðåæ Ãåíà îáúÿñíèë. È ñðî÷íî, ïîíèìàåòå, äåâî÷-
êè, ñðî÷íî ïîòðåáîâàë çàìåíèòü ñîòîâûé íà ðàäèî-
òðóáêó. À ãäå ìû åìó â ÷àñ íî÷è òàêîå âîçüìåì? Ãåíà
ïðèáåæàë êî ìíå íà ïîñò âçâèí÷åííûé, ÷åðåç ñëî-
âî — ìàò, ÷åðåç äâà — íåëåñòíûå õàðàêòåðèñòèêè
ìóæñêèõ äîñòîèíñòâ áîññà, ïîò ñî ëáà âûòèðàåò, ìåíÿ
óìîëÿåò. ×òî áûëî äåëàòü? Ïðèøëîñü íàðóøèòü èí-
ñòðóêöèè, îòêðûòü êàáèíåò ìîåãî øåôà è âûíåñòè
åìó òðóáêó.

— Ãåíà-òî õîòü ñèìïàòè÷íûé? — âñòðÿëà
Èðèñêà.

— Ñ êàêèõ ýòî ïîð òû ñòàëà èíòåðåñîâàòüñÿ ïî-
ñòîðîííèìè ìóæ÷èíàìè? — õèõèêíóëà Ëåíà.

— Ïðèåäåì, âñå ðàññêàæó, — õìóðî îòâåòèëà îíà
è îòâåðíóëàñü â îêíî.
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— Î’ êåé, — êèâíóëà Ëåíà. — Íî íå äóìàþ, ÷òî-

áû âñå áûëî òàê óæ òðàãè÷íî, êàê âû îáå ñ Îëüãîé

íàñòðîåíû. Õîòÿ åñëè âû ðåøèëè âîñïîëüçîâàòüñÿ

êîíñóëüòàöèåé ìîåãî ïñèõîëîãà, òî âñå ñåðüåçíî.

— Ìíå äàëüøå íå ðàññêàçûâàòü? — îáèäåëàñü

Çëàòà è ïîâåðíóëàñü ê íàì.

— Êîíå÷íî, ìû âñå âíèìàíèå, — îòâåòèëà ÿ.

— Êîðî÷å, ñàìîå ñìåøíîå, ðåæèññåð ðåøèë, ÷òî

âñå-òàêè ñîòîâûé âûãëÿäèò ëó÷øå â êàäðå. Ïîñëå

ñúåìîê ïîäëþãà Ãåíà çàáûë î ìîåé òðóáêå. Êîãäà

îíè ñïóñòèëèñü è óæå ñåëè â ìàøèíó, äî ìåíÿ ýòî

äîøëî. ß ðèíóëàñü ê ìàøèíå è âñå ñêàçàëà, ÷òî ÿ äó-

ìàþ î êèíîøíèêàõ âîîáùå è î ïîìðåæàõ â ÷àñòíî-

ñòè. Îíè èçâèíèëèñü, ïîòîì ïîçâîíèëè íåêîåé Äà-

øå, ïîòîì ðåæèññåð äàæå ðóêó ìíå ïîöåëîâàë. Òîæå

ìíå, ÷åñòü îêàçàë! Îíè óåõàëè, à êî ìíå íà ïîñò ïðè-

øëà ýòà ñàìàÿ Äàøà, ïðèíåñëà òðóáêó. Îíà áûëà

î÷åíü áëåäíåíüêàÿ, âûãëÿäåëà óñòàâøåé, ÿ åå ðåøè-

ëà ÷àåì íàïîèòü. Íî îíà ñî âçäîõîì îòêàçàëàñü è ïî-

âåäàëà ìíå îá ýòîé äèåòå.

Çëàòà çàìîë÷àëà, ïîâåðíóëàñü ê íàì è âíèìà-

òåëüíî ïîñìîòðåëà íà Èðèñêó.

— À ÷òî ó òåáÿ ñëó÷èëîñü-òî? — íåâïîïàä ïîèí-

òåðåñîâàëàñü îíà.

— Ìîæåò, âñå-òàêè ðàññêàæåøü î äèåòå! — âîç-

ìóòèëàñü Ëåíà è ïåðåñòðîèëàñü â äðóãîé ðÿä íå ñî-

âñåì êîððåêòíî.

Íà ãóäîê ìàøèíû, åäóùåé çà íàìè, îíà âûñóíó-

ëà â îêíî ðóêó è ïîêàçàëà ñðåäíèé ïàëåö, ïîäíÿòûé

ââåðõ.

— Àõ äà, — íåâîçìóòèìî ïðîäîëæèëà Çëàòà. —

Äàøà ïîõóäåëà íà äåñÿòü êèëîãðàìì çà äâå íåäåëè.

Îíà ñêàçàëà, ÷òî â êàäðå âñå âûãëÿäÿò íà ïÿòü êèëî
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