
×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß

— Òû ñìîòðåëà â÷åðà î÷åðåäíóþ ñåðèþ «Áëîí-

äèíêè â øîêîëàäå»?! — ñïðîñèëà ó ìåíÿ Èðèñêà,

êàê òîëüêî âîøëà êî ìíå â êâàðòèðó. — È êàê òå-

áå? — îêðóãëèëà îíà ñâîè è áåç òîãî êðóãëûå ãîëó-

áûå ãëàçà.

— ß æå íå ñêàçàëà, ÷òî âèäåëà ñåé øåäåâð, —

óëûáíóëàñü ÿ. — È ïîòîì, êàê òîëüêî ÿ ïîíÿëà, ÷òî

Êñåíèÿ Ñîá÷àê — î÷åíü ñìåøíàÿ äåâóøêà, òàê ìíå

ñðàçó ñòàëî íåèíòåðåñíî ýòî ñìîòðåòü, ÷åñòíî.

— Ñìåøíàÿ? — íåïîääåëüíî óäèâèëàñü Èðèñêà,

ñêèäûâàÿ êðàñíûå òóôëè íà âûñîêèõ êàáëóêàõ è ïî-

ïðàâëÿÿ ðàñòðåïàâøèåñÿ ïåïåëüíûå âîëîñû âîçëå

çåðêàëà. — Âîîáùå-òî, âî âñåõ ãëÿíöåâûõ æóðíàëàõ

åå âåëè÷àþò íå èíà÷å êàê ãëàìóðíîé, ñâåòñêîé, ñåê-

ñàïèëüíîé, ñòèëüíîé è òàê äàëåå, ïî ñïèñêó.

— Áîã ìîé, Èðèñêà! Òû êàê â÷åðà èç ÿéöà âûëó-

ïèëàñü! Ýòî æå ñèñòåìà ïèàðà, ðàçðàáîòàííàÿ ñïå-

öèàëèñòàìè è òùàòåëüíî èñïîëíÿåìàÿ. Òû-òî äîëæ-

íà ïîíèìàòü âñþ ïîäîïëåêó òàêèõ ñòàòåé! Òû æå íå

èç ãëóõîé äåðåâíè, ãäå ñâÿòî âåðÿò âñåìó, ÷òî ãîâî-

ðÿò è ïîêàçûâàþò ïî ÿùèêó. ß óæ íå ãîâîðþ î ãëÿí-

öå, åñëè, êîíå÷íî, îí ïîïàäåò â òàêóþ äåðåâíþ.

Èðèñêà, à íà ñàìîì äåëå Èðà, ñ óäèâëåíèåì íà

ìåíÿ ïîñìîòðåëà è ñåëà çà ñòîë íà êóõíå. ß íàñûïà-

ëà çåëåíûé ÷àé â çàâàðî÷íûé ÷àéíèê, íàëèëà ãîðÿ-

÷óþ âîäó è óñòðîèëàñü íàïðîòèâ íåå.

— À ÷åãî òû òàêàÿ âçúåðîøåííàÿ? — ïîèíòåðåñî-

âàëàñü îíà. — Íó ñìåøíîé îíà òåáå êàæåòñÿ, ýòà

ïóñòûøêà Ñîá÷àê, è ÷òî?
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Èðèñêà óëûáíóëàñü è íà÷àëà äåëîâèòî ðàçðåçàòü

øîêîëàäíûé âàôåëüíûé òîðò, êîòîðûé îíà ïðèíåñ-

ëà ñ ñîáîé. ß çàäóì÷èâî ïîñìîòðåëà íà åå òîíêèå

ïàëüöû ñ ÿðêî-ðîçîâûìè íîãîòêàìè, ïåðåâåëà

âçãëÿä íà íåæíîå ëèöî ñ ïðîçðà÷íûìè ãîëóáûìè

ãëàçàìè è ðîçîâûì ðóìÿíöåì è òîæå íà÷àëà óëû-

áàòüñÿ. Èðèñêà âûãëÿäåëà ñ êàæäûì äíåì âñå ëó÷øå.

Åé áûëî 38 ëåò. Ãîä íàçàä îíà âåñèëà íà 12 êèëî-

ãðàìì áîëüøå, áûëà îáû÷íîé äîìîõîçÿéêîé, êîòî-

ðàÿ â ïðèíöèïå ìàõíóëà íà ñåáÿ ðóêîé è âñå ñâîå

âðåìÿ è ñèëû îòäàâàëà ëþáèìûì, äî÷åðè Çîå è ìóæó

Ëåâóøêå. Íî îáíàðóæèâ ñëó÷àéíî â êîìïüþòåðå ìó-

æà ôàéë ñ îáíàæåííûìè êðàñîòêàìè, îíà âíåçàïíî

îñîçíàëà, ÷òî óæå íå òàê ïðèâëåêàòåëüíà, êàê ðàíü-

øå. È ìãíîâåííî íà÷àëà äåéñòâîâàòü. Ïåðåïðîáîâàâ

ìíîæåñòâî äèåò, Èðèñêà îñòàíîâèëàñü íà ñàìîì

ïðîñòîì ñïîñîáå — ñòàëà ìåíüøå åñòü è áîëüøå

äâèãàòüñÿ. È ðåøèëà âûéòè íà ðàáîòó, ê áîëüøîìó

íåóäîâîëüñòâèþ Ëåâû.

— Äà, èçâèíè, — îòâåòèëà ÿ, — ïðîñòî íàñòðîå-

íèå íå î÷åíü. Ê òîìó æå ðàçäðàæàåò âñÿ ýòà áåñêî-

íå÷íàÿ ñàõàðíàÿ âàòà, êîòîðîé íàñ êîðìÿò ñ ýêðàíîâ

òåëåâèçîðîâ è ñòðàíèö ãëÿíöà.

— Ýòî äà, — ñîãëàñèëàñü Èðèñêà è ñäåëàëà ãëî-

òîê ÷àÿ. — È âñå ýòî íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ

ê ðåàëüíîé æèçíè. Íî â ïðèíöèïå íàì íèêòî íå ìå-

øàåò âûêëþ÷èòü òåëåâèçîð, ñàìè æå áåç íåãî æèòü

íå ìîæåì.

— Òóò òû ïðàâà, — ñêàçàëà ÿ è âñòàëà. — Ëàäíî,

ïîéäó ñîáåðóñü, à òî íåóäîáíî çàäåðæèâàòüñÿ. Ìû

îáåùàëè ïðèåõàòü ê ïÿòè, äà?

Èðèñêà ìîë÷à êèâíóëà è ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ çà-

äóì÷èâî.

ß ïîøëà â êîìíàòó è ïîñëå êðàòêèõ êîëåáàíèé

íàäåëà ñòðîãèé áðþ÷íûé êîñòþì öâåòà êîôå ñ ìîëî-

êîì. Àâãóñò â Ìîñêâå áûë ïðîõëàäíûì è äîâîëüíî

ñûðûì. Íî ìíå òàêàÿ ïîãîäà íðàâèëàñü áîëüøå, ÷åì

6



îáû÷íàÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñèëüíàÿ æàðà. ß ñëåãêà

ïîäêðàñèëà ãëàçà è òùàòåëüíî ðàñ÷åñàëà êîðîòêèå

âîëîñû. Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî â ýòîò ðàç ÿ èõ ÷åðåñ-

÷óð âûáåëèëà. Çîëîòèñòî-îðåõîâûé òîí ìíå øåë íà-

ìíîãî áîëüøå. Âçäîõíóâ, ÿ âçÿëà ñóìî÷êó è âåðíó-

ëàñü íà êóõíþ.

— Ãîòîâà? — óäèâèëàñü Èðèñêà. — Áûñòðî òû!

— À ÷åãî äîëãî êîïàòüñÿ? — óñìåõíóëàñü ÿ. — Äà

è äëÿ êîãî ìíå ñåé÷àñ êðàñîòó íàâîäèòü?

— Âîò âàì è çäðàâñòâóéòå! — îòâåòèëà Èðèñêà ñ

ÿâíûì âîçìóùåíèåì. — Ïðåæäå âñåãî äëÿ ñåáÿ, ñà-

ìîé ëþáèìîé è ñàìîé êðàñèâîé. Îëü! Íå íðàâèòñÿ

ìíå òâîå íàñòðîåíèå! Ìû, òâîè ïîäðóãè, ïðåêðàñíî

ïîíèìàåì, â ÷åì äåëî!

Îíà âñòàëà è íà÷àëà äåëîâèòî ìûòü ÷àøêè, çàòåì

âûòåðëà ñòîë. ß íå âûäåðæàëà è ðàññìåÿëàñü. Èðè-

ñêà íåäîóìåííî íà ìåíÿ ïîñìîòðåëà è ñíÿëà ïîëî-

òåíöå ñ âåøàëêè.

— ×åãî ñêàëèøüñÿ-òî? — áåççëîáíî ïîèíòåðåñî-

âàëàñü îíà.

— Ñìåøíî, ÷òî òû âå÷íî ó âñåõ ïîñóäó ìîåøü, —

îòâåòèëà ÿ è ïîøëà â êîðèäîð.

— Àõ, òû ïðî ýòî! — ñêàçàëà îíà, èäÿ ñëåäîì. —

È íå ãîâîðè, ïðèâû÷êà äóðàöêàÿ! Íî íå îòâèëèâàé

îò ðàçãîâîðà! Ìû, òâîè ïîäðóãè...

— Èðèñ! ß âñå îòëè÷íî çíàþ, — ïåðåáèëà ÿ åå, —

è, ïîâåðü, öåíþ ýòî. Íî Çëàòà ñåé÷àñ çàíÿòà ñåìåé-

íûìè äåëàìè. À Ëåíêå è âîâñå íå äî ìåíÿ! Ýòî ó òå-

áÿ äâóõíåäåëüíûé îòïóñê... íà ìîþ ãîëîâó. Òû ÷òî,

ïðîðàáàòûâàòü ìåíÿ âñþ äîðîãó ñîáèðàåøüñÿ?

Ëåíà, îäíà èç íàøèõ ïîäðóã, íàêîíåö-òî ñòàëà

ìàìîé. È ýòî â ïî÷òè êðèòè÷åñêîì äëÿ òàêîãî ñîáû-

òèÿ âîçðàñòå 34 ëåò. Ê òîìó æå ó íåå ðîäèëàñü äâîé-

íÿ — ìàëü÷èê è äåâî÷êà. Íî òàê êàê Ëåíà çàíèìàëà

ïîñò ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ðåêëàìíîãî àãåíòñòâà è

áûëà áóêâàëüíî ïîìåøàíà íà ñâîåé ðàáîòå, òî ðàíü-

øå ðîäèòü ó íåå âðåìåíè ïðîñòî íå íàøëîñü. È ìû
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ñåé÷àñ ñîáèðàëèñü åõàòü ê íåé â ÷àñòíóþ êëèíèêó,

ãäå îíà íàõîäèëàñü. Çëàòà, íàøà ÷åòâåðòàÿ ïîäðóãà,

íå ñìîãëà ê íàì ïðèñîåäèíèòüñÿ. Êàê ðàç ñåãîäíÿ åå

ñûí ïåðååçæàë â Ëþáåðöû. È Çëàòà ðåøèëà ëè÷íî

ðóêîâîäèòü ïðîöåññîì. Åé â ÿíâàðå èñïîëíèëîñü 50,

íî òðóäíî áûëî äàæå ïðåäïîëîæèòü îá ýòîì, ãëÿäÿ

íà íåå. Çëàòà ïèñàëà ñòèõè, ðàáîòàëà â îõðàíå, íèêî-

ãäà íå óíûâàëà, êî âñåìó è âñåì îòíîñèëàñü ñíèñõî-

äèòåëüíî, ïîñòîÿííî óâëåêàëàñü êàêèìè-íèáóäü íî-

âûìè äèåòàìè èëè âåñüìà ñîìíèòåëüíûìè ìåòîäàìè

îçäîðîâëåíèÿ. È íåñìîòðÿ íà ýòî, óõèòðÿëàñü îòëè÷-

íî âûãëÿäåòü.

— Çíà÷èò, òàê, Îëÿ, — ñóðîâî ïðîäîëæèëà Èðè-

ñêà, íàäåâàÿ òóôëè è ïîïðàâëÿÿ ïðè÷åñêó ïåðåä çåð-

êàëîì â êîðèäîðå, — ìû, òâîè ïîäðóãè, î÷åíü îáåñ-

ïîêîåíû òâîåé íåïðîõîäÿùåé äåïðåññèåé. Íàäî ÷òî-

òî ñ ýòèì äåëàòü! Òàê æå íåëüçÿ!

— Àãà, — óñìåõíóëàñü ÿ, — ñìîòðåòü «Áëîíäèíêó

â øîêîëàäå»! Ýòî òû ìíå õî÷åøü ïîñîâåòîâàòü?

— À ÷òî? — òóò æå âîîäóøåâèëàñü Èðèñêà. —

Òåì áîëåå, êàê òû ñàìà íåäàâíî çàÿâèëà, Ñîá÷àê òå-

áå êàæåòñÿ î÷åíü ñìåøíîé äåâóøêîé. Òàê ÷òî âìå-

ñòî êîìåäèè...

— Ëàäíî, Èðèñêà, óñïîêîéñÿ óæå. È ïîøëè!

Ìû âûøëè èç êâàðòèðû è íà÷àëè ñïóñêàòüñÿ.

Èðèñêà ìîë÷àëà, ïîêà ìû íàõîäèëèñü â ïîäúåçäå, íî

êàê òîëüêî ìû âûøëè íà óëèöó, îíà ïîäõâàòèëà ìå-

íÿ ïîä ðóêó, ïðèæàëàñü è áûñòðî çàãîâîðèëà:

— Âçÿòü õîòü íàøó íåóíûâàþùóþ Çëàòêó! Íå äó-

ìàþ, ÷òî òàê óæ âñå ó íåå ñóïåðîâñêè âñåãäà áûëî,

êàê îíà íàì ãîâîðèò. Îäèíîêàÿ 50-ëåòíÿÿ áàáà, ïî-

ëó÷àåò â îõðàíå êîïåéêè, äðóæîê Êîñòèê, ñàìà çíà-

åøü, ìóçûêàíò, õîòü è ðàáîòàåò èíñïåêòîðîì îðêåñò-

ðà, âñå ðàâíî òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, ê òîìó æå ïüþ-

ùèé, òàê ÷òî òîæå íå ñàõàð. Ïðàâäà, ñûí ó Çëàòêè

î÷åíü õîðîøèé. Ê òîìó æå ñåé÷àñ îò íåå ïåðååäåò,

âñå ëåã÷å, à òî âçðîñëûé ïàðåíü.
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— Íå ïîéìó, ê ÷åìó òû êëîíèøü, — çàìåòèëà ÿ,

óâèäåâ, ÷òî Èðèñêà çàìîë÷àëà è âíèìàòåëüíî èçó÷à-

åò èäóùóþ âïåðåäè äåâóøêó.

Íà òîé áûëè î÷åíü êîðîòêèå ãîëóáûå äæèíñîâûå

øîðòû, ïëîòíî îáòÿãèâàþùèå åå ìàëåíüêóþ àêêó-

ðàòíóþ çàäíèöó, ÿðêàÿ êðàñíàÿ ôóòáîëêà, òîæå â

«îáëèïî÷êó», è òóôëè íà âûñî÷åííûõ êàáëóêàõ.

Ñâåòëûå äëèííûå âîëîñû ðàçâåâàëèñü íà âåòåðêå,

ìàëåíüêàÿ äæèíñîâàÿ ñóìî÷êà íà äëèííîì ðåìíå

áîëòàëàñü íà ïëå÷å. Äåâóøêà øëà áûñòðî, íî ïðè

ýòîì óõèòðÿëàñü âèëÿòü áåäðàìè, ñëîâíî îíà áûëà

íà ïîäèóìå, à íå íà îáû÷íîé óëèöå.

— ß ê òîìó, — ïîñëå ïàóçû, âî âðåìÿ êîòîðîé

Èðèñêà íå ñâîäèëà ãëàç ñ äåâóøêè, — ÷òî òåáå íàäî

ïðèìåð ñ íàøåé Çëàòêè áðàòü è ïîñòàðàòüñÿ íàó-

÷èòüñÿ íà âñå è âñåãäà ñìîòðåòü ñ îïòèìèñòè÷íîé

òî÷êè çðåíèÿ. Ïîíèìàåøü?

— Ëàäíî, — õìóðî îòâåòèëà ÿ, — íî...

— Äåâóøêà! — âäðóã ãðîìêî ïîçâàëà Èðèñêà è, ê

ìîåìó èñêðåííåìó èçóìëåíèþ, ðèíóëàñü âïåðåä.

ß óñêîðèëà øàã, íà÷èíàÿ óëûáàòüñÿ. Èðèñêà

âñåãäà áûëà êðàéíå íåïðåäñêàçóåìà.

— Âû ìíå? — ñïðîñèëà äåâóøêà, ïîâîðà÷èâàÿñü

è ãëÿäÿ íà íàñ ñ ëåãêèì ðàçäðàæåíèåì.

Åå ëèöî îêàçàëîñü ìèëûì, ñ áîëüøèìè ñåðûìè

ãëàçàìè, òîíêèì ðóìÿíöåì è ïðèÿòíîé óëûáêîé.

Òîëüêî ïèðñèíã íà ëåâîì êðûëå åå âçäåðíóòîãî íî-

ñèêà ïîêàçàëñÿ ìíå íåóìåñòíûì, ñëîâíî ýòî áûëà

êðóïíàÿ áëåñòÿùàÿ áîðîäàâêà. Åå ëèöî ýòî íå óêðà-

øàëî.

— Çíàåòå, — ïîíèçèëà ãîëîñ Èðèñêà è çà÷åì-òî

îãëÿíóëàñü ïî ñòîðîíàì, — âû, âèäèìî, ïðîøëè ïî

ëóæå è âàøè íîãè ñíèçó çàáðûçãàíû ãðÿçüþ.

— Îé! — ïîêðàñíåëà äåâóøêà, ïîâîðà÷èâàÿ ãîëî-

âó è ïûòàÿñü ðàçãëÿäåòü ñâîè èêðû. — Ñïàñèáî âàì

îãðîìíîå! À ÿ è íå çàìåòèëà! Ñïàñèáî åùå ðàç!
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— Äà íå çà ÷òî! — óëûáíóëàñü Èðèñêà, ðàñêðûëà

ñóìî÷êó è ïðîòÿíóëà äåâóøêå ñàëôåòêó. — Íó, ìû

ïîøëè!

Îíà ñõâàòèëà ìåíÿ çà ðóêó è óñòðåìèëàñü ê ìåòðî.

— Âîò òåáå äåëî åñòü äî âñåãî! — çàìåòèëà ÿ. —

Ïóñòü áû øëà ãðÿçíàÿ. À ÿ äóìàëà, ÷òî òû ñåé÷àñ

âûñêàæåøüñÿ ïî ïîâîäó åå íåìûñëèìî êîðîòêèõ

øîðò.

— Äà ÷òî ÿ, ñ óìà ñîøëà, ïî-òâîåìó? — óñìåõíó-

ëàñü îíà. — Íî òû, Îëÿ, íå ïðàâà! Ïî÷åìó áû íå ïî-

ìî÷ü áëèæíåìó? È ýòî âñå òâîÿ äåïðåññèÿ. Íî äå-

âóøêà ñèìïàòè÷íàÿ îêàçàëàñü. Äà?

— Äà ìíå-òî ÷òî äî ñèìïàòè÷íûõ äåâóøåê? —

ðàçäðàæåííî ñêàçàëà ÿ è âîøëà â âåñòèáþëü ìåòðî.

Èðèñêà äâèíóëàñü çà ìíîé, ïîòîì âäðóã îñòàíî-

âèëàñü è ñõâàòèëà ìåíÿ çà ðóêó. ß ðåçêî çàòîðìîçèëà

è îáåðíóëàñü.

— Îëÿ, ÷òî õî÷ó ñêàçàòü, — íà÷àëà îíà, — âîò ÿ

êîãäà âèæó òàêèõ ñèìïàòè÷íûõ äåâóøåê, à âåäü åé

ëåò 20, íå áîëüøå, òî ïîíèìàþ, íàñêîëüêî òû ýòîé

âåñíîé ïðèíÿëà ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. Ïîýòîìó äî-

ëîé óíûíèå! Òû âñå ñäåëàëà èäåàëüíî, óìíè÷êà! Ìî-

ëîäûå ïàðíè äîëæíû âñòðå÷àòüñÿ ñ ðîâåñíèöàìè, à

íå ñî âçðîñëûìè äàìàìè. Õîòÿ âñòðå÷àòüñÿ-òî îíè,

êîíå÷íî, ìîãóò è ñî âçðîñëûìè, íî âîò ëþáèòü ñ òà-

êîé ðàçíèöåé ýòî ÷ðåâàòî! À ó âàñ ñ Íèêèòêîé áûëî

âñå ÷åðåñ÷óð ñåðüåçíî, ëþáîâü ïðàêòè÷åñêè. Íî òû

âîâðåìÿ âñå çàêîí÷èëà, âñå ïðîøëî. Òàê çà÷åì ñåé-

÷àñ ñòîëüêî ãðóñòèòü?

— Òû ïðàâà, — òèõî îòâåòèëà ÿ, ñòàðàÿñü ñäåð-

æàòü íåâîëüíûå ñëåçû. — È ÿ óæå ïî÷òè â íîðìå.

Òàê ÷òî âû âñå çðÿ âîëíóåòåñü.

— Âîò è õîðîøî! À âîëíóåìñÿ ìû, ïîòîìó ÷òî

ëþáèì òåáÿ.

ß óëûáíóëàñü åé è ïîøëà ê ýñêàëàòîðàì. Ìû

ñïóñòèëèñü âíèç â ìîë÷àíèè. ß äóìàëà î ñëîâàõ
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Èðèñêè, âñïîìèíàÿ Íèêèòó, è â äóøå ñîãëàøàëàñü ñ

åå ñëîâàìè.

Ïðîøëîé âåñíîé, òîãäà ìíå áûëî 40 ëåò, ÿ ñëó-

÷àéíî íà äà÷å ó Èðèñêè ïîçíàêîìèëàñü ñ åå ñîñå-

äîì, 18-ëåòíèì Íèêèòîé. È ñëó÷èëîñü òàê, ÷òî ìåæ-

äó íàìè âñïûõíóëè ÷óâñòâà. È âñå, â îáùåì-òî, ðàç-

âèâàëîñü ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå îòíîøåíèé ìåæäó

ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé — ìû è ññîðèëèñü, è ðàññòà-

âàëèñü íà êàêîå-òî âðåìÿ, è æèëè âìåñòå. ß äàæå

ïîçíàêîìèëà Íèêèòó ñî ñâîèìè äî÷êàìè — Êàòåé,

21 ãîäà, è Âàðåé, 19 ëåò, — è îíè, ê ìîåìó óäèâëå-

íèþ, áûñòðî íàøëè îáùèé ÿçûê. Íî ýòîé âåñíîé

âñå ïîäîøëî ê ëîãè÷åñêîìó çàâåðøåíèþ. Ñî÷åòàíèå

40 è 18 îêàçàëîñü íåìûñëèìûì, âîçíèêëè òàêèå

ñëîæíîñòè, êîòîðûå ðåøàòü ëè÷íî ìíå áûëî íå ïîä

ñèëó. È ÿ ïðèíÿëà ðåøåíèå ðàññòàòüñÿ, ïðè÷åì ñäå-

ëàëà òàê, ÷òî Íèêèòà ñàì óøåë îò ìåíÿ. Îí, âèäèìî,

â ñèëó âîçðàñòà áûë íåîáû÷àéíî ðåâíèâûì, è ÿ íå

íàøëà íè÷åãî ëó÷øåãî, êàê èçîáðàçèòü, ÷òî ðåøèëà

âîçîáíîâèòü îòíîøåíèÿ ñ áûâøèì ìóæ÷èíîé, ïðè-

÷åì ìîèì ðîâåñíèêîì. Íèêèòà óøåë, è áîëüøå ÿ î

íåì íè÷åãî íå ñëûøàëà. Íî çàáûòü âñå åùå íå ìîãëà.

— Êàê äóìàåøü, — óñëûøàëà ÿ ãîëîñ Èðèñêè è

ïîâåðíóëà ê íåé ãîëîâó, — ÷òî íàì Ëåíêå êóïèòü?

Ìîæåò, ôðóêòû êàêèå-íèáóäü?

Â ýòîò ìîìåíò îñòàíîâèëñÿ ïîåçä, è ìû áûñòðî

çàøëè âíóòðü.

— Îíà æå ñêàçàëà ïî òåëåôîíó, ÷òî íå íóæíî íè-

÷åãî, — îòâåòèëà ÿ, êîãäà ìû çàíÿëè ñâîáîäíûå ìåñ-

òà â óãîëêå. — È ïîòîì, êàêèå ôðóêòû êîðìÿùåé

ìàòåðè?! Òû ÷òî? Åé æå ñåé÷àñ íè÷åãî òàêîãî íåëüçÿ.

— Òû óâåðåíà, ÷òî Ëåíà çàõî÷åò áûòü êîðìÿùåé

ìàòåðüþ? — ñêåïòè÷åñêè çàìåòèëà Èðèñêà. — Îíà,

ïî-ìîåìó, ñïèò è âèäèò, êàê ñêîðåå âåðíóòüñÿ íà ðà-

áîòó. À äåòîê ìàìî÷êå ïîäêèíåò. Åå ðîäèòåëè áåç

óìà, ÷òî ó íèõ, íàêîíåö, âíóêè ïîÿâèëèñü. Ê òîìó
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æå ñðàçó ìàëü÷èê è äåâî÷êà. Èõ äàæå íå ñìóùàåò,

÷òî èõ îáîæàåìàÿ äî÷åíüêà íå çàìóæåì.

— À êîãî ýòî â íàøå âðåìÿ ìîæåò ñìóùàòü? —

çàìåòèëà ÿ è ïîæàëà ïëå÷àìè. — È ðàçâå çàêîííûé

áðàê — ãàðàíòèÿ ñ÷àñòüÿ?

— Òû ïîñëåäíåå âðåìÿ íàñòðîåíà ôèëîñîô-

ñêè, — ïîñëå ïàóçû çàìåòèëà Èðèñêà è ñòàëà ñîñðå-

äîòî÷åííî êîïàòüñÿ â ñóìî÷êå.

ß ïîíàáëþäàëà çà íåé ìèíóò ïÿòü è íà÷àëà óëû-

áàòüñÿ. Èðèñêà øóìíî âçäîõíóëà, öåïêî ãëÿíóëà íà

ñåâøåãî íàïðîòèâ íàñ ïîäòÿíóòîãî çàãîðåëîãî ìóæ-

÷èíó ñðåäíèõ ëåò, ÿâíî ïðèíàäëåæàâøåãî ê «áåëûì

âîðîòíè÷êàì», ïîòîì ïîâåðíóëàñü êî ìíå è äîâîëü-

íî àãðåññèâíî ïîèíòåðåñîâàëàñü, ÷åãî ÿ óëûáàþñü.

— Äà ÷èòàëà êàê-òî â Èíòåðíåòå ñòàòüþ î æåí-

ùèíàõ, äîâîëüíî çàáàâíóþ, — îòâåòèëà ÿ. — È òàì

îòäåëüíî î íàøèõ ñóìî÷êàõ.

— Íó-íó, — çàèíòåðåñîâàëàñü îíà è ïðèäâèíó-

ëàñü êî ìíå.

— Âçàèìîîòíîøåíèå æåíùèíû è åå ñóìî÷êè

ìîæíî ñâåñòè âñåãî ê òðåì âîïðîñàì, — ïðîäîëæèëà

ÿ, óëûáàÿñü âñå øèðå. — «×òî ýòî òàêîå?», «Îòêóäà

òóò ýòî âçÿëîñü?» è «Êóäà ýòî çàäåâàëîñü?».

Èðèñêà çàñìåÿëàñü, ïðîáîðìîòàëà: «Òàê îíî è

åñòü!» — è ãëÿíóëà íà ìóæ÷èíó. Îí ñìîòðåë íà íàñ,

óãîëêè åãî ãóá ïðèïîäíèìàëà íåïðèìåòíàÿ óëûáêà.

— Ñèìïàòè÷íûé, — çàìåòèëà Èðèñêà ìíå íà

óõî. — È íà òåáÿ ñìîòðèò.

— À ìîæåò, íà òåáÿ, — îòìàõíóëàñü ÿ.

Íî òóò ìóæ÷èíà âñòàë è âûøåë.

— À ìû íà ñëåäóþùåé, — ðàçî÷àðîâàííî ñêàçàëà

Èðèñêà, ïðîâîæàÿ åãî âçãëÿäîì.

— Óñïîêîéñÿ, — çàìåòèëà ÿ. — À òî òû ãîòîâà

ìåíÿ ñâàòàòü ïðÿìî â ìåòðî èëè íà óëèöå. Òàê è âè-

æó, ÷òî òû ìå÷òàåøü ñêîðåå íàéòè êàêîãî-íèáóäü

æåíèõà äëÿ ìåíÿ!
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— À ÷òî â ýòîì ïëîõîãî? — óäèâèëàñü îíà. — ß æ

òâîÿ ïîäðóãà! È íå ìîãó ñìîòðåòü, êàê òû ÷àõíåøü â

äåïðåññèè!

Êîãäà ìû ïðèåõàëè â êëèíèêó, òî ñðàçó óâèäåëè

Ëåíó. Îíà ñèäåëà íà ñêàìåéêå â ñêâåðå ïîä ðàñêèäè-

ñòûì ñòàðûì êëåíîì, èçó÷àëà êàêèå-òî ðàñïå÷àòêè è

ìåëàíõîëè÷íî ïîêà÷èâàëà øèðîêóþ êîëÿñêó. Ëåíà

ðîäèëà äâå íåäåëè íàçàä, íî ïî íåé ýòîãî âèäíî íå

áûëî. Åå êðàñèâîå ìàòîâîå ëèöî ñ âûðàçèòåëüíûìè

êàðèìè ãëàçàìè âûãëÿäåëî ñâåæèì è îòäîõíóâøèì.

Çîëîòèñòî-ðûæåâàòûå âîëîñû áûëè çàáðàíû â àêêó-

ðàòíûé óçåë è çàêîëîòû èçÿùíîé çîëîòîé øïèëüêîé

ñ êðàñíûì ýìàëåâûì öâåòêîì. Êîðàëëîâîãî öâåòà

ïèäæàê, ñâåòëûå áðþêè, áðîíçîâûå òóôåëüêè íà

êàáëó÷êå, øåëêîâàÿ òåìíî-êðàñíàÿ áëóçêà — ïåðåä

íàìè áûëà âñå òà æå äåëîâàÿ æåíùèíà, êîòîðàÿ ê

òîìó æå ÷ðåçâû÷àéíî âíèìàòåëüíî èçó÷àëà êàêèå-òî

áóìàãè. Èðèñêà òîëêíóëà ìåíÿ ëîêòåì è, ïîíèçèâ

ãîëîñ, ñêàçàëà:

— Òû òîëüêî ãëÿíü íà íàøó Ëåíêó! Äà îíà, âè-

äàòü, óæå ðàáîòàåò! Íó è äåëà! À òû — «êîðìÿùàÿ

ìàòü»! Ñîìíåâàþñü!

Ëåíà â ýòîò ìîìåíò, ê íàøåìó èçóìëåíèþ, äîñòà-

ëà èç ñóìî÷êè òåëåôîí è ÷åòêî ïðîãîâîðèëà:

— Äà, ñëóøàþ.

Ìû çàìåðëè â íåñêîëüêèõ øàãàõ îò ñêàìåéêè.

Ëåíà ïîêà íàñ íå çàìåòèëà.

— ß æå ñêàçàëà, — ïîñëå íåáîëüøîé ïàóçû ñòðîãî

ïðîäîëæèëà îíà, — çàâòðà â 11 óòðà â îôèñ ïðèåçæà-

åò êëèåíò, ñìîòðèò øîóðèëû, òðèòìåíòû (øîóðè-

ëû — ðåæèññåðñêîå ïîðòôîëèî, òðèòìåíòû — ðåæèñ-

ñåðñêàÿ ðàñêàäðîâêà ðåêëàìíîãî ðîëèêà) è ñìåòû.

È çàâòðà æå îí âûáåðåò ðåæèññåðà. È ÷òî íåïîíÿò-

íî?!

Â ýòîò ìîìåíò èç êîëÿñêè ðàçäàëñÿ ïëà÷, Ëåíà

çàêðûëà òåëåôîí è íàêëîíèëàñü ê äåòÿì. Îíà ÷òî-òî
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íà÷àëà òèõî ãîâîðèòü, ïîêà÷èâàÿ êîëÿñêó. Ïîòîì

ïîäíÿëà ãîëîâó è òóò òîëüêî çàìåòèëà íàñ.

— Äåâ÷îíêè! — îáðàäîâàëàñü îíà. — Êàê âû

êñòàòè! Ïîêà÷àéòå ìàëûøåé, à òî ýòà ëåíòÿéêà ìåä-

ñåñòðà êóäà-òî çàïðîïàëà. À ìíå íóæíî ïî òåëåôîíó

äîãîâîðèòü.

— Íåò, è êàê âàì ýòî íðàâèòñÿ? — âîçìóòèëàñü

Èðèñêà, ïîäõîäÿ ê Ëåíå è öåëóÿ åå. — Òû äàæå íå

ïîçäîðîâàëàñü è ñðàçó çàñòàâëÿåøü íàñ íà òåáÿ ðàáî-

òàòü!

— Óòðîì ïî òåëåôîíó è ñ òîáîé è ñ Îëåíüêîé çäî-

ðîâàëàñü, — îòìàõíóëàñü Ëåíà. — Ñêîëüêî ìîæíî?

— Àõ, âû êàêèå ñëàäåíüêèå, — íå ñëóøàÿ åå, çà-

ñþñþêàëà Èðèñêà, ñêëîíÿÿñü ê êîëÿñêå, — àõ, âû

êàêèå õîëåñåíüêèå! Íî íå ïîõîæè ñîâñåì ìåæäó ñî-

áîé, — çàìåòèëà îíà, âûïðÿìëÿÿñü.

Íî Ëåíà óæå îòîøëà â ñòîðîíó è ÷òî-òî áûñòðî

ãîâîðèëà ïî òåëåôîíó.

— Îíè æå ðàçíîÿéöåâûå, — ñêàçàëà ÿ. — Ëåíêà

ãîâîðèëà îá ýòîì. Ïîýòîìó è íå ïîõîæè.

— Íó äà, — çàêèâàëà Èðèñêà è íà÷àëà ðèòìè÷íî

ïîêà÷èâàòü êîëÿñêó. — Íî êàêèå ïðåëåñòíûå äåòêè!

Ïðÿìî çàäóìàåøüñÿ. À òî ó ìåíÿ òîëüêî Çîéêà.

È ÷åãî âòîðîãî íå ðîäèëà?

— Âîò-âîò, çàäóìàéñÿ, — îòâåòèëà ÿ è óëûáíó-

ëàñü. — À òî òâîÿ íåóåìíàÿ ýíåðãèÿ äàâíî òðåáóåò

ïðèìåíåíèÿ!

— ×òî òû, Îëü! — îòìàõíóëàñü Èðèñêà. — Ýòî â

38-òî?! Ïîçäíî ìíå!

Â ýòîò ìîìåíò ê íàì ïîäîøëà ìåäñåñòðà, ìèëî-

âèäíàÿ äåâóøêà ëåò 25. Îíà ðîáêî ïîñìîòðåëà íà

Ëåíó è ñëåãêà ïîêðàñíåëà.

— È ãäå âû òàê äîëãî ãóëÿåòå? — ñòðîãî ñïðîñèëà

Ëåíà. — Óâîçèòå äåòåé êî ìíå. ß ñêîðî!

— Äà, Åëåíà Àíàòîëüåâíà, — çàêèâàëà ìåäñåñòðà

è ïîêàòèëà êîëÿñêó ïî íàïðàâëåíèþ ê êîðïóñó, íà-

ïîìèíàþùåìó ïðåñòèæíûé ñîâðåìåííûé êîòòåäæ.

14



À ìû óñåëèñü íà ñêàìüþ. Ëåíà çàäóì÷èâî ïî-

ñìîòðåëà íà ìåíÿ, ïîòîì ïåðåâåëà âçãëÿä íà Èðèñêó.

Âèäíî áûëî, ÷òî åå ìûñëè âèòàþò ãäå-òî äàëåêî.

— Êàê òû ñåáÿ ÷óâñòâóåøü? — íàðóøèëà ìîë÷à-

íèå Èðèñêà. — Âûãëÿäèøü ïðîñòî îòëè÷íî. Äîìîé

êîãäà âûïèøóò?

— À? — âåðíóëàñü ñ îáëàêîâ íà çåìëþ Ëåíà è

ïîâåðíóëà êî ìíå ëèöî.

— ×óâñòâóåøü ñåáÿ êàê? — çàñìåÿëàñü ÿ.

— Äà ëó÷øå íå áûâàåò! — ñ ëåãêèì ðàçäðàæåíèåì

çàìåòèëà îíà è îòêèíóëàñü íà ñïèíêó ñêàìüè, ïîëî-

æèâ íîãó íà íîãó. — À âñå ïóãàëè, ÷òî â ìîåì âîç-

ðàñòå òÿæåëî âûíîñèòü, ðîäèòü è ò.ä. È ÷òî? Âñå

ïðîøëî íà óðà!

— Òàê òåáå æå êåñàðåâî äåëàëè, — çàìåòèëà Èðè-

ñêà. — Ê òîìó æå êëèíèêà ÷àñòíàÿ è íåìûñëèìî äî-

ðîãàÿ íàâåðíÿêà. Ñîâñåì äðóãîé óõîä. Òû âîí òóò,

êàê íà êóðîðòå, ñìîòðþ.

— À çà÷åì åùå çàðàáàòûâàòü äåíüãè? — óñìåõíó-

ëàñü Ëåíà. — Çàòî êà÷åñòâî æèçíè ñîâåðøåííî äðó-

ãîãî óðîâíÿ. À âû ìåíÿ âñå ïèëèëè, çà÷åì ÿ ñòîëüêî

ðàáîòàþ. Çàòî ñåé÷àñ ìîãó ïîçâîëèòü ñåáå ðîæàòü â

íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ. È íèêàêîé ìóæ÷èíà ìíå íå

íóæåí.

— À âîò ýòî íåïðàâèëüíî! — âîçìóòèëàñü Èðèñêà

è, êàê îíà äóìàëà, íåçàìåòíî òîëêíóëà Ëåíó ëîêòåì

â áîê. — Ìóæ÷èíà íóæåí â ëþáîì ñëó÷àå, ïîòîìó

÷òî ëþáîé ñåìüå è ëþáîìó äîìó íóæåí õîçÿèí.

Ëåíà ìåëüêîì ãëÿíóëà íà ïîêðàñíåâøåå ëèöî

Èðèñêè, çàóëûáàëàñü è ïîâåðíóëà ãîëîâó êî ìíå.

— À âåäü Èðèñêà ïðàâäó ãîâîðèò, — ñêàçàëà îíà,

ãëÿäÿ ìíå â ãëàçà. — Ìóæ÷èíà íóæåí. Íî äîñòîé-

íûé, à íå êàêîé-íèáóäü þíîøà, êîòîðûé íè÷åãî íè

â æèçíè, íè â æåíùèíàõ ïîêà íå ïîíèìàåò. Äà?

— Äà, — ñóõî îòâåòèëà ÿ è âñòàëà.

— Òû êóäà ýòî? — óäèâèëàñü Èðèñêà.
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— ×òî, óæå è â òóàëåò íåëüçÿ ñõîäèòü, ÷òîáû òåáå

íå äîëîæèòüñÿ? — ñïðîñèëà ÿ.

— Èäè â ìîé êîðïóñ, òàì ïî êîðèäîðó óâèäèøü

íà ïåðâîì ýòàæå, — ìÿãêî ïðîãîâîðèëà Ëåíà è

óëûáíóëàñü.

ß áûñòðî íàïðàâèëàñü ïî äîðîæêå, âäîëü êîòî-

ðîé ïåñòðåëè àêêóðàòíûå êëóìáû ñ óçîðàìè èç öâå-

òîâ. Ìíå çàõîòåëîñü îò÷åãî-òî ïîáûòü îäíîé. Íà-

ñòðîåíèå ðåçêî óïàëî. ß ïðåêðàñíî ïîíèìàëà, ÷òî

ïîäðóãè çàáîòÿòñÿ ïðåæäå âñåãî îáî ìíå. Íî îùó-

ùàòü íà ñåáå ïîñòîÿííîå äàâëåíèå Èðèñêè ñòàíîâè-

ëîñü óæå íåâìîãîòó. Îíà âñåãäà ñ÷èòàëà, ÷òî çíàåò

ëó÷øå ìåíÿ, ÷òî ìíå íà ñàìîì äåëå íóæíî, è òùà-

òåëüíî âíåäðÿëà ýòî â ìîå ñîçíàíèå. À òàê êàê îíà

íå òîëüêî ðàáîòàëà ìåíåäæåðîì â êîìïàíèè, òîð-

ãóþùåé ñèöèëèéñêèì âèíîì, íî åùå è ïîäðàáàòû-

âàëà â ìåäèöèíñêîé ôèðìå, îñíîâàííîé íà ïðèíöè-

ïå ñåòåâîãî ìàðêåòèíãà, òî êóðñû ïñèõîëîãèè, à òàê-

æå ïðîôåññèîíàëüíûå ìåòîäû óáåæäåíèÿ êëèåíòîâ

ïîøëè åé ÿâíî íà ïîëüçó. Ìíå èíîãäà êàçàëîñü, ÷òî

Èðèñêà íàñòîëüêî ïîäíàòîðåëà âî âñåì ýòîì, ÷òî

ìîæåò óáåäèòü êîãî óãîäíî è â ÷åì óãîäíî çà ñ÷èòà-

íûå ìèíóòû. Îíà ñîâåðøåííî áåççàñòåí÷èâî ïîëü-

çîâàëàñü ìåòîäàìè ìàíèïóëèðîâàíèÿ, åñëè ó íåå

âîçíèêàëà ïîòðåáíîñòü çàñòàâèòü êîãî-íèáóäü äåëàòü

òî, ÷òî íóæíî åé.

Ìàíèïóëÿöèÿ — ýòî ïñèõîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. Ê íåé

ïðèáåãàþò òîãäà, êîãäà õîòÿò èñïîëüçîâàòü ÷åëîâåêà â ñâîèõ

öåëÿõ, çàñòàâèòü åãî äåëàòü ÷òî-òî ïîìèìî âîëè. Íî ôîêóñ â

òîì, ÷òî ÷åëîâåê äàæå íå ïîäîçðåâàåò, ÷òî èì ìàíèïóëèðóþò.

Ïðîñòîé ïðèìåð: æåíà ãîâîðèò ìóæó, ÷òî õî÷åò ïîåõàòü ê ðî-

äèòåëÿì íà ïàðó äíåé. Åìó ýòà èäåÿ íå íðàâèòñÿ. Íî åñëè îí

íàïðÿìóþ ñêàæåò, ÷òî íå õî÷åò, ÷òîáû îíà óåçæàëà, òî íóæ-

íîãî ðåçóëüòàòà íå ïîëó÷èò. Òîãäà ìóæ ãîâîðèò ñëåäóþùåå:

«Êîíå÷íî, äîðîãàÿ, òåáå íåîáõîäèìî ñúåçäèòü, îòäîõíóòü îò
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âñåãî, ðîäèòåëåé ïðîâåäàòü. Äà è ÿ îòäîõíó òóò. Ðåáÿò ïðè-

ãëàøó, ïèâà âûïüåì, ôóòáîë ïîñìîòðèì». Æåíå ýòî óæå íå

íðàâèòñÿ. Ìóæ ïðîäîëæàåò: «Õîðîøî õîëîñòÿêîì ïîáûòü

õîòü ïàðó äíåé, ìîëîäîñòü âñïîìíèòü! Äàâíî ïîðà âûïóñòèòü

ïàðû». Ýòîãî îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî, è æåíà ðåøàåò îñòàòü-

ñÿ äîìà.

Ñïîñîáû òàéíîãî óïðàâëåíèÿ ÷åëîâåêîì øèðîêî è ïóá-

ëè÷íî, êàê ïðàâèëî, íå îñâåùàëèñü. Íî ìàíèïóëÿöèÿ êàê ïðè-

ìåíÿëàñü ðàíüøå, òàê è ïðîäîëæàåò ïðèìåíÿòüñÿ ïî ñåé äåíü

ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ âèäàõ îáùåíèÿ. Âçÿòü, ê ïðèìåðó, ìåæ-

ëè÷íîñòíûå êîíòàêòû. Äàæå åñëè ëþäè òîëüêî ñåé÷àñ âñòðå-

òèëèñü, îíè ñðàçó æå íà÷èíàþò ïîäñòðàèâàòüñÿ äðóã ïîä äðó-

ãà, ïðèñòóïàþò ê âûðàáîòêå òåêóùèõ ïðàâèë. È íà ýòî íóæíî

âðåìÿ. Íî ìàíèïóëÿòîð óìååò ìãíîâåííî âòåðåòüñÿ â äîâå-

ðèå ïðè ïîìîùè íåñëîæíûõ ïðèåìîâ. Îäèí èç íèõ — îòçåð-

êàëèâàíèå. Òî åñòü âàñ ïîïðîñòó «çåðêàëÿò», ïîâòîðÿÿ âàøè

äâèæåíèÿ, ïîçû, æåñòû è äàæå ðèòì äûõàíèÿ. Êðîìå ýòîãî ê

âàì ïðèñîåäèíÿþòñÿ ïî ýìîöèîíàëüíîìó ñîñòîÿíèþ, òî åñòü

åñëè âû îïå÷àëåíû ÷åì-òî, òî ìàíèïóëÿòîð ïå÷àëèòñÿ âìåñòå

ñ âàìè. Çàòåì îí íà÷èíàåò óïîòðåáëÿòü ñëîâî «ìû» èëè «ìû ñ

òîáîé», à íå «òû è ÿ», ÷òî ìãíîâåííî âàñ ñáëèæàåò è îáúåäè-

íÿåò. Çà î÷åíü êîðîòêèé ñðîê âû âäðóã îñîçíàåòå, ÷òî ýòîò

÷åëîâåê âàì íåîáû÷àéíî áëèçîê, íå ïîíèìàÿ ïðè÷èíû ýòîãî.

È êîãäà âàì ãîâîðÿò ïðèìåðíî ñëåäóþùåå: «ß ñðàçó ïî-

íÿë (à), ÷òî ìû ïðåäíàçíà÷åíû äðóã äðóãó, ÷òî ýòî ñóäüáà, ïî-

òîìó ÷òî ÿ ÷óâñòâóþ ñòðàííóþ áëèçîñòü, ñëîâíî çíàþ òåáÿ

ìíîãî ëåò», — âû áåçîãîâîðî÷íî âåðèòå, ÷òî òàê âñå è åñòü,

÷òî èìåííî ýòîò ÷åëîâåê ïðåäíàçíà÷åí âàì.

Ìàíèïóëÿöèÿ ìîæåò ñîâåðøàòüñÿ îòêðûòîé èãðîé íà ñëà-

áîñòÿõ äðóãîãî, íàïðèìåð ñåêñ, ÷óâñòâî ñîáñòâåííîñòè, âðàæ-

äåáíîå îòíîøåíèå ê íåïîõîæèì íà íàñ (íåãî), æàæäà äåíåã,

ñëàâû, ðîñêîøè è òàê äàëåå. Êàê ïðàâèëî, ìàíèïóëÿòîðû ýêñ-

ïëóàòèðóþò âëå÷åíèÿ, êîòîðûå äåéñòâóþò áåçîòêàçíî: ïî-

òðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè, â ïèùå, â ëþáâè. Ïðèìåð: ìóæ ñî-

áèðàåòñÿ ïîéòè âå÷åðîì íà ôóòáîë ñ äðóçüÿìè. Æåíà êàòåãî-

ðè÷åñêè ïðîòèâ. Íî îíà îòëè÷íî çíàåò, ÷òî åñëè ñêàæåò ìóæó

îá ýòîì îòêðûòî, òî îí äàæå ñëóøàòü åå íå ñòàíåò. Òîãäà îíà

íàäåâàåò ñåêñóàëüíîå áåëüå è íà÷èíàåò äåôèëèðîâàòü ïåðåä
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íèì ñ òîìíûì âèäîì. Åå ïîçû, âçãëÿäû, óëûáêè ãîâîðÿò î òîì,

÷òî îíà î÷åíü õî÷åò íåìåäëåííî çàíÿòüñÿ ñåêñîì, õîòÿ íà ñà-

ìîì äåëå îíà ýòîãî æåëàíèÿ íå èñïûòûâàåò. Åå öåëü — íå

ïóñêàòü åãî íà ôóòáîë. Ìóæ âåäåòñÿ íà ýòó èãðó, ïðåêðàùàåò

ñîáèðàòüñÿ è çàòàñêèâàåò åå â ñïàëüíþ.

×àñòî ìàíèïóëÿòîð èãðàåò ñ èíôîðìàöèåé. Âî-ïåðâûõ,

èñêàæàåò åå, ïðåïîäíîñÿ íàì â íóæíîì äëÿ íåãî êëþ÷å. Îí

ìîæåò ÷òî-òî óòàèòü èëè âîîáùå îòêðîâåííî ñîëãàòü. Âî-âòî-

ðûõ, ñàì ñïîñîá ïîäà÷è. Íàãðîìîæäåíèå âòîðîñòåïåííûõ

ôàêòîâ, ïåðåñêàêèâàíèå ñ îäíîé òåìû íà äðóãóþ ïðèâîäÿò ê

ïåðåãðóçêå âíèìàíèÿ ñëóøàþùåãî, è ìàíèïóëÿöèÿ ñòàíîâèòñÿ

óäà÷íîé. Â-òðåòüèõ, ìîìåíò ïîäà÷è èíôîðìàöèè. Ñàìûé èç-

âåñòíûé ïðèåì — ãîâîðèòü ÷òî-òî âàæíîå â òîò ìîìåíò, êîãäà

ó âàñ ðåøàåòñÿ êàêàÿ-òî íåîòëîæíàÿ ïðîáëåìà è âû ãîòîâû ñî-

ãëàñèòüñÿ íà âñå, òîëüêî áû âàñ îñòàâèëè â ïîêîå.

Â ëþáûõ îòíîøåíèÿõ ñóùåñòâóþò óðîâíè. Îäèí èç èç-

ëþáëåííûõ ïðèåìîâ ìàíèïóëÿòîðà — ñáèòü èõ. Ýòî äåëàåòñÿ

ïðîñòî: îí ñòàâèò ñåáÿ èëè âûøå, èëè íèæå îáúåêòà. Íàãëÿä-

íûé ïðèìåð: ðàçãîâîð îòöà è ñûíà. Îòåö õî÷åò, ÷òîáû ñûí ÷å-

ãî-òî íå äåëàë. Íî ó íåãî èëè íåò âðåìåíè íà óáåæäåíèå ñû-

íà, èëè îòñóòñòâóþò äîñòàòî÷íî îáîñíîâàííûå àðãóìåíòû.

Òîãäà îí èíòóèòèâíî ïðèáåãàåò ê ìàíèïóëÿöèè, ñáèâàÿ óðîâ-

íè îáùåíèÿ. Îòåö ãîâîðèò: «ß òåáÿ ñòàðøå, òàê ÷òî ëó÷øå

çíàþ». Òî åñòü îí ñòàâèò ñåáÿ âûøå, ÷òîáû äîáèòüñÿ æåëàåìî-

ãî. Èëè äðóãîé ïðèìåð. Äâà ñîòðóäíèêà â îôèñå. Îäíîìó

î÷åíü íå õî÷åòñÿ äåëàòü îïðåäåëåííóþ ðàáîòó. Îí ðåøàåò çà-

ñòàâèòü ñâîåãî êîëëåãó ñäåëàòü ýòî çà íåãî. Íî åñëè îí â ëîá

ïîïðîñèò, òî ïîëó÷èò, íåñîìíåííî, îòêàç. È îí ìàíèïóëèðóåò

ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Çíàåøü, òû òàêîé îïûòíûé, òàêîé óì-

íûé, òû íå ìîæåøü ïîìî÷ü ìíå âîò ñ ýòèì? À òî ó ìåíÿ íè÷åãî

íå ïîëó÷àåòñÿ, êàê ÿ íè ñòàðàþñü. Èëè ýòî ÿ òàêîé òóïîé? Äàæå

è íå çíàþ, â ÷åì äåëî!» È ïîëüùåííûé êîëëåãà íå â ñèëàõ îò-

êàçàòü åìó. Òî åñòü â ýòîì ñëó÷àå ìàíèïóëÿòîð îïóñêàåò ñåáÿ

íà óðîâåíü íèæå. Ðàâíûå ïàðòíåðû îêàçûâàþòñÿ íà ðàçíûõ

ñòóïåíÿõ. È îäèí äåëàåò ðàáîòó äðóãîãî.

18



Â ÇÀÏÈÑÍÓÞ ÊÍÈÆÊÓ

Ìàíèïóëÿöèÿ — ýòî äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà «ïðè-

áèðàíèå ê ðóêàì» äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïðîèçâîäèìûå íà-

ñòîëüêî èñêóñíî, ÷òî ó òîãî ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, áóä-

òî îí ñàìîñòîÿòåëüíî óïðàâëÿåò ñâîèì ïîâåäåíèåì.

Íàó÷èòåñü îòñëåæèâàòü ýòè äåéñòâèÿ è íå ïîçâîëÿéòå

ìàíèïóëèðîâàòü ñîáîé.

ß íå ñòàëà çàõîäèòü â çäàíèå, à îáîãíóëà åãî, ðå-

øèâ ïðîãóëÿòüñÿ ïî äîðîæêàì ñêâåðà è íåìíîãî óñ-

ïîêîèòüñÿ. Ñàìà íå ïîíèìàëà, ïî÷åìó òàê íà÷àëà

íåðâíè÷àòü îò âðîäå áû íåâèííîãî ðàçãîâîðà. Íî

÷òî óæ òóò äóøîé êðèâèòü? Êîíå÷íî, Íèêèòó ÿ ïîêà

åùå íå çàáûëà, ñëèøêîì ñèëüíîå ÷óâñòâî ÿ ê íåìó

èñïûòûâàëà, è òàê ïðîñòî îò ýòîãî èçáàâèòüñÿ áûëî

íåëüçÿ, õîòÿ ìû è ðàññòàëèñü íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íà-

çàä. È â òî æå âðåìÿ ÿ ïîíèìàëà, ÷òî ïîñòóïèëà ïðà-

âèëüíî, ðåøèâ îáîðâàòü ñ íèì ñâÿçü. ß çàøëà çà

êîðïóñ, óâèäåëà ñêàìåéêó ïîä êóñòàìè ñèðåíè è áû-

ñòðî íàïðàâèëàñü òóäà. Íî êàê òîëüêî óñåëàñü, èç-çà

êóñòîâ ïîêàçàëàñü äåâóøêà ëåò 14 íà âèä. Åå ãîëîâà

áûëà îïóùåíà, çàïëàêàííîå ëèöî ïî÷òè íàïîëîâèíó

ïðèêðûâàëè äëèííûå íåðîâíûå íà âèä ÷åðíûå ïðÿ-

äè, õóäåíüêèå íîæêè îáòÿãèâàëè óçêèå ÷åðíûå

äæèíñû, áåëûå êåäû áûëè ïî÷åìó-òî ñ ðîçîâûìè

øíóðêàìè. Íà ðîçîâîé ôóòáîëêå ñ äëèííûìè ðóêà-

âàìè ÷åðíåëî ðàçîðâàííîå ïîïîëàì ñåðäöå. Äåâóøêà

ñòÿíóëà ñ ïëå÷à ñóìêó íà øèðîêîì äëèííîì ðåìíå è

áðîñèëà åå íà ñêàìüþ. ß çàìåòèëà, ÷òî îíà áûëà

óñåÿíà ìíîæåñòâîì çíà÷êîâ. Íå ãëÿäÿ íà ìåíÿ, äå-

âóøêà ñåëà íà êðàé ñêàìüè è òèõî çàïëàêàëà. Åå íîã-

òè áûëè âûêðàøåíû ÷åðíûì ëàêîì. Ìèíóò ÷åðåç

ïÿòü ÿ ñòàëà èñïûòûâàòü ñìóùåíèå. Ìíå õîòåëîñü

óéòè, è â òî æå âðåìÿ áûëî êàê-òî íåâåæëèâî íå ïî-

èíòåðåñîâàòüñÿ, ÷òî ñëó÷èëîñü. Äåâóøêà ïîäíÿëà

ëèöî è óñòàâèëàñü íåïîäâèæíûì âçãëÿäîì íà êëåí,

ðîñøèé íàïðîòèâ ñêàìüè. Ïî åå ùåêàì áåçîñòàíî-

19



âî÷íî òåêëè ñëåçû. ß çàìåòèëà ïèðñèíã ïîä íèæíåé

ãóáîé è íà ëåâîé áðîâè.

— Ïîñëóøàé, — îñòîðîæíî íà÷àëà ÿ, ïðèäâèãà-

ÿñü ê íåé, — ÷òî áû ýòî íè áûëî, íå ñòîèò òàê ðàñ-

ñòðàèâàòüñÿ.

Äåâóøêà ïîâåðíóëà êî ìíå ãîëîâó è ñëîâíî âïåð-

âûå ìåíÿ çàìåòèëà. Åå ñâåòëî-ãîëóáûå ãëàçà ðàñøè-

ðèëèñü, äðîæàùèå ãóáû ïðèîòêðûëèñü. ß äîñòàëà èç

êàðìàíà ñàëôåòêó è ïðîòÿíóëà åé.

— Ó òåáÿ òóøü ðàçìàçàëàñü, — ìÿãêî ïðîãîâîðèëà ÿ.

— Îí ïûòàëñÿ ïîêîí÷èòü ñ ñîáîé, òðàâàíóëñÿ êà-

êèìè-òî «êîëåñàìè», — ïîñëå ïàóçû òèõî ñêàçàëà

äåâóøêà. — Îí íàïèñàë, ÷òî íå âåðèò â ëþáîâü, ÷òî

ëþáâè íåò. Íî âåäü ÿ òàê ñèëüíî ëþáëþ åãî! Íî îí

íå ïîâåðèë è ðåøèë îáîðâàòü âñå îäíèì ðàçîì.

— Óæàñíî, — ïðîáîðìîòàëà ÿ è ïîãëàäèëà åå õî-

ëîäíûå äðîæàùèå ïàëü÷èêè. — Îí îñòàëñÿ æèâ?

Îíà ìîë÷à êèâíóëà è îïóñòèëà ãîëîâó. Íî ïëà-

êàòü ïåðåñòàëà.

— È ýòî ãëàâíîå! — áîëåå óâåðåííî ïðîèçíåñëà

ÿ. — Íå äóìàþ, ÷òî îí çàõî÷åò ïîâòîðèòü ýòî. À òåáå

íóæíî ñåé÷àñ âñå âðåìÿ áûòü ñ íèì.

— Îí ãîíèò ìåíÿ, — ïðîøåïòàëà îíà è âñõëèï-

íóëà.

— Íó, ýòî ïîêà, — îòâåòèëà ÿ. — Âñå îáðàçóåòñÿ,

âîò óâèäèøü. È íå ñòîèò ñòîëüêî ïëàêàòü.

Îíà ïîäíÿëà ãîëîâó è îòêèíóëà ÷åëêó. Çàòåì äîñ-

òàëà èç ñóìêè ðàñ÷åñêó. Çàáðàâ âîëîñû ñî ëáà íàçàä,

îíà çàêðåïèëà èõ ðîçîâûì îáðó÷åì. Ìíå íðàâèëîñü

åå áëåäíîå ëèöî ñ òîíêèìè àðèñòîêðàòè÷åñêèìè

÷åðòàìè, ïðîçðà÷íûå ãîëóáûå ãëàçà, íåáîëüøîé íîñ

êðàñèâîé ôîðìû è ìàëåíüêèå áëåäíî-ðîçîâûå ãóáû.

Íî îáùåå âûðàæåíèå èíôàíòèëüíîñòè, ñëàáîñòè è

óïàäêà ñèë ïîðòèëî åãî. ß ïðèïèñàëà ýòî åå óãíåòåí-

íîìó ñîñòîÿíèþ.

— Êàê âàñ çîâóò? — íåîæèäàííî ïîèíòåðåñîâà-

ëàñü îíà. — Ìåíÿ Ìàðèêà.

20



— À ìåíÿ Îëüãà Íèêîëàåâíà, — óëûáíóëàñü ÿ. —

Íî ìîæíî ïðîñòî Îëÿ, åñëè òåáå òàê óäîáíåå.

— Óäîáíåå, — êèâíóëà îíà è òîæå óëûáíóëàñü.

— Íó âîò è çàìå÷àòåëüíî, — ñêàçàëà ÿ è îòêèíó-

ëàñü íà ñïèíêó ñêàìüè.

— À âû òóò ëåæèòå èëè ïðèøëè ê êîìó-òî? — ïî-

ñëå ïàóçû ïîèíòåðåñîâàëàñü îíà.

— Ïîäðóãà òóò, íåäàâíî äâîéíþ ðîäèëà, — ñîîá-

ùèëà ÿ è ïîâåðíóëàñü ê íåé.

— Ãëóïî êàê, — çàìåòèëà Ìàðèêà è ñêðèâèëà ãó-

áû.

— Ïî÷åìó? — èçóìèëàñü ÿ è çàãëÿíóëà â åå ðàñ-

øèðèâøèåñÿ ãëàçà, êîòîðûå âíîâü íà÷àëè íàïîë-

íÿòüñÿ ñëåçàìè.

— Ìèð òàê æåñòîê, â íåì ñòîëüêî ãðÿçè, çëà, ãî-

ðÿ, — òèõî îòâåòèëà îíà. — È êàêîé ñìûñë ðîæàòü

äåòåé? ×òîáû îáðå÷ü èõ íà ìó÷åíèÿ?

Ñëåçû âíîâü ïîòåêëè ïî åå ùåêàì.

Îò òàêîé ïîçèöèè ñîâñåì ìîëîäåíüêîé äåâóøêè

ÿ îïåøèëà. Ëè÷íî âî ìíå èíñòèíêò ïðîäîëæåíèÿ

ðîäà âñåãäà áûë î÷åíü ñèëåí. È åñëè áû íå îáñòîÿ-

òåëüñòâà, òî ÿ, íàâåðíîå, ðîäèëà áû íå ìåíüøå ïÿòè

äåòåé. Äà è îáå ìîè äî÷êè òîæå õîòåëè ñîçäàòü ñå-

ìüè, èìåòü íå ìåíåå äâóõ ìàëûøåé.

— À ó òåáÿ åñòü áðàò èëè ñåñòðà? — çà÷åì-òî

ñïðîñèëà ÿ.

— Íå-à, ó ìåíÿ è ïàïû-òî íåò, — îòâåòèëà Ìà-

ðèêà è âñòàëà, âûòèðàÿ ñëåçû. — Îí áðîñèë íàñ, êî-

ãäà ÿ åùå ìëàäåíöåì áûëà. È ÿ ñ ìàìêîé âäâîåì, è

íàì õîðîøî! — ñ âûçîâîì äîáàâèëà îíà è âçÿëà ñóì-

êó.

ß ðåøèëà, ÷òî Ìàðèêà õî÷åò óéòè, è äàæå íåïðè-

ìåòíî âçäîõíóëà ñ ÿâíûì îáëåã÷åíèåì. Ýòîò ðàçãî-

âîð íà÷èíàë óãíåòàòü. Íî îíà ãëÿíóëà íà ìåíÿ è

ïðåäëîæèëà, îò÷åãî-òî ïåðåéäÿ íà «òû»:

— À íå õî÷åøü ïðîéòèñü? Èëè òåáÿ æäóò?
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ß óäèâèëàñü, íî êèâíóëà, ïðàâäà, ïðîáîðìîòàëà,

÷òî ìåíÿ äåéñòâèòåëüíî æäóò. Íî Ìàðèêà ñëîâíî íå

ñëûøàëà. Îíà íàïðàâèëàñü ïî êëåíîâîé àëëåéêå, ÿ

ïîøëà ðÿäîì.

— Òû òîæå ÷òî-òî ãðóñòíàÿ, — íåïðèíóæäåííî

çàìåòèëà îíà.

— Åñòü íåìíîãî, — ñîãëàñèëàñü ÿ.

— À ãäå òåáÿ æäóò? — ïîèíòåðåñîâàëàñü îíà.

— Çà òåì êîðïóñîì, — îòâåòèëà ÿ è îáåðíó-

ëàñü. — È ìû êàê ðàç îò íåãî óäàëÿåìñÿ.

— Åñëè íóæíî, òî èäè, — åëå ñëûøíî ïðîáîðìî-

òàëà Ìàðèêà, è èç åå ãëàç âíîâü ïîòåêëè ñëåçû.

— Ìû ìîæåì íåìíîãî ïðîéòèñü ïî ýòîé àë-

ëåå, — ìÿãêî ñêàçàëà ÿ, — à ïîòîì âåðíåìñÿ. Åñëè

õî÷åøü, ðàññêàæè î ñâîåì äðóãå. Êàê åãî çîâóò?

«Áåäíàÿ äåâî÷êà! — ìåëüêíóëà ìûñëü. — Åé è

ïðàâäà î÷åíü òÿæåëî âñå ýòî ïåðåíîñèòü. Ãîòîâà ñ

ïåðâîé âñòðå÷íîé ïîäåëèòüñÿ»

— Åãî çîâóò Êèðèëë, — ñ ãîòîâíîñòüþ îòâåòèëà

îíà. — È îí íåîáûêíîâåííûé! Ìû âñòðå÷àåìñÿ óæå

ïîëãîäà. È ÿ áåçóìíî, áåçóìíî, áåçóìíî ëþáëþ åãî!

Åñëè îí óìðåò, ÿ òîæå çäåñü íå îñòàíóñü!

— Íî âåäü ñåé÷àñ âñå õîðîøî? — ñïðîñèëà ÿ è

âíîâü ïî÷óâñòâîâàëà ëåãêîå íåóäîáñòâî îò òàêîãî

÷ðåçìåðíî ýìîöèîíàëüíîãî ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâ. —

È â áóäóùåì ìíîãîå áóäåò çàâèñåòü îò òåáÿ.

— Òû òàê è ïðàâäà ñ÷èòàåøü? — ñïðîñèëà Ìàðè-

êà è äàæå îñòàíîâèëàñü.

— À êàê æå èíà÷å! — îáîäðÿþùèì òîíîì îòâåòè-

ëà ÿ è òîæå îñòàíîâèëàñü.

Ìàðèêà òèõî ïðîïåëà: «Â ðàçãàðå ëåòà íàéòè è

ïîòåðÿòü! Íåò, ìû íå ñìîæåì ñìåÿòüñÿ è êðè÷àòü».

Îíà íàãíóëàñü è ïîäíÿëà ëèñò êëåíà, óæå íà÷àâøèé

æåëòåòü. Ïîäíåñÿ åãî ê ëèöó, Ìàðèêà çàêðûëà ãëàçà

è ïðîäîëæèëà òèõî ïåòü: «Æäàòü, ïûòàÿñü ñåáÿ ñäåð-

æàòü, òû ïðîñòî íå ñìîæåøü ïåòü...»
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— ×òî ýòî? — âÿëî ïîèíòåðåñîâàëàñü ÿ, òàê êàê

åå ïîâåäåíèå íà÷àëî ìåíÿ ïîðÿäêîì ðàçäðàæàòü.

Ìàðèêà áûëà ÿâíî íåîðäèíàðíîé äåâóøêîé. Íî

ó ìåíÿ ñåé÷àñ äàæå òàêîé òèï ëè÷íîñòè íå âûçûâàë

èíòåðåñà. È ýòî áûëî ïëîõèì ïðèçíàêîì. ß äàâíî

äëÿ ñåáÿ ïîíÿëà, ÷òî èñòèííàÿ äåïðåññèÿ — ýòî êî-

ãäà íèêîãî è íè÷åãî íå ëþáèøü.

— Ýòî ìîÿ ëþáèìàÿ ãðóïïà «Ìàðàêåø», îíè èç

Êèåâà, — îòâåòèëà îíà è çàêðóæèëàñü íà ìåñòå. —

È ýòî èõ õèò «Æäàòü». Ïðîñòî ñóïåð! Íå ñëûøàëà

íèêîãäà?

ß îòðèöàòåëüíî ïîêà÷àëà ãîëîâîé.

— À òû êåì ðàáîòàåøü? — ñïðîñèëà Ìàðèêà äî-

âîëüíî ðàâíîäóøíûì òîíîì è áðîñèëà ëèñò íà àñ-

ôàëüò.

— Íèêåì, — íåõîòÿ îòâåòèëà ÿ è ïîøëà ïî äî-

ðîæêå îáðàòíî ê êîðïóñó.

— Çäîðîâñêè! — âîñõèòèëàñü îíà è äâèíóëàñü çà

ìíîé.

— Êíèãè ïèøó, — ïîÿñíèëà ÿ íà âñÿêèé ñëó÷àé.

— Äà? — îò÷åãî-òî îáðàäîâàëàñü Ìàðèêà. —

È êàê òâîÿ ôàìèëèÿ, åñëè íå ñåêðåò?

— Ëàçîðåâà.

— Íå ñëûøàëà, — ðàçî÷àðîâàííî ïðîòÿíóëà

îíà. — Îé, ñìîòðè, áàáî÷êà!

Ìàðèêà ïîáåæàëà ê êëóìáå, íàä êîòîðîé êðó-

æèëñÿ êðîõîòíûé ëàçîðåâûé ìîòûëåê.

«Ñóùèå äåòè! — ïîäóìàëà ÿ, íàáëþäàÿ çà íåé. —

À óæå ëþáîâü, ñìåðòü è ìûñëè î âå÷íîì! Íåïðà-

âèëüíî âñå ýòî! Íî äåâî÷êà ñòðàííàÿ, ÿ òàêèõ ÷òî-òî

è íå âñòðå÷àëà».

Ñêîðî Ìàðèêà äîãíàëà ìåíÿ è ïîøëà ðÿäîì. Ìû

îáîãíóëè êîðïóñ, è ÿ óâèäåëà, êàê Èðèñêà ÷òî-òî

ãíåâíî ãîâîðèò îõðàííèêó, à Ëåíà âñå òàê æå ñèäèò

íà ñêàìåéêå è óëûáàåòñÿ, íàáëþäàÿ çà íèìè. Â ýòîò

ìîìåíò îíà çàìåòèëà ìåíÿ è ìàõíóëà ðóêîé. Èðèñêà

ðàçâåðíóëàñü â ìîþ ñòîðîíó âñåì êîðïóñîì. Óâèäåâ
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åå êðàñíîå ðàçîçëåííîå ëèöî, ÿ íåâîëüíî óëûáíó-

ëàñü. Îõðàííèê ÷òî-òî ñêàçàë åé, ìåëüêîì ãëÿíóë íà

ìåíÿ è áûñòðî íàïðàâèëñÿ ïðî÷ü. Ìû è ïîäîéòè íå

óñïåëè, êàê Èðèñêà íà÷àëà âûãîâàðèâàòü ìíå çà òî,

÷òî ÿ òàê âíåçàïíî èñ÷åçëà. Ìîÿ ñóìêà îñòàëàñü òóò,

òåëåôîí áûë â íåé, ïîýòîìó Èðèñêà ïîçâîíèòü íå

ìîãëà.

— Îëÿ! — áûñòðî ãîâîðèëà îíà. — Ðàçâå òàê

ìîæíî?! Íàçûâàåòñÿ, ïîøëà â òóàëåò è ïðîïàëà íà

÷àñ! ß óæ è íå çíàëà, ÷òî äóìàòü! Óæå äàæå îõðàííè-

êà âûçâàëà íà ïîäìîãó. À Ëåíå âîëíîâàòüñÿ íåëüçÿ,

òû æå çíàåøü!

— ß è íå âîëíîâàëàñü. Ñ ÷åãî òû âçÿëà? — óñìåõ-

íóëàñü Ëåíà.

— Íà ÷àñ? — èçóìèëàñü ÿ è äîñòàëà èç ñóìêè ìî-

áèëüíûé.

Ãëÿíóâ íà äèñïëåé, ïðîáîðìîòàëà, ÷òî ïðîøëî

âñåãî ñîðîê ìèíóò.

— Ëàäíî, âû òóò ðàçáèðàéòåñü, à ÿ ïîøëà, —

âñòðÿëà Ìàðèêà, âèäÿ, ÷òî íà íåå íèêòî íå îáðàùàåò

âíèìàíèÿ.

— Âñåãî õîðîøåãî, — îòâåòèëà åé Èðèñêà.

— Îëü, ìîæíî òâîé ìîáèë? — ñïðîñèëà Ìàðèêà.

ß óäèâèëàñü, íî ïðîòÿíóëà åé òåëåôîí. Èðèñêà

ñðàçó çàìîë÷àëà è â íåäîóìåíèè ñìîòðåëà íà íàñ.

Ìàðèêà ðàñêðûëà åãî è ÷òî-òî âïèñàëà. Ïîòîì îòäà-

ëà ìíå ñî ñëîâàìè: «Ìîé íîìåð. Çâîíè, áóäó ðàäà».

Îíà êèâíóëà íàì è ïîøëà ïðî÷ü ëåãêîé ñòðåìèòåëü-

íîé ïîõîäêîé. Èðèñêà ïðîâîäèëà åå âçãëÿäîì, ïî-

ìîë÷àëà, ïîòîì ïîâåðíóëàñü êî ìíå.

— Ýòî åùå ÷òî çà ÿâëåíèå? — ïîèíòåðåñîâàëàñü

îíà. — Ãäå òû ýòó ìàëîëåòêó ïîäöåïèëà? È ÷åãî åé

îò òåáÿ íóæíî?

— Ñëó÷àéíî ïîçíàêîìèëèñü, — îòâåòèëà ÿ, ñà-

äÿñü ðÿäîì ñ Ëåíîé. — Ìèëàÿ äåâ÷óøêà, çîâóò Ìà-

ðèêà.
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— Íó ïîíÿòíî, — íàõìóðèëàñü Èðèñêà, — òåáå,

êàê ïèñàòåëþ, èíòåðåñíû âñÿêèå íåàäåêâàòíûå ëè÷-

íîñòè. Íî äåâ÷îíêà êàêàÿ-òî ñòðàííàÿ.

— Ýòî ýìî, — çàìåòèëà Ëåíà, — íåóæåëè íåÿñíî?

— Êòî? — îäíîâðåìåííî ñïðîñèëè ìû ñ Èðè-

ñêîé.

— Íó âû è îòñòàëûå òåòè! — ðàññìåÿëàñü Ëåíà. —

Ýìî — íàïðàâëåíèå ìîëîäåæíîé ñóáêóëüòóðû,

î÷åíü ñåé÷àñ ìîäíîå. Îíè ÷àñòî ïëà÷óò, ðåæóò ñåáå

âåíû, íîñÿò ÷åðíî-ðîçîâóþ îäåæäó, äåëàþò òàòó è

ïèðñèíã, ñëóøàþò ýìî-ìóçûêó. Íèêîãäà íå âñòðå÷à-

ëè, ÷òî ëè? Ìû ó ñåáÿ â àãåíòñòâå äàæå ïîäóìûâàåì,

íå ñäåëàòü ëè íàì ðåêëàìó â ñòèëå ýìî, — çàäóì÷èâî

äîáàâèëà îíà.

— Ïåðâûé ðàç ñëûøó, à òåì áîëåå âèæó, — çàìå-

òèëà Èðèñêà è ïîäæàëà ãóáû.

— È ó òåáÿ äî÷ü ïîäðàñòàåò! — òèõî çàñìåÿëàñü

Ëåíà. — Ñêîëüêî òâîåé Çîéêå óæå? 14? Âîò ïðèäåò

êàê-íèáóäü ñ âûêðàøåííîé ÷åðíîé ÷åëêîé è ïèð-

ñèíãîì, äà åùå è â ÷åðíî-ðîçîâîé îäåæäå, òîãäà ñðà-

çó óçíàåøü!

— Åùå ÷åãî! — îòìàõíóëàñü Èðèñêà è òîæå çà-

ñìåÿëàñü.

— Íåò, íó ïðî òàêóþ ãðóïïó, êàê Tokio Hotel âû

óæ òî÷íî ñëûøàëè? — ïîèíòåðåñîâàëàñü ïîñëå ïàó-

çû Ëåíà.

— À ýòî ÷òî, ýìî? — èçóìèëàñü ÿ.

— Íåò, ñòèëü, ÿ áû ñêàçàëà, ïîï-ðîê, íî âíåø-

íèé èìèäæ ïðîäþñåðû ïîäîãíàëè ïîä ýìî, ñäåëàâ

ñòàâêó íà ìîëîäåæíóþ ìîäó. È íå îøèáëèñü.

— À ýòî èíòåðåñíî, — ñêàçàëà ÿ çàäóì÷èâî.

— Òóò ÷åðåç ñêâåð åñòü êëèíèêà, òîæå ÷àñòíàÿ, —

ïðîäîëæèëà Ëåíà, — îíà, êàæåòñÿ, ñ íåðâíûì óêëî-

íîì. È ýòà òâîÿ äåâî÷êà-ýìî íå îòòóäà, ñëó÷àåì,

ñáåæàëà?
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— Íåò, íå áåñïîêîéñÿ, — óëûáíóëàñü ÿ. — À òåáå

êîðìèòü äåòîê íå ïîðà? — ïåðåâåëà ÿ ðàçãîâîð íà

äðóãóþ òåìó.

— Ìåäñåñòðà èõ êîðìèò èç áóòûëî÷êè, — îòâåòè-

ëà çà Ëåíó Èðèñêà ñ ÿâíûì âîçìóùåíèåì. — ß æå

ãîâîðèëà!

— Ïðîñòî ó ìåíÿ ìîëîêà ïî÷òè íåò, — ñêàçàëà

Ëåíà. — Íî ñåé÷àñ ñ ýòèì ó ìíîãèõ ïðîáëåìû.

— Ýòî âñå îäíè îòãîâîðêè! — íàõìóðèëàñü Èðè-

ñêà.

— Ïîøëè ëó÷øå ïîãóëÿåì, — ïðåäëîæèëà ÿ. —

À òî âå÷åð ÷óäåñíûé.

Ìû âñòàëè è ìåäëåííî îòïðàâèëèñü ïî äîðîæêå.

Èðèñêà ïîñòåïåííî óñïîêîèëàñü. Ìû áîëòàëè î ðàç-

íûõ ïóñòÿêàõ, ñìåÿëèñü, íî ÿ îò÷åãî-òî íåò-íåò äà è

âñïîìèíàëà Ìàðèêó. ß äàæå ïî÷óâñòâîâàëà, ÷òî

ãðóñòü óõîäèò è ïîÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ ê íîâîìó ïåðñî-

íàæó. ß, ïðàâäà, ïîêà òî÷íî íå çíàëà, êòî òàêèå ýìî,

íî ñàì òèïàæ ïîêàçàëñÿ ìíå áëèçêèì è ïîíÿòíûì,

âåäü âñå ïèñàòåëè ïî ñóòè ñâîåé ÷ðåçìåðíî ýìîöèî-

íàëüíûå ëþäè, çà÷àñòóþ ñêëîííûå ê ñóèöèäó. Çíàëè

áû ÷èòàòåëè, êàêèå áóðè ýìîöèé ðàçûãðûâàþòñÿ

âíóòðè, êàê íîåò äóøà, çàñòàâëÿÿ ïèñàòü î ëþáâè,

ñòðàäàíèè, æèçíè è ñìåðòè.

— Òàê, íàøà Îëåíüêà î ÷åì-òî ãëóáîêî çàäóìà-

ëàñü, — óñëûøàëà ÿ è ïîâåðíóëà ãîëîâó.

Èðèñêà ñìîòðåëà íà ìåíÿ ëóêàâî, êîí÷èêè åå ãóá

íåóäåðæèìî ïîëçëè ââåðõ.

— È ýòîò íåäîòåïà ðåæèññåð äàæå ñâîå ïîðòôî-

ëèî íå ïðåäúÿâèë! — ãîâîðèëà â ýòîò ìîìåíò Ëåíà.

Íî òóò æå çàìîë÷àëà è ñ ëþáîïûòñòâîì íà ìåíÿ

ïîñìîòðåëà.

— Âû ÷åãî? — íàõìóðèëàñü ÿ.

— Äà âèä ó òåáÿ êàêîé-òî ñòðàííûé, — îòâåòèëà

Ëåíà è âçÿëà ìåíÿ ïîä ðóêó. — Íå èíà÷å òâîð÷åñêàÿ

ìûñëü çàðàáîòàëà!
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— Äàé-òî áîã! — âçäîõíóëà Èðèñêà. — Äàâíî ïî-

ðà! À òî òû, Îëü, ïî-ìîåìó, âñå âðåìÿ î Íèêèòêå äó-

ìàåøü, âñå-òî îí ó òåáÿ èç ãîëîâû íå âûõîäèò. Çà-

áóäü! Òåáå æå ëåã÷å ñòàíåò!

Ñëîâîñî÷åòàíèå «ýìî-êèäû», èëè ïðîñòî «ýìî», ñåé÷àñ íà

ñëóõó. Íî ìíîãèå â Ðîññèè äàæå ïîíÿòèÿ íå èìåþò î òîì, ÷òî

æå îíî îçíà÷àåò, õîòÿ íà Çàïàäå ýòî ÿâëåíèå âïåðâûå ïîÿâè-

ëîñü åùå â 80-õ ãîäàõ. Ìîäíàÿ ìóçûêà ýìî è ñîïóòñòâóþùàÿ

åé ñóáêóëüòóðà — ÿâëåíèå ñóãóáî ìîëîäåæíîå, ïðè÷åì ñêî-

ðåå äëÿ 13—15-ëåòíèõ ïîäðîñòêîâ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ìàëü÷èêè

îðãàíè÷íåå âïèñûâàþòñÿ â ñàìó èäåþ ýìî, íåæåëè äåâî÷êè.

Ýìî-áîè, òàê îíè ñåáÿ íàçûâàþò, òùàòåëüíî óõàæèâàþò çà ñî-

áîé, íîñÿò ñòèëüíûå è îáÿçàòåëüíî óäîáíûå âåùè. Ýòèõ ïàð-

íåé íàñòîëüêî âîëíóþò ñîáñòâåííûå ÷óâñòâà è ïåðåæèâàíèÿ,

÷òî îíè íå ñòûäÿòñÿ èõ ïðîÿâëåíèé.

«Ýìî» (ñîêðàùåíèå îò àíãë. emotion — ýìîöèîíàëü-

íûé) — îñîáûé ñòèëü ìóçûêè, îäåæäû è æèçíè âïåðâûå ïî-

ÿâèëñÿ â 1980-õ ãîäàõ íà Çàïàäå. Íî âñå-òàêè ïåðâîíà÷àëüíî

ýìî çàðîäèëîñü êàê ìóçûêàëüíîå íàïðàâëåíèå. Îíî áûñòðî

ïåðåñåêëî ãðàíèöû, êàê ãåîãðàôè÷åñêèå, òàê è ìóçûêàëüíûå.

È èìåííî ìóçûêà ñïðîâîöèðîâàëà ïîÿâëåíèå íîâîé ñóáêóëü-

òóðû. Ýìî-ìóçûêà — ýòî îñîáûé âèä õàðäêîð-ìóçûêè, îñíî-

âàííûé íà ñîêðóøèòåëüíî ñèëüíûõ ýìîöèÿõ â ãîëîñå âîêàëè-

ñòà è ìåëîäè÷íîé, íî èíîãäà õàîòè÷íîé ìóçûêàëüíîé ñîñòàâ-

ëÿþùåé. Âèçã, ïëà÷, ñòîíû, øåïîò, ñðûâàþùèéñÿ íà êðèê, —

îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè ýòîãî ñòèëÿ. Òåêñòû ïåñåí íîñÿò

ëè÷íûé õàðàêòåð — î ïåðåæèâàíèÿõ àâòîðà. Ñåãîäíÿ ýòîò

ñòèëü ìóçûêè ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ýìîêîð, ýìî-ðîê, êèáåð-ýìî,

ïàíê-ýìî, ýìî-âàéîëåíñ, ñêðèìî, ôðåí÷-ýìîêîð è äð.

Íà ïåðâûé âçãëÿä êóëüòóðà ýìî âûãëÿäèò ìðà÷íîé è äåñò-

ðóêòèâíîé. Íî íà ñàìîì äåëå ýòî íå òàê. Ýìî ñàìî ïî ñåáå íå

íåñåò íè÷åãî ïëîõîãî, à íàîáîðîò, ïûòàåòñÿ äîíåñòè äî ëþ-

äåé èäåþ, ÷òî ïîìèìî ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé â æèçíè ÷å-

ëîâåêà äîëæíû áûòü è öåííîñòè äóõîâíûå. Îñíîâà ýìî — èñ-

òèííûå, íåïîääåëüíûå è íåñêðûâàåìûå ÷óâñòâà è ýìîöèè.
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Ýìîöèè — âîò äâèæóùàÿ ñèëà â æèçíè ÷åëîâåêà. È ãëàâíàÿ

èç íèõ, íåñîìíåííî, ëþáîâü. Ëþáîâü — ýòî èäåàëüíîå ÷óâñò-

âî, êîòîðîå íåëüçÿ ñêðûâàòü, óâåðÿþò ýìî-êèäû. Ïîýòîìó, åñ-

ëè ñåðäöå ðàçðûâàåòñÿ íà êóñêè, ýìî íå áóäåò ìîë÷àòü îá

ýòîì — îí áóäåò îòêðûòî ãðóñòèòü, ïåðåæèâàòü è äàæå ïëà-

êàòü íàâçðûä. Îñîáåííî ñèëüíûå ýìîöèè âûçûâàåò â ýìî-êè-

äàõ ìóçûêà. Íà ýìî-ôåñòàõ òîëïû ýìî-êèäîâ â ÿðêîé îäåæäå

íå â ñèëàõ ñïðàâèòüñÿ ñî ñâîèìè ýìîöèÿìè è åäâà ëè íå çàëè-

âàþò ñëåçàìè òàíöïîë. Íî ýòî, êîíå÷íî, êðàéíîñòè: òðó-ýìî

(èñòèííûå ýìî, îò àíãë. truth — ïðàâäà, èñòèíà) ìîãóò

âñïëàêíóòü ïîä ãðóñòíûé ìîòèâ, íî íèêîãäà íå áóäóò äåëàòü

èç ýòîãî øîó.

Â öåëîì ýìî — î÷åíü èíòåðåñíîå ìîëîäåæíîå íàïðàâëå-

íèå. Çäåñü ïðèâåòñòâóåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü îñîáîå ñàìîñîç-

íàíèå: êðàéíÿÿ äîáðîòà, äóøåâíàÿ îòêðûòîñòü, ýìîöèîíàëü-

íîñòü. Ñòàòü ýìî ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî, ýìî — ýòî âíóò-

ðåííåå ñîñòîÿíèå. È îòêðûòîå âûðàæåíèå ýìîöèé — ýòî

íîðìà. Êîíå÷íî, ó êàæäîãî ðàçíûå ýìîöèè, è ïî-ðàçíîìó èõ

ïîëó÷àåòñÿ âûðàæàòü. Íî ãëàâíîå, ÷òîáû îíè áûëè èñêðåí-

íèìè, øëè îò äóøè. Ýìî î÷åíü ñåðüåçíî îòíîñÿòñÿ ê äðóæáå,

ëþáâè è îòíîøåíèÿì. Áîëüøèíñòâî èç íèõ íå óïîòðåáëÿþò

íåöåíçóðíóþ ëåêñèêó, íå ïðèíèìàþò íàðêîòèêîâ è íå ïðè-

åìëþò ðåøåíèÿ ñïîðîâ ïðè ïîìîùè êóëàêîâ.

Èç-çà ýïàòàæíîãî âíåøíåãî âèäà (ïàðíè ñ íàêðàøåííûìè

íîãòÿìè è ãëàçàìè) è ïîâåäåíèÿ (ïëàêñèâûé, ÷óâñòâèòåëüíûé

è ò.ä.) áîëüøèíñòâî îáûâàòåëåé ñ÷èòàåò ýìî-áîåâ ãåÿìè. Íî

ýòî íå òàê. Ýìî-áîè ïðîïàãàíäèðóþò ñâîáîäíóþ ëþáîâü. È áè-

ñåêñóàëüíîñòü — ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëåíèå ñðåäè ýòîãî ñî-

îáùåñòâà. Ñ÷èòàåòñÿ äàæå, ÷òî åñòü íåïèñàíîå ïðàâèëî: êàæ-

äûé, êòî õî÷åò áûòü ýìî, — äîëæåí áûòü áè. Õîòÿ ýòî òîæå íå

ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïðåæäå âñåãî ýìî — âíóò-

ðåííÿÿ ñâîáîäà, è êàæäûé ñàì âûáèðàåò ñòèëü îòíîøåíèé â

ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè âíóòðåííèìè ïîòðåáíîñòÿìè.

Êàê âûãëÿäÿò ýìî-áîè? Îáû÷íî ýòî õóäûå, âûñîêèå ïîä-

ðîñòêè ñ ïðÿìûìè, ÷åðíûìè êàê ñìîëü âîëîñàìè, ïðàêòè÷å-

ñêè âñåãäà êðàøåíûìè. Â îäåæäå ïðåîáëàäàþò óçêèå äæèíñû,

âîçìîæíî ñ äûðêàìè èëè çàïëàòêàìè, ïðîêëåïàííûå ðåìíè,

îáòÿãèâàþùèå ôóòáîëêè ñî ñìåøíûìè äåòñêèìè ðèñóíêàìè
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èëè ðàçîðâàííûìè â êëî÷üÿ ñåðäöàìè íà ãðóäè, ñâèòåðà è

äëèííûå ïîëîñàòûå, çà÷àñòóþ ÷åðíî-ðîçîâûå øàðôû. Ãëàâ-

íàÿ îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà ýìî-áîåâ — ïîäâåäåííûå ÷åðíûì

êàðàíäàøîì ãëàçà è çàêðûâàþùàÿ ïîë-ëèöà êîñàÿ ÷åëêà.

Ó ìíîãèõ ïðîêîëîòà ãóáà, ÷àñòî ýìî-áîè äåëàþò â óøàõ òîí-

íåëè. Ýòè ïàðíè õîäÿò ñ ñóìêàìè ÷åðåç ïëå÷î èëè ðþêçàêàìè,

íà êîòîðûå âåøàþò çíà÷êè, ìÿãêèå èãðóøêè, çàïëàòêè.

Äåâóøåê ýìî íå òàê ìíîãî, êàê ýìî-áîåâ. Îíè ïðèäåðæè-

âàþòñÿ òàêîãî æå ñòèëÿ â îäåæäå è ïîâåäåíèè, ñ òåì ëèøü îò-

ëè÷èåì, ÷òî äåâóøêè âìåñòî êîñîé ÷åëêè ïðåäïî÷èòàþò äåò-

ñêèå, ñìåøíûå ïðè÷åñêè.

È ïàðíè è äåâóøêè ýìî î÷åíü æåíñòâåííû è ÷óâñòâè-

òåëüíû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ýìî-ñðåäå ðàçìûòû ðàìêè

ìåæäó ïîëàìè: ìàëü÷èêè ïîõîæè íà äåâî÷åê, äåâî÷êè ïîõî-

æè íà ìàëü÷èêîâ — îòëè÷èòü èõ ïîðîé âåñüìà ñëîæíî.

È ìàëü÷èêè, è äåâî÷êè ìîãóò ïîëüçîâàòüñÿ êîñìåòèêîé — èñ-

ïîëüçîâàòü ñâåòëûé òîíàëüíûé êðåì, ïîäâîäèòü ãëàçà, êðà-

ñèòü ÷åðíûì ëàêîì íîãòè. Ïàðíþ ìîæíî «êîñèòü» ïîä äåâóø-

êó è íàîáîðîò — ýòî íå âûçûâàåò íè êàïëè ñòåñíåíèÿ, íàïðî-

òèâ — ñ÷èòàåòñÿ åñòåñòâåííûì.

Íàïðàâëåíèå ýìî ñåé÷àñ î÷åíü ïîïóëÿðíî è ðàñïðîñòðà-

íåíî ó çàïàäíîé ìîëîäåæè. Òàê, â ÑØÀ, Âåëèêîáðèòàíèè,

Ôðàíöèè è Ãåðìàíèè èäåîëîãèþ ýìî èñïîâåäóþò îêîëî 30%

ìîëîäåæè.

Ðîññèéñêèå òèíåéäæåðû áûñòðî ïîäõâàòèëè çàïàäíîå òå-

÷åíèå ýìî-êóëüòóðû Íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîëîäåæíàÿ ñðåäà

î÷åíü àãðåññèâíà, è ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ ñóáêóëüòóð äðóæíî

âîçíåíàâèäåëè ýìî çà èõ ïîñòîÿííóþ ïëàêñèâîñòü, àïîëèòè÷-

íîñòü, áåñõðåáåòíîñòü è âíåøíèé âèä. Ýìî ÷àñòî áüþò ïðÿìî

íà óëèöàõ, ýìî-êîíöåðòû «íàêðûâàþò», çàêèäûâàÿ áóòûëêàìè

èëè ïàêåòàìè ñ ìóêîé, ñîçäàþòñÿ ñîîáùåñòâà àíòèýìî.

Îäíàêî â Ðîññèè ñóùåñòâóþò íåìàëî ìóçûêàëüíûõ ãðóïï,

èçáðàâøèõ íàïðàâëåíèå ýìî. Åñëè ïðåäñòàâèòåëè øîó-áèç-

íåñà äåëàþò íà îòíîñèòåëüíî íîâîå äâèæåíèå ñòàâêó, çíà÷èò,

îíî ñòàíîâèòñÿ â íàøåé ñòðàíå âñå ïîïóëÿðíåå. Â Èíòåðíåòå

ìîæíî íàéòè îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðåñóðñîâ, ãäå ïðåäëàãàþò

çàêàçàòü íàøèâêè, ôóòáîëêè, çíà÷êè, áðàñëåòû è äàæå íà-

ñòåííûå êàëåíäàðè â ñòèëå ýìî.
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