
...И Бог создал женщину.
Существо вышло злобное, но забавное.

Констатация факта

ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ Ê ÏÅÐÂÎÌÓ ÈÇÄÀÍÈÞ

Говорить о женщине следует только с мужчинами.
Ф. Ницше

Æåíùèíàì ýòó êíèãó ÿ ÷èòàòü íå ñîâåòóþ. Íè÷åãî íîâîãî î
ñåáå îíè âñå ðàâíî íå óçíàþò, à âîò íåäîâîëüñòâà ïî ïîâîäó
ïðî÷èòàííîãî áóäåò ìàññà.

Òàê ÷òî, åñëè òû — æåíùèíà, ëó÷øå ïîëîæè êíèãó íà ìåñòî è
çàáóäü î íåé íàâñåãäà.

×òî? Íå ñòàíåøü? Íó, òîãäà ïîòîì íå ãîâîðè, ÷òî òåáÿ íå ïðå-
äóïðåæäàëè.

È ïîêà ìèðîâàÿ ôåìèíèñòè÷åñêàÿ ëèãà íå îáúÿâèëà íà ìåíÿ
îõîòó, õî÷ó ñêàçàòü ïàðó ñëîâ, à èìåííî: ÿ ëþáëþ æåíùèí, ïðè-
÷åì ëþáîâüþ âçàèìíîé. Íî... ìóæ÷èíû ìíå ãîðàçäî áëèæå, è ïî-
ýòîìó ÿ âîþþ íà èõ ñòîðîíå.

Ñíà÷àëà ÿ õîòåë óòî÷íèòü, ÷òî öåëüþ íàïèñàíèÿ äàííîé êíèãè
íå áûëî ñòðåìëåíèå äàòü âûõîä ñâîèì êîìïëåêñàì, ñàìîóòâåð-
äèòüñÿ çà æåíñêèé ñ÷åò, äîêàçàòü ÷òî áû òî íè áûëî ñàìîìó ñåáå
èëè óíèçèòü è îñêîðáèòü æåíùèíó êàê òàêîâóþ, íî ïîòîì ÿ ïîäó-
ìàë, ÷òî ìíå âñå ðàâíî, êàêîâà áóäåò ðåàêöèÿ ïóáëèêè. Ïëîõà ýòà
êíèãà èëè õîðîøà, íî åñëè òû äåðæèøü åå â ðóêàõ, çíà÷èò, îíà
òåáå èíòåðåñíà. È, êîíå÷íî, îíà ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçíîé èëè
âðåäíîé: êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ êíèãà. Íî íàâðåäèò îíà èëè ïðèíå-
ñåò ïîëüçó — çàâèñèò òîëüêî îò òåáÿ.

Ìîåé çàäà÷åé áûëî ýòó êíèãó íàïèñàòü, è ñ ýòèì ÿ ñïðàâèëñÿ.
À òåïåðü â äåëî âñòóïàåøü òû — è ñäåëàé ñâîþ ÷àñòü ðàáîòû õî-
ðîøî. Äîãîâîðèëèñü, íàïàðíèê?

Åñëè ýòà êíèãà òåáÿ ðàçîçëèò èëè ðàçî÷àðóåò — ïîïðîáóé ïå-
ðå÷èòàòü åå âíèìàòåëüíåå.
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Åñëè îêàæåòñÿ ïîëåçíà — áóäó ðàä, ÷òî ñóìåë ïðèêðûòü òâîþ
ñïèíó â ýòîé áåñêîíå÷íîé âîéíå ïîëîâ.

Ñêîðåå âñåãî èç-çà ýòîé êíèãè áîëüøèíñòâî äàì âïàäåò â èñ-
òåðèêó.

À áîëüøèíñòâî ìóæ÷èí ìûñëåííî ïîæìåò ìíå ðóêó.
Íî... Ñðåäè æåíùèí áóäóò è òàêèå, êòî, ïðî÷èòàâ ìîé òåêñò,

áåçóñëîâíî, õóëèãàíñêèé è ïðîâîêàöèîííûé, ïðîñòî ïîæìåò ïëå-
÷àìè è ïðîìîë÷èò, óëûáíóâøèñü.

Èìåííî èì è ïîñâÿùàþ ñâîþ êíèãó.

P.S. Âûðàæàþ îòäåëüíóþ áëàãîäàðíîñòü Òàòüÿíå Àïòó, áåç íà-
ñòîÿíèÿ, ó÷àñòèÿ è ïîìîùè êîòîðîé ýòà êíèãà íå ñîñòîÿëàñü áû.

Â. Â.
Ìîñêâà, 19 íîÿáðÿ 2004 ã.



ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ ÊÎ ÂÒÎÐÎÌÓ ÈÇÄÀÍÈÞ
Читающие книгу эту, знайте:
С бесстрастием читая, все поймете.
Себя напрасно в краску не вгоняйте:
Заразы злостной здесь вы не найдете.
И совершенства в ней не ожидайте
Особого, хоть тут не без смешного.
Не подобрать мне довода иного
Среди мучительных терзаний века:
Доступней смеху, а не плачу, слово,
Затем, что смех есть свойство человека.

Ф. Рабле. «Гаргантюа и Пантагрюэль»1

Ïåðâîå èçäàíèå ýòîãî ñêðîìíîãî òðóäà ñîáðàëî ïðèëè÷íûé
óðîæàé ðåöåíçèé.

Àâòîðû ïîëîâèíû èç íèõ ñðàâíèëè ìîþ êíèãó ñ èçâåñòíûì
«Êóðñîì âûæèâàíèÿ äëÿ ïîäðîñòêîâ» ïîýòà-ïåñåííèêà Äàíèëû
Äè Ñíàéäåðà, âîêàëèñòà ãðóïïû «Twisted Sister». ß, ðàçóìååòñÿ,
âåñüìà ïîëüùåí òàêèì ñðàâíåíèåì, íî õî÷ó îòìåòèòü, ÷òî íà êíè-
ãó Äè Ñíàéäåðà â ïðîöåññå ðàáîòû íå îðèåíòèðîâàëñÿ (õîòÿ, ìî-
æåò, è çðÿ).

Ïåðâîå èçäàíèå êíèãè èìåëî âòîðîé ïîäçàãîëîâîê «Îòíîøå-
íèÿ â ñòèëå õèï-õîï». Â èòîãå ìíîãèå êðèòèêè çàäàëèñü âîïðî-
ñîì, êàêîå îòíîøåíèå ýòà êíèãà èìååò ê õèï-õîïó. Ñïåöèàëüíî
äëÿ òóïû... â ñìûñëå, äëÿ êðèòèêîâ, ïîÿñíÿþ, ÷òî ìåíÿ äàâíî
ïîäêóïàåò ïðèñóùàÿ ðýïó áåñêîìïðîìèññíîñòü, ýíåðãåòèêà, áåç-
îãëÿäíîñòü â ñóæäåíèÿõ, ãèïåðòðîôèðîâàííàÿ ìàñêóëèííîñòü è
îïðåäåëåííàÿ îòìîðîæåííîñòü. Âñå ýòî ñâîéñòâåííî ìíå ñàìîìó,
ìîåé ìóçûêå è (ïî êðàéíåé ìåðå, ÿ ñòàðàëñÿ) ìîåé êíèãå. Õîòÿ
ïîäçàãîëîâîê ó íåå ìîã áû âûãëÿäåòü è êàê «Îòíîøåíèÿ â ñòèëå
ïàíê», ïîòîìó ÷òî ïàíê è ðýï â ïðèíöèïå àäåêâàòíû äðóã äðóãó.
Íî ïîñêîëüêó ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «ïàíê» â îáùåñòâåííîì ñîçíà-

7
ÆÅÍÙÈÍÀ: ÃÄÅ Ó ÍÅÅ ÊÍÎÏÊÀ?

1 Ïåðåâîä Â.À. Ïÿñòà



íèè äàâíî è áåçâîçâðàòíî èñêàæåíà, òî âûáîðà ó ìåíÿ, â îáùåì-
òî, íå îñòàëîñü.

Èòàê, õèï-õîï â öåëîì è ðýï â ÷àñòíîñòè — ïî êðàéíåé ìåðå,
â òîì ñìûñëå, â êîòîðîì ÿ åãî ïîíèìàþ, — ïîäðàçóìåâàþò ïðå-
äåëüíóþ èñêðåííîñòü, îòñóòñòâèå ýêèâîêîâ, ìàêñèìàëüíóþ ïðàâ-
äèâîñòü è ïðåíåáðåæåíèå ëþáûìè óñëîâèÿìè è óñëîâíîñòÿìè,
èäóùèìè âðàçðåç ñ ïîçèöèåé è óáåæäåíèÿìè àâòîðà. À ïîñêîëü-
êó â íàøåì ìèðå, ãäå èäåò áîðüáà ìåæäó öèíèçìîì è ëèöåìåðè-
åì (èíà÷å ãîâîðÿ, ìåæäó õèï-õîïîì è ïîïñîé), ÿ áåçîãîâîðî÷íî
íàõîæóñü íà ñòîðîíå öèíèçìà è õèï-õîïà, òî ýòî è îáúÿñíÿåò
óïîìÿíóòûé ïîäçàãîëîâîê (õîòÿ â ýòîì èçäàíèè îí ñíÿò ïî
òåõíè÷åñêèì ïðè÷èíàì, ñóòü êíèãè îò ýòîãî, ðàçóìååòñÿ, íå èçìå-
íèëàñü).

Äàëüøå. Ïåðâàÿ ðåäàêöèÿ ýòîé êíèãè áûëà ñôîðìèðîâàíà â
êðàéíå ñæàòûå ñðîêè, îò÷åãî ìíîãèå âîïðîñû áûëè îñâåùåíû
ñêîðåå êîíñïåêòèâíî. Òîìó, êòî óìååò ÷èòàòü ìåæäó ñòðîê è äå-
ëàòü èç ïðî÷èòàííîãî ñàìîñòîÿòåëüíûå âûâîäû, ýòîãî âïîëíå
õâàòèëî. Îñòàëüíûå æå ÷èòàòåëè, ñðåäè êîòîðûõ, ðàçóìååòñÿ,
áîëüøèíñòâî æåíùèí, òàê è îñòàëèñü â íåäîóìåíèè, íå ïîíÿâ,
ãäå æå òà ñàìàÿ ïðåñëîâóòàÿ êíîïêà, î êîòîðîé òàê çàâëåêàòåëü-
íî ñîîáùàëî çàãëàâèå.

Ïîýòîìó âî âòîðîì èçäàíèè ÿ ðåøèë íåìíîãî îòîéòè îò èç-
áðàííîé ðàíåå ñæàòîé ñèñòåìû èçëîæåíèÿ è ïîäàòü èíôîðìà-
öèþ áîëåå ðàçâåðíóòî. Ñòàðàëñÿ ïîäðîáíåé ðàçáèðàòü âîïðîñû,
÷àùå íàçûâàòü âåùè ñâîèìè èìåíàìè, äà è âîîáùå ñòðåìèëñÿ
áûòü â öåëîì êîíêðåòíåå, ÷òîáû ïî ïðî÷òåíèè âñå ñòàëî ÿñíî
ëþáîé áëîíäèíêå (õîòÿ ÿ è íå óâåðåí, ÷òî òàêîå âîçìîæíî â
ïðèíöèïå).

Êîå-÷òî ÿ ïåðåïèñàë, êîå-÷òî — óïðîñòèë; èñòîðèþ ôåìèíèç-
ìà è ðàçìûøëåíèÿ ïî åãî ïîâîäó ïðàêòè÷åñêè öåëèêîì ïåðåíåñ
â ïðèëîæåíèå (êñòàòè, íå ñîâåòóþ èì ïðåíåáðåãàòü, òàì ìíîãî
ëþáîïûòíîãî). ×òîáû ñäåëàòü òåêñò èíòåðåñíåå è ðàçíîîáðàçíåå,
äîáàâèë ðÿä äîñòóïíûõ ïðèìåðîâ — íó, ýòî äëÿ áîëåå ëåãêîãî
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âîñïðèÿòèÿ (à òàêæå ÷òîáû êíèæêà áûëà ïîòîëùå, âåäü òîëñòûå
êíèæêè êóäà ëó÷øå ðàñêóïàþòñÿ).

Íåêîòîðûå èç ýòèõ èñòîðèé áîëüøå ïîõîæè íà àíåêäîòû è
âçÿòû ìíîé íåïîñðåäñòâåííî èç Èíòåðíåòà (â êîíöå êîíöîâ, ëþ-
áîé àíåêäîò — ýòî ñâîåãî ðîäà ïðèò÷à, ïîðîþ ëó÷øå èëëþñòðè-
ðóþùàÿ ìûñëü, ÷åì òîìà çàóìíûõ ðàññóæäåíèé). Òàê ÷òî â ýòîì
ïëàíå õî÷ó âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü ñàéòàì «Àíåêäîòû èç Ðîñ-
ñèè» (http://www.anekdot.ru è http://ostrie.moskva.com) — âñå
òàêèå èñòîðèè ïîäïèñàíû èìåíàìè èëè íèêíåéìàìè èõ àâòîðîâ.

È ïîñëåäíåå: â ýòîé êíèãå òû íàéäåøü íå òîëüêî îòâåòû, íî è
ñàìè âîïðîñû. È îòâåòèòü íà ýòè âîïðîñû, êîòîðûå ïåðåä òîáîé
åæåäíåâíî ñòàâèò ñàìà æèçíü, òåáå â èòîãå ïðèäåòñÿ ñàìîìó.
Ìîé òðóä, âîçìîæíî, ñòàíåò äëÿ òåáÿ ëèøü íåêîòîðûì ïîäñïîðü-
åì â ýòîì.

Âïðî÷åì, íè íà ÷òî áîëüøåå ÿ è íå ïðåòåíäóþ.
Íó ÷òî, ïðèñòåãíóëèñü?
Îñòàëîñü òîëüêî ñêàçàòü «Ïîåõàëè» è... ìàõíóòü ðóêîé!

Â. Â.
Ìîñêâà, 2008 ã.



ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Он сказал «введение», Бивис! Это круто!
Баттхэд

Нажми на кнопку — получишь результат.
Группа «Технология»

Поучайте лучше ваших паучат!
Буратино

Âîçüìó íà ñåáÿ ñìåëîñòü óòâåðæäàòü, ÷òî â îáëàñòè ïðèêëàä-
íîé ïñèõîëîãèè ìîøåííèêîâ áîëüøèíñòâî — ðàáîòà íåïûëüíàÿ,
à ðåñïåêò ñ óâàæóõîé ãàðàíòèðîâàíû.

Òîëïû ðàçíîîáðàçíûõ äåÿòåëåé, óâåðåííûõ, ÷òî âíèêëè â ñóòü
è ñìûñë æèçíè, ñïåøàò ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè ñ ïóáëèêîé,
ïîëó÷àÿ çà ýòî îïðåäåëåííûå äèâèäåíäû.

Ïî÷òè âñå ðàáîòû íà òåìó ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè íàïèñàíû
íåïðîôåññèîíàëüíûìè ïñèõîëîãàìè (íà òîé æå ïîëêå, îòêóäà òû
âçÿë ýòîò òîìèê, ëþáèòåëÿìè ñîçäàíû äåâÿòü êíèã èç äåñÿòè). Íó,
à åñëè íåïðîôåññèîíàë íà÷èíàåò âûâîäèòü ñâîå õîááè íà êîì-
ìåð÷åñêèé óðîâåíü, òî — îäíî èç äâóõ: ëèáî îí ïðîñòî î÷åíü
ëþáèò ñâîå äåëî, ëèáî... ìîøåííè÷àåò.

Òàêîé ñóðîâûé âûâîä ÿ äåëàþ èç òîãî, ÷òî õîòÿ îñîáåííî
ìíîãî êíèã íàïèñàíî íà òåìó îòíîøåíèé ìåæäó ïîëàìè, íî ïî-
íàñòîÿùåìó ïîëåçíûõ ñðåäè íèõ ìíå êàê-òî íå âñòðå÷àëîñü. Âñå
áîëüøå ðàçëè÷íîãî ðîäà ìîøåííè÷åñòâî, îáùèå ñëîâà, äðåâíèå
èäåè, ïðîãîíû è ïîëèâû. À è òî — íà ýòó òåìó ïèñàòü ëåãêî è
ïðîñòî. ×åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ òàêàÿ òîíêàÿ ìàòåðèÿ, ÷òî íè-
êîìó íè÷åãî òîëêîì íå ïîíÿòíî, à â æèçíè áûâàåò âñå, ÷òî óãîä-
íî, ïîýòîìó ìîæíî ïàëèòü íàïðîïàëóþ: öåëåé ìíîæåñòâî, â êà-
êóþ-íèáóäü äà ïîïàäåøü. Íó è ïàëÿò.

Íà òåìó ñ îáùèì íàçâàíèåì «Êàê îáëàïîøèòü ëîõà ïðîòèâî-
ïîëîæíîãî ïîëà» ïèøóò âñå: æåíùèíû è ìóæ÷èíû — ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ïñèõîëîãè (ëþáèòåëè óæàñíû, íî îïóñîâ ïðîôåññèî-
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íàëîâ ñëåäóåò èçáåãàòü åùå òùàòåëüíåå) è èíòåðíåò-êîìïèëÿòîðû,
ïðåäâîäèòåëè òîòàëèòàðíûõ ñåêò è íåäîó÷èâøèåñÿ ôèëîñîôû.

Ðàçíîîáðàçèå ïîñîáèé — ãîìåðè÷åñêîå: êàê ïîçíàêîìèòüñÿ,
êàê ïîêîðèòü, êàê íàéòè îáùèé ÿçûê, êàê óäåðæàòü... íó, è òàê
äàëåå. Îñîáåííî òðîãàòåëüíî âûãëÿäÿò ñàìîó÷èòåëè äëÿ æåíùèí
(òû íàâåðíÿêà â êóðñå: «Êàê æåíèòü íà ñåáå ìóæ÷èíó ñâîåé ìå÷-
òû», «Êàê óäà÷íî âûéòè çàìóæ», «Êàê ñòàòü íåîòðàçèìîé» è ò.ï.).

Но, похоже, никто так и не написал для современных мужчин внятного по�
собия по общению с современными женщинами.

Ñîâðåìåííûé ìèð (â ïåðâóþ î÷åðåäü ÿ ãîâîðþ ïðî ãîðîäñêîé
ìèð, â êîòîðîì æèâó ñàì è â êîòîðîì íàâåðíÿêà îáèòàåøü òû)
äèêòóåò íàì îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ ïîâåäåíèÿ. È ìíå, è òåáå, è
îêðóæàþùèì íàñ äàìàì òàêæå. Ìû âàðèìñÿ â îäíîì êîòëå, è
ïðèíÿòûå çäåñü è ñåé÷àñ ïðàâèëà îêàçûâàþò âëèÿíèå íà âñåõ
íàñ. Æåíùèíû èãðàþò ïî ýòèì ïðàâèëàì îñîáåííî îõîòíî... Îíè
âîîáùå î÷åíü ëþáÿò èãðàòü ïî ïðàâèëàì ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòè
ïðàâèëà èì âûãîäíû... Íî îá ýòîì ïîçæå.

È âîò ÿ ðåøèë íàïèñàòü òàêóþ êíèãó, ïðî÷èòàâ êîòîðóþ ëþ-
áîé ìóæ÷èíà íà÷àë áû ïîíèìàòü, ïî êàêèì òàêèì ïðàâèëàì æè-
âåò ñîâðåìåííàÿ æåíùèíà, ÷åãî îíà õî÷åò, ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ, êó-
äà äâèãàåòñÿ è êàêèå ïóòè è ñïîñîáû äëÿ ýòîãî âûáèðàåò.

Òåì áîëåå ÷òî âñå äîñòàòî÷íî ïðîñòî.
Â ýòîé êíèãå ÿ íå áóäó óìíè÷àòü, ãðóçèòü òåáÿ ïñèõîëîãè÷å-

ñêèìè òåðìèíàìè, íàäóâàòü ùåêè, âîäèòü çà íîñ è âåøàòü íà óøè
ëàïøó. Ýòî ìíå íè ê ÷åìó. ß — òîæå ëþáèòåëü, ÿ — íå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé ïñèõîëîã, íå êíèæíûé ÷åðâü, íå æóðíàëèñò, íå ýìïè-
ðèê è íå òåîðåòèê. Âñå, ÷òî ÿ ñîáèðàþñü çäåñü ðàññêàçàòü, âûíå-
ñåíî èç, óæ ìîæåøü ìíå ïîâåðèòü, áîëåå ÷åì áîãàòîãî îïûòà ñî-
ñóùåñòâîâàíèÿ ñ æåíùèíàìè, ìíîãîëåòíåãî óñïåøíîãî îáùåíèÿ,
êðàñèâûõ îïåðàöèé, óáåäèòåëüíûõ ïîáåä è ïîó÷èòåëüíûõ ïîðà-
æåíèé.
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Îäíàêî ñðàçó äîëæåí ïðåäóïðåäèòü: ãëóïî íàäåÿòüñÿ, ÷òî,
ïðî÷èòàâ ýòîò òðóä, òû ñðàçó äîáüåøüñÿ ó æåíùèí âïå÷àò-
ëÿþùåãî óñïåõà è â ïåðâîì æå ðàóíäå óáåðåøü Äîí Æóàíà è Êà-
çàíîâó, âìåñòå âçÿòûõ. Ýòî, óâû, íåâîçìîæíî... äà, âïðî÷åì, è
íå íóæíî.

Ãîðàçäî âàæíåå ïðîñòî íàó÷èòüñÿ âèäåòü ìèð òàêèì, êàêîâ îí
åñòü — áåç óñëîâíîñòåé è èëëþçèé, ïîñìîòðåòü åìó ïîä êîæóõ,
âðóáèòüñÿ, êàêîâû òå ìåõàíèçìû, êîòîðûå äâèæóò æåíùèíàìè â
ýòîì ìèðå, è ãäå ðàñïîëàãàþòñÿ òå âåðåâî÷êè, äåðãàÿ çà êîòîðûå
òû ñìîæåøü èìè ìàíèïóëèðîâàòü. Íó, è, ðàçóìååòñÿ, óçíàòü è ïî-
íÿòü, êàê è äëÿ ÷åãî äàìû ìàíèïóëèðóþò òîáîé — à ÷òî îíè ïî-
ñòîÿííî ïûòàþòñÿ ýòî äåëàòü, äóìàþ, â íàøå âðåìÿ íè äëÿ êîãî
íå ñåêðåò.

À ïîñêîëüêó æåíùèíû ÿâëÿþòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ýòîãî
ìèðà, ïîíÿâ èõ, òû âî ìíîãîì ñìîæåøü ïîíÿòü ìèð — à çíà÷èò, è
ñàìîãî ñåáÿ.

ß íàïèñàë ýòó êíèãó íå ðàäè áàáîê èëè èçâåñòíîñòè, ïîýòîìó
ìîæåøü áûòü óâåðåí — ÿ íå ìîøåííè÷àþ. Ìîÿ çàäà÷à — îáëåã-
÷èòü òåáå æèçíü, ðàññåÿòü çàáëóæäåíèÿ è ïîìî÷ü èçáåæàòü íå-
ïðèÿòíîñòåé â îáùåíèè ñ æåíùèíàìè — íàâåðíÿêà òû óæå äîñ-
òàòî÷íî èõ ïîèìåë (íåïðèÿòíîñòåé, íå æåíùèí :-)), âåäü óæ ÷åãî-
÷åãî, à ýòîãî äîáðà äåâî÷êè íàì âñåãäà íîðîâÿò îòñûïàòü ñ ëèõ-
âîé.

Òàê âîò: õâàòèò.
Áîëüøå ýòîò íîìåð ó íèõ ñ òîáîé íå ïðîéäåò.
Òîëüêî ÷èòàé âíèìàòåëüíî — è, êñòàòè, ó÷òè, ÷òî ýòî î÷åíü

öèíè÷íàÿ êíèãà, òàê ÷òî çàðàíåå ñïðÿ÷ü ïîäàëüøå ñâîè ðîçîâûå
î÷êè, ÷òîáû íå ëèøèòüñÿ çðåíèÿ, êîãäà îíè ðàñêîëþòñÿ âäðå-
áåçãè.

Òàêæå íå âçäóìàé ïîêàçûâàòü ýòó êíèãó ñâîåé ïîäðóæêå èëè
îáñóæäàòü ñ íåé ðàññìàòðèâàåìûå çäåñü òåìû. Åñëè îíà íåäîñòà-
òî÷íî óìíà, à ýòî — ñêîðåå âñåãî, ýòî ó æåíùèí ôàêòè÷åñêè âòî-
ðè÷íûé ïîëîâîé ïðèçíàê, òî ðåàêöèÿ áóäåò ñîâåðøåííî ïðåäñêà-
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çóåìîé. È îäíîé ïðîáëåìîé ó òåáÿ ñòàíåò áîëüøå, òîãäà êàê íà-
øà çàäà÷à — ÷òîáû ó òåáÿ èõ áîëüøå íå áûëî.

Èìåé â âèäó, ÷òî ÿ íå ïûòàëñÿ ñîçäàòü ñáîðíèê ÷åòêèõ ðåöåï-
òîâ íà âñå ñëó÷àè æèçíè. Ýòî íåâîçìîæíî â ïðèíöèïå. Òåì áîëåå
÷òî âåëèêèå ó÷èòåëÿ çàâåùàëè: ãëàâíîå — íå ñïîñîá, à ìåòîä.
Òî åñòü æèçíü áåñêîíå÷íî ìíîãîîáðàçíà, âñåãî íå ïðåäóñìîò-
ðåòü, íî åñëè òû çíàåøü ïðàâèëüíûé ïîäõîä è ñïîñîáåí ëîãè÷å-
ñêè ìûñëèòü, òî ëþáàÿ ñèòóàöèÿ äëÿ òåáÿ ñòàíåò ïðîçðà÷íà, à
ñïîñîá ðåøåíèÿ ïðîáëåìû íàéäåøü êàæäûé ðàç ñâîé, è íàèáî-
ëåå ïîäõîäÿùèé.

Поэтому главная задача этой книги — научить тебя правильно понимать
женщин, стратегию и тактику их поведения и избавить от иллюзий. Я дам
тебе такие инструменты, с помощью которых ты сможешь выйти из лю�
бой ситуации если не победителем, то уж, по крайней мере, не проиграв�
шим.

Íó, è ðàçóìååòñÿ, âñåëèòü â òåáÿ óâåðåííîñòü. Âåäü óâåðåí-
íîñòü â ñåáå — ýòî, ïîæàëóé, ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî íåîáõîäèìî êà-
æäîìó èç íàñ.

ßñíîå äåëî, ÿ ãîòîâ ê òîìó, ÷òî ìåíÿ îøåëüìóþò ñåêñèñòîì,
ìóæñêèì øîâèíèñòîì è æåíîíåíàâèñòíèêîì. Íó, ÷òî ïîäåëà-
åøü — ïðîðîêàì âñåãäà òÿæåëî :-).

ß çíàþ, ÷òî êíèãó áóäóò ÷èòàòü è æåíùèíû. Ýé, ïîäðóãà! ß æå
ñêàçàë, ïîëîæè íà ìåñòî!.. Íå ñëóøàåòñÿ. Îõ óæ ýòî æåíñêîå ëþ-
áîïûòñòâî!

Íó, è åñëè òû, ÷èòàòåëü, çàáðåë íà ýòè ñòðàíèöû êîíêðåòíî â
ïîèñêàõ óïîìÿíóòîé â çàãëàâèè êíîïêè, âûíóæäåí òåáÿ ðàçî÷à-
ðîâàòü: çàãîëîâîê — ýòî ïðîñòî ðåêëàìíûé õîä, è åñëè òû êóïèë
ýòó êíèãó, òî îí ñðàáîòàë :-).

Íà ñàìîì äåëå íèêàêîé òàêîé îñîáåííîé êíîïêè âíóòðè ó
æåíùèíû íåò.

Ýòî áûëî áû ñëèøêîì ïðîñòî.
ß ïîíèìàþ, ÷òî ïðÿìîëèíåéíîå ìóæñêîå ìûøëåíèå ïðåäïî-
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ëàãàåò èìåííî òàêîé ìåõàíèçèðîâàííûé ïîäõîä è òû íàäååøüñÿ
ïîëó÷èòü â âèäå ýòîé êíèãè óíèâåðñàëüíóþ îòìû÷êó ê æåíñêîé
ïñèõîëîãèè: íàæàë — è ãîòîâî! (Â ýòîì ìåñòå ìíå ïî÷åìó-òî
âñïîìíèëàñü ñòàðàÿ êàçàðìåííàÿ øóòêà: õîðîøî áû, æåíùèíà
ñðàçó ïîñëå ñåêñà ïðåâðàùàëàñü â áîëüøóþ ïèööó è óïàêîâêó
ïèâà.)

Íî — íåò, êîíå÷íî. Íè îäèí äîñòàòî÷íî ñëîæíûé ìåõàíèçì
íå óïðàâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ åäèíñòâåííîé êíîïêè (åñëè òîëüêî
ýòî íå êíîïêà àâàðèéíîãî îòêëþ÷åíèÿ), à æåíùèíà, íåñìîòðÿ íà
âñþ ñâîþ ïðîñòîòó, âñå-òàêè ìåõàíèçì äîñòàòî÷íî ñëîæíûé.
Â íàøåì ñëó÷àå åå ìîæíî ñðàâíèòü... íó, ê ïðèìåðó, ñ òðåõðÿä-
íîé ãàðìîøêîé: êíîïîê ÿâíî áîëüøå, ÷åì îäíà, íî íå òàê ìíîãî,
÷òîáû ëþáîé ìóæ÷èíà íå ìîã íàó÷èòüñÿ õóäî-áåäíî èãðàòü íà
èíñòðóìåíòå. Òåì áîëåå ÷òî íà ëþáîé òðåõðÿäêå, êàê è íà ëþáîé
æåíùèíå, âñå êíîïêè ðàñïîëîæåíû îäèíàêîâî è ïðè íàæàòèè
âûäàþò ïðèìåðíî îäèí è òîò æå çâóê.

È â ýòîé êíèãå ìû àêêóðàòíî ïðåïàðèðóåì æåíñêîå ìûøëåíèå
âîîáùå è åãî ñîâðåìåííûå îñîáåííîñòè â ÷àñòíîñòè. Ãîâîðÿ îá-
ðàçíî, òû ñìîæåøü çàãëÿíóòü çà êóëèñû, ðàññìîòðåòü ðåíòãåíî-
ãðàììû, óçðåòü òàéíîå â ÿâíîì, ïîòÿíóòü çà ïîòàéíûå íèòè è
âëåçòü ñ êàëàøíûì ðûëîì â ñóêîííûé ðÿä... ýýý.. ñîððè, ïîñëåä-
íåå âû÷åðêíè, ýòî íå èç ýòîé îïåðû... Õîòÿ... Âûðàæåíèå «ñóêîí-
íûé ðÿä» â äàííîì êîíòåêñòå, ïîæàëóé, íå òàêîå óæ è íåëåïîå :-).

Ïîâòîðþ — æåíùèíû ïðîñòû, êàê òðåõðÿäíûå ãàðìîøêè, è
ïîä÷èíÿþòñÿ íàæàòèþ ïðèìåðíî îäíèõ è òåõ æå êëàâèø.

È êàê õîðîøî òû ñìîæåøü íà íèõ ñûãðàòü, ÿ óæå ãîâîðèë, çà-
âèñèò òîëüêî îò òåáÿ. Äóìàþ, äåâî÷êè ñèëüíî îáèäÿòñÿ íà òåð-
ìèí «êíîïêà», íî ÷òî æ ïîäåëàåøü, ýòà êíèæêà îôèöèàëüíî çà-
ÿâëåíà êàê ìóæñêàÿ. Òàê ÷òî åñëè òû, ïîäðóãà, ñþäà ïî ëþáîïûò-
ñòâó ñâîåìó çàëåçëà, òî âåäè ñåáÿ òèõîíüêî è ðàäóéñÿ, ÷òî íå
âûãíàëè.

Ïîïðîøó åùå ó÷åñòü, ÷òî âñå îáîáùåíèÿ â ýòîé êíèãå íå ïðå-
òåíäóþò íà ñòîïðîöåíòíóþ èñòèíó; ãîâîðÿ «æåíùèíû», ÿ íå
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èìåþ â âèäó àáñîëþòíî âñåõ æåíùèí, ãîâîðÿ «ìóæ÷èíû» — âñåõ
ìóæ÷èí. ß ñòàðàëñÿ íå íóäèòü è íå óïðîùàòü, à ïîìíèòü, ÷òî Ïëà-
òîí ìíå äðóã, íî èñòèíà äîðîæå, íó, è âñå òàêîå.

Êîðî÷å, áðàòåëà, òû æå ïîíèìàåøü: ùè â êîòëå, êàðàâàé íà
ñòîëå, âîäà â êëþ÷àõ, ãîëîâà, íàäåþñü, íà ïëå÷àõ... Çàìå÷àíèÿ è
ïîæåëàíèÿ — íà ýëåêòðîííûé àäðåñ visvit@mail.ru, è... àìáåö
ïðåàìáóëå!
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ÁÀÇÎÂÛÅ ÄÀÍÍÛÅ È ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÒÀÊÒÈÊÎ-
ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ

ГЛАВА 1

КУРС МОЛОДОГО БОЙЦА
Мы зреем и совершенствуемся, когда

глубже постигаем женщину.
Н.В. Гоголь

1.1. НЕ НУЖНО ИЛЛЮЗИЙ

В женщине как таковой очень много неприятного.
Н. Смирнова

Î æåíùèíàõ íàïèñàíî è ñêàçàíî î÷åíü ìíîãî. À ïîñêîëüêó
ýòîò âîïðîñ ìóæ÷èí âñåãäà âîëíîâàë, òî ïî ïîâîäó æåíñêîé íà-
òóðû ÷àùå âñåãî èìåííî îíè è âûñêàçûâàëèñü. Çàìåòü, ÷òî ñàìè
æåíùèíû (íåìíîãî÷èñëåííûå ñðåäè íèõ ïèñàòåëüíèöû, ôèëîñî-
ôû, ðåæèññåðû è ò.ï.) íà ýòó òåìó îñîáåííî íå ðàñïðîñòðàíÿþò-
ñÿ. È âîâñå íå ïîòîìó, ÷òî õîòÿò ÷òî-òî ñêðûòü. Ïðîñòî îíè îò-
ëè÷íî çíàþò, ÷òî âîïðîñ íå ñòîèò è âûåäåííîãî ÿéöà. Îíè âèäÿò
ïðîáëåìó èçíóòðè è â êóðñå: æåíùèíû óñòðîåíû î÷åíü ïðîñòî è
äàæå ïðèìèòèâíî (ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè ñêàæó, ÷òî ìóæ÷èíû òî-
æå — íå âåðøèíà êîíñòðóêòîðñêîé ìûñëè :-)).

Îñíîâíàÿ æå ïðîáëåìà âîñïðèÿòèÿ æåíùèíû ìóæ÷èíàìè —
ïåðåîöåíêà åå êà÷åñòâ. Ïðè÷åì êàê õîðîøèõ, òàê è ïëîõèõ. Äèà-
ïàçîí ìíåíèé øèðîê: îò «ñâÿòûå, àíãåëüñêèå ñóùåñòâà» äî «âñå
áàáû — á...» (êñòàòè, òî è òî — âåðíî, ïîòîìó ÷òî â ïðèíöèïå
îäíî äðóãîãî íå èñêëþ÷àåò).

Ìóæ÷èíà îáû÷íî ïðèïèñûâàåò æåíùèíå òàêèå ÷åðòû, êîòîðûå
îí õîòåë áû â íåé âèäåòü, íî êîòîðûõ ó íåå, êàê ïðàâèëî, íåò. Òî
åñòü â ñèëó ïðèñóùåé íàì ïðÿìîëèíåéíîé ëîãèêè ìû ïûòàåìñÿ
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ïîíÿòü æåíùèíó ÷åðåç ïðèçìó ñîáñòâåííîé ïðèðîäû, íàäåëÿÿ
ôåìèíó ñâîèìè, õîðîøî èçâåñòíûìè íàì êà÷åñòâàìè. Íà ñàìîì
äåëå æåíùèíû ñïðîåêòèðîâàíû ïî èíîìó ïðèíöèïó — äàæå ôè-
çè÷åñêè. Ó íèõ âïàäèíû íà ìåñòå íàøèõ âûïóêëîñòåé, è íàîáî-
ðîò.

È âîò, ðàññóæäàÿ òàêèì îáðàçîì, ìóæ÷èíà ëèáî âèäèò â æåí-
ùèíå íåêîåãî îáëàãîðîæåííîãî ìóæ÷èíó; ëèáî, ïîíÿâ, ÷òî òàêîå
âîñïðèÿòèå íåèñòèííî, ðàçî÷àðîâûâàåòñÿ è â îòìåñòêó íàäåëÿåò
æåíùèíó ñàìûìè íåãàòèâíûìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûå òîëüêî ìî-
æåò ïðèäóìàòü. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò îïðåäåëåííàÿ äåìîíèçàöèÿ
æåíñêîãî îáðàçà, è íåñ÷àñòíûé íåóäà÷íèê íà÷èíàåò æåíùèíó
áîÿòüñÿ, à ïîòîìó ïûòàåòñÿ ýòî íåïðèÿòíîå ÷óâñòâî âñÿ÷åñêè èç-
æèòü. Ýòî õîðîøî âèäíî â ïîäðîñòêîâûõ è ìîëîäåæíûõ íåôîð-
ìàëüíûõ îáùåñòâàõ è òóñîâêàõ, ãäå ïðåíåáðåæèòåëüíîå è óíè÷è-
æèòåëüíîå îòíîøåíèå ê æåíùèíå — ïðîñòî ñïîñîá ìàñêèðîâêè
ñâîåãî íåïîíèìàíèÿ æåíñêîé ïðèðîäû è ñòðàõîâ, âûçâàííûõ
ýòèì íåïîíèìàíèåì.

Íàïîìíþ, ÷òî áîëüøèíñòâî ñàìûõ æåñòîêèõ ñåêñóàëüíûõ ìàíü-
ÿêîâ, êàê âûÿñíèëè ïñèõèàòðû, êðîâîæàäíî ïðåñëåäóÿ æåíùèí, íà
ñàìîì äåëå ïîïðîñòó èõ ñèëüíî áîÿëèñü è ñâîèìè ðàñïðàâàìè èç-
ãîíÿëè ñîáñòâåííûå ñòðàõè, äîêàçûâàÿ ñåáå ñâîþ ñèëó.

Âñå ýòî ÿ ãîâîðþ òîëüêî çàòåì, ÷òîá òû ïîíÿë ãëàâíîå: ïî÷òè
âñå íàïèñàííîå ìóæ÷èíàìè î æåíùèíå — ëîæü, çàáëóæäåíèÿ
èëè ðîìàíòè÷åñêèå ìå÷òàíèÿ. Æåíùèíà íå ëó÷øå è íå õóæå
ìóæ÷èíû, ïðîãîíû ïðî «ëó÷øóþ ïîëîâèíó ÷åëîâå÷åñòâà» è ò.ï. —
ýòî âñå ôèãíÿ.

Æåíùèíû ïîïðîñòó äðóãèå. Áîÿòüñÿ èõ íå íóæíî. Ïåðåîöåíè-
âàòü — òîæå. Óñòðîåíû îíè ýëåìåíòàðíî, âàðèàòèâíîñòü ó íèõ
î÷åíü íèçêàÿ. Ó÷åíûìè ïîäñ÷èòàíî, ÷òî ñóùåñòâóåò âñåãî ïÿòü
èëè ñåìü æåíñêèõ ïñèõîòèïîâ (ó ìóæ÷èí áîëüøå â ðàçû), æåëàþò
îíè ïðèìåðíî îäíîãî è òîãî æå è äîáèâàþòñÿ æåëàåìîãî îäèíà-
êîâûìè ñïîñîáàìè. À íàó÷èòüñÿ ðàçáèðàòüñÿ â æåíùèíàõ äî-
âîëüíî ëåãêî; äîñòàòî÷íî ëèøü íå âîîáðàæàòü ñåáå ëèøíåãî.
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1.2. МЫ И ОНИ: О ЧЕМ ЭТА КНИГА

Женщина как дамская сумочка — в ней
нельзя найти то, чего ищешь.

Рышард Дорода

Ýòà êíèãà, êàê ìîæíî áûëî óæå äîãàäàòüñÿ, î æåíùèíàõ.
È â íåé ÿ ðàññêàæó òåáå î íèõ âñå íàñòîëüêî ïîäðîáíî, áåñ-

ñòðàñòíî è îòêðîâåííî, êàê íèêòî ðàíåå íå äåëàë. Òû óäèâèøüñÿ,
íàñêîëüêî ýëåìåíòàðíî è íàèâíî îíè óñòðîåíû, êàê ëåãêî è ïðî-
ñòî èìåòü ñ íèìè äåëî, êàêèå îíè, ïî ñóòè, çàáàâíûå è ìèëûå â
ñâîèõ ïîïûòêàõ áûòü óìíåå, õèòðåå, êîâàðíåå è ò.ï., à òàêæå —
çà÷åì èì ýòî íàäî è ÷òî èõ íà ýòî òîëêàåò.

Òàêæå òû óçíàåøü, êàê íåïðîñòî èì æèâåòñÿ â íàøå âðåìÿ. ß
óâåðåí, òû ñ÷èòàåøü, ÷òî ýòî êàê ðàç ìóæ÷èíàì ñåé÷àñ òðóäíî è
÷òî «äåâêè âêîíåö îáîðçåëè», — íó, â ýòîì, êîíå÷íî, åñòü ñâîÿ
ïðàâäà... Íî âåäü íàñòîÿùåãî ìóæ÷èíó â òóïèê íå ïîñòàâèòü, ýòî
ïî îïðåäåëåíèþ íåðåàëüíî. À âîò äåâî÷êè â íàøå âðåìÿ èçíà-
÷àëüíî çàãíàíû â òóïèê, õîòÿ ìíîãèå è ñàìè íå ïîíèìàþò ýòîãî.
Òî åñòü ó íèõ åñòü âñå, ÷åãî îíè õîòÿò, îíè èìåþò ïðàâà è äåíüãè,
âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû, íî âñå ðàâíî ÷óâñòâóþò — ÷òî-òî
èäåò íå òàê è, êàê ãîâîðèòñÿ â ãðóñòíîé øóòêå, «åëî÷íûå èãðóøêè
íå âçàïðàâäàøíèå». ß ïîêàæó òåáå ìèð è èõ ãëàçàìè òàêæå —
òû ïîéìåøü èõ è, íàäåþñü, ñòàíåøü îòíîñèòüñÿ ê íèì ÷óòü ñíèñ-
õîäèòåëüíåå, ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü ïðîáëåì
â òâîèõ ñ íèìè îòíîøåíèÿõ.

ß ïîäðîáíî ðàññêàæó, êàê íà ïîâåäåíèå æåíùèíû âëèÿåò
äóàëèçì åå ìûøëåíèÿ, êàê æåíùèíå õî÷åòñÿ îñòàâàòüñÿ òàêîé
æå, êàê âñå, íî ïðè ýòîì êàê-òî âûäåëèòüñÿ èç òîëïû. Òû óçíàåøü
è ïî÷åìó æåíùèíû â öåëîì òàê ïîõîæè ìåæäó ñîáîé, è ïî÷åìó
èõ îñíîâíûå çàêèäîíû ïðàêòè÷åñêè íå âàðüèðóþòñÿ è íå çàâèñÿò
îò íàöèîíàëüíîñòè, ìåñòà æèòåëüñòâà, âîçðàñòà èëè îáðàçîâàíèÿ.
Âåäü íà ïðîòÿæåíèè âñåé îïèñàííîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîãî ðî-
äà æåíñêàÿ íàòóðà íå ìåíÿëàñü — ýòî ëåãêî çàìåòèòü â êëàäåçÿõ
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íàðîäíîé ìóäðîñòè, èñòîðè÷åñêèõ äîêóìåíòàõ, ðàáîòàõ ôèëîñî-
ôîâ è â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ.

Òàêàÿ íå çàâèñÿùàÿ íè îò ÷åãî æåíñêàÿ ñòàáèëüíîñòü îáúÿñ-
íÿåòñÿ òåì, ÷òî íà ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ïîâåäåíèå è ìûøëå-
íèå æåíùèíû âëèÿåò áèîõèìèÿ åå îðãàíèçìà. Íè ó êîãî èç íàñ,
ìóæ÷èí, íåò âíóòðè òàêîé ìàëåíüêîé õèìè÷åñêîé ôàáðèêè, êîòî-
ðàÿ ïîñòîÿííî ðàáîòàåò â ëþáîé æåíùèíå. Ýòà öèêëè÷åñêè âû-
ðàáàòûâàþùàÿ ðàçëè÷íûå ãîðìîíû ôàáðèêà, ñîáñòâåííî, è äåëà-
åò æåíùèí æåíùèíàìè, íî âçàìåí ãàðàíòèðóåò êðàéíå íèçêóþ èõ
âàðèàòèâíîñòü: îïðåäåëåííûå ãîðìîíû èìåþò îïðåäåëåííîå è
âñåãäà îäèíàêîâîå íà íèõ âëèÿíèå. Òàêîâ çàìûñåë ïðèðîäû. Ïî-
ñêîëüêó ó ìóæ÷èí òàêîãî íåò, ìû äàæå ïðåäñòàâèòü íå ìîæåì,
÷òî ýòî òàêîå è íàñêîëüêî çàâèñèìû æåíùèíû îò ïðîöåññîâ, êî-
òîðûå èäóò âíóòðè êàæäîé èç íèõ.

Â ýòîé êíèãå ÿ ïîäðîáíî ðàññêàæó è ïðî áèîõèìèþ æåíñêîãî
îðãàíèçìà, î òîì, êàê è ÷òî îíè ÷óâñòâóþò, íîñÿ â ñåáå ëè÷íîå
ãîðìîíàëüíîå ïðîèçâîäñòâî, êàê ãîðìîíû âëèÿþò íà èõ ïîâåäå-
íèå è êàê êî âñåìó ýòîìó îòíîñèòüñÿ.

Õèìèÿ õèìèåé, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, è áûòèå òàêæå îïðåäåëÿ-
åò ñîçíàíèå. À æåíùèíà, êàê ñóùåñòâî ëåãêî ïðèñïîñàáëèâàþ-
ùååñÿ ê ïðàêòè÷åñêè ëþáûì óñëîâèÿì, áåç îñîáîãî íàïðÿæåíèÿ
ïîä÷èíÿåòñÿ ïðèíÿòûì â òîì èëè èíîì îáùåñòâå çàêîíàì è ïðà-
âèëàì. Åñëè «òàê ïðèíÿòî», åñëè «òàê âñå äåëàþò», åñëè «òàê íà-
äî» — æåíùèíà áóäåò äåëàòü èìåííî òàê è íèêàê èíà÷å. Ñàìûå
ðåâíîñòíûå õðàíèòåëüíèöû îáðÿäîâ è òðàäèöèé èìåííî æåíùè-
íû, ïðèðîäîé èì ïðåäïèñàíî áûòü êîíñåðâàòîðàìè — íó, òàì,
õðàíåíèå î÷àãà è âñå òàêîå. Â ïðèíöèïå îíè ñ ýòèì îòëè÷íî
ñïðàâëÿþòñÿ. Äî òîé ïîðû, ïîêà â îáùåñòâå íå íà÷èíàþò ïðîèñ-
õîäèòü ïåðåêîñû ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ, ÷òî ìû ñåé÷àñ íàáëþäàåì
â ñîâðåìåííûõ áåëûõ îáùåñòâàõ íà âñåõ êîíòèíåíòàõ. Òîãäà ýòè
ïåðåêîñû íàçûâàþòñÿ ôåìèíèçìîì, òðàäèöèîííàÿ äëÿ æåíùèíû
ðîëü õðàíèòåëüíèöû è êîíñåðâàòîðà îáúÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì èõ
óãíåòåíèÿ è ïîðàáîùåíèÿ, ãåíäåðíûå ðîëè íà÷èíàþò ìåíÿòüñÿ,
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âîçíèêàþò è íàðàñòàþò ïðîáëåìû â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ïîëàìè,
äà è âñÿ öèâèëèçàöèÿ çàõîäèò â òóïèê.

Â áîëüøèíñòâå æå îñòàâøèõñÿ çäîðîâûìè (÷èòàé, ïàòðèàð-
õàëüíûìè) îáùåñòâ, ãäå ôåìèíèçì íå ðàñòåò òàê áóðíî, êàê çäåñü
è ñåé÷àñ, ïðàâèëà ãåíäåðíûõ ðîëåé ïðîñòû, ëîãè÷íû è åñòåñòâåí-
íû äëÿ îáîèõ ïîëîâ. Ïîìèìî òîãî, ýòè ïðàâèëà îðèåíòèðîâàíû
íà òî, ÷òîáû ñäåðæèâàòü òàÿùèõñÿ â æåíùèíå äåìîíîâ, êîòîðûõ
â êàæäîé èç íèõ â èçáûòêå. Â îáùåì, ïðîáëåì îòíîøåíèé ìåæäó
ïîëàìè â òàêèõ îáùåñòâàõ ãîðàçäî ìåíüøå, è îíè ñîâåðøåííî
èíûå.

È â ýòîé êíèãå ÿ ðàññêàæó òåáå ìíîãî èíòåðåñíîãî ïðî ôåìè-
íèçì è ïðî òî, êàê, ïîìèìî ôåìèíèñòè÷åñêèõ âåÿíèé, ñîâðåìåí-
íûé ìèð âëèÿåò íà æåíùèí, êàê æåíùèíû ðåàãèðóþò íà ýòè
âëèÿíèÿ, êàê ñåãîäíÿ ìåíÿåòñÿ èõ ìûøëåíèå è ïîâåäåíèå... Íó, è
êîíå÷íî, òû óçíàåøü, êàê èç âñåõ ýòèõ çíàíèé ìîæíî èçâëå÷ü äëÿ
ñåáÿ ïîëüçó èëè êàê ìèíèìóì èçáåæàòü ïðîáëåì :-).

Íî åùå ðàç íàïîìíþ, ÷òî íè çäåñü, íè äàëåå ÿ íå ãîâîðþ àá-
ñîëþòíî îáî âñåõ æåíùèíàõ. Åñòü èñêëþ÷åíèÿ. Õîòÿ êîíñòàíòíî
æåíùèíû íàñòîëüêî ïîõîæè ìåæ ñîáîé, ÷òî íåáîëüøèìè âàðèà-
öèÿìè ìîæíî áûëî áû è ïðåíåáðå÷ü. Íî ìû ýòîãî äåëàòü íå ñòà-
íåì — õîðîøî, ÷òî åñòü òàêèå äàìû, è ïîýòîìó èõ ìû ñî âñåì
óâàæåíèåì âûíîñèì çà ñêîáêè.

À ïî îñòàâøèìñÿ 99 ïðîöåíòàì ìîÿ êíèãà áóäåò äëÿ òåáÿ äîñ-
òàòî÷íî ïîëíûì ñïðàâî÷íèêîì. È õîòÿ, âîçìîæíî, â äðóãèõ ìåñ-
òàõ è îáùåñòâàõ (â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè Ðîññèè, â ðåëèãèîçíûõ
àíêëàâàõ, â îáùåñòâàõ, ïðîíèêíóòûõ íàöèîíàëüíûì ïàòðèàðõàëü-
íûì äóõîì, è ò.ä.) æåíùèíû äðóãèå, åñëè íå ïî ñóòè, òî â ïîâñå-
äíåâíîì ïðîÿâëåíèè, òî ïðî äàì, ÷òî íàñ ñ òîáîé îêðóæàþò, òóò
âñå áóäåò âåðíî.

Ïîòîìó ÷òî â ýòîé êíèãå ÿ îïèñàë òîëüêî òî, ÷òî õîðîøî çíàþ,
è ðàññêàæó èìåííî î òèïå ñîâðåìåííîé áåëîé æåíùèíû, õàðàê-
òåðíîì äëÿ íàøåé ãîðîäñêîé öèâèëèçàöèè. Èñêëþ÷èòåëüíî.

Õîòÿ...
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1.3. МУЖЧИНА КАК РЕБЕНОК

Моему сердцу четырнадцать лет...
Б. Гребенщиков

ß òåáå òî÷íî ñêàæó (íå âåðèøü, ñïðîñè ó ëþáîé ñâîåé ïîä-
ðóæêè), ÷òî æåíùèíû ñ÷èòàþò íàñ ñ òîáîé áîëüøèìè äåòüìè. Âîò
êàê, íàïðèìåð, ýòî îòíîøåíèå îòðàæåíî â ñòèõîòâîðåíèè Èðèíû
Ñíåãîâîé:

...Ñåäååøü âñå ÿâíåé,
Çà ÷òî æ òåáå òàê —
Äî ïîãîñòà —
Áåçáîæíî îñòàâëåí
Òðàãè÷åñêèé âîçðàñò
Ïîäðîñòêà?

Ïî÷òè âñå æåíùèíû êàê âçðîñëåþò â ïåðèîä 14—20 ëåò, òàê
ïîòîì è æèâóò ïðèìåðíî ñ òåì æå óðîâíåì îáûäåííîé «âçðîñëî-
ñòè». Óñòîé÷èâûå òàêèå îðãàíèçìû. Ìóæ÷èíà æå èì íåïîíÿòåí
ñâîåé óâëå÷åííîñòüþ, èìïóëüñèâíîñòüþ. Íî â îñíîâíîì óâåðåí-
íîñòü æåíùèí â òîì, ÷òî ìû — äåòè, îñíîâûâàåòñÿ íà ñëåäóþ-
ùèõ ìóæñêèõ îñîáåííîñòÿõ.

Мужчины непосредственны и могут на протяжении всей жизни сохранять
свежесть восприятия и способность удивляться.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ìóæ÷èíû äî ñàìîé ñòàðîñòè óìåþò óâëåêàòü-
ñÿ ÷åì-ëèáî è ïîñâÿùàòü ñåáÿ òàêèì âåùàì, êîòîðûå æåíùèíà
èíà÷å êàê áàëîâñòâî âîñïðèíèìàòü íå â ñîñòîÿíèè. Óâëå÷åíèÿ
ìóæ÷èíû áåñêîíå÷íî ðàçíîîáðàçíû è ìîãóò áûòü ëþáûìè: ðîê-
í-ðîëë, ñî÷èíèòåëüñòâî, ñòðèòðåéñèíã, ïîäâîäíîå ïëàâàíèå, êàð-
òèíã, êàéòèíã, ñêàëîëàçàíèå, äè-äæåèíã, êîëëåêöèîíèðîâàíèå,
èçîáðåòàòåëüñòâî, ïîëèòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü è ò.ä. è ò.ï. Äà
õîòü ïðåñëîâóòîå âûïèëèâàíèå ëîáçèêîì. Óâëå÷åííûé ñâîèì äå-
ëîì ìóæ÷èíà áóäåò òðàòèòü íà íåãî âñå ñâîå âðåìÿ, íå ïîæàëååò
íèêàêèõ ðàñõîäîâ, ñòàíåò îòêàçûâàòü ñåáå â åäå è ñíå, íî ñâîåãî
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äåëà íå ïðåäàñò — áåç ñâîåãî äåëà ìóæ÷èíà íå Ìóæ÷èíà, åñëè
òû ïîíèìàåøü, ÷òî ÿ èìåþ â âèäó.

Æåíùèíà æå âñå, ÷òî íå èìååò îòíîøåíèÿ ê íåé, ëþáèìîé, ñå-
ìüå èëè â êðàéíåì ñëó÷àå çäîðîâüþ, ðàñöåíèâàåò êàê ïóñòóþ
òðàòó âðåìåíè, äóðàêàâàëÿíèå è çðÿøíîå õîááè. «×åì áû äèòÿ
íè òåøèëîñü, ëèøü áû íå âåøàëîñü», — âçäûõàåò æåíùèíà, íå
ïîíèìàÿ, ïî÷åìó ìóæ÷èíà ìîæåò òàê ìíîãî ñèë, âðåìåíè è ÷óâñòâ
îòäàâàòü ñîâåðøåííî íåíóæíûì è íåïîíÿòíûì äëÿ íåå âåùàì.

Åùå â ñòóäåí÷åñêóþ ïîðó Àíäðåé óâëåêñÿ ïåðåïëåòíûì äåëîì —
øòóäèðîâàë ñòàðûå òåõíèêè, çàêàçûâàë äóáîâûé îáðåçíîé ïðåññ
ñî øïóíòîì ïîä ãîáåëü, íîæè äëÿ øåðôîâêè êîæè, øòåìïåëè,
øðèôò-êàññû è ïðî÷èå ïîëåçíûå øòó÷êè, ïîäêàïëèâàë âïðîê
ôîëüãó, êîæó, âîùàíêó, ìèêàëåíòíóþ áóìàãó, êèïàðèñîâûå è áó-
êîâûå äîùå÷êè, íàó÷èëñÿ ñàì ïëåñòè øåëêîâûé êàïòàë è ìàñ-
òà÷èòü íàêëàäíûå çàìî÷êè...

Ï. Êðóñàíîâ «Áîì-Áîì»

Ìóæ÷èíà, óâëåêàþùèéñÿ, «ãîðÿùèé», çàáûâàþùèé îáî âñåì
ðàäè ñâîåãî äåëà, è â ñàìîì äåëå ÷àñòî âåäåò ñåáÿ êàê ðåáåíîê,
è æåíùèíå îñòàåòñÿ òîëüêî óäèâëÿòüñÿ, ïî÷åìó æå îí òàê äîëãî
«íå âçðîñëååò».

Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî ïðîñòî. Îáû÷íî äåâóøêè î÷åíü ðàíî íàõîäÿò
äëÿ ñåáÿ ñàìîå èíòåðåñíîå â æèçíè óâëå÷åíèå: ñîáñòâåííàÿ
âíåøíîñòü ïëþñ ðîìàíòè÷åñêèå è ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ — è ïî-
ñâÿùàþò ýòîìó âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü.

Ãîñòü ñåìüè áåñåäóåò ñ âîñüìèëåòíåé äåâî÷êîé.
— À êåì òû õî÷åøü ñòàòü, êîãäà âûðàñòåøü?
— Íå çíàþ, — îòâå÷àåò òà.
— Íó ÷òî æå òû òàê, óæå òàêàÿ âçðîñëàÿ äåâî÷êà, à åùå íå
çíàåøü, ÷åì áóäåøü çàíèìàòüñÿ â æèçíè?
— Äà âû íå âîëíóéòåñü, âîò øêîëó çàêîí÷ó, ïîòîì â èíñòèòóò
ïîñòóïëþ, à òàì — ðàç-äâà — è áåðåìåííà!

Ñàéò Îñòðèå.Ðó
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Æåíùèíå, êàê ïðàâèëî, áëèçêî ëèøü òî, ÷òî... åé áëèçêî. Òî
åñòü âñå ýòè æåíñêèå øòó÷êè âñåãäà äëÿ íèõ íàõîäÿòñÿ íà ïåðåä-
íåì ïëàíå, âñå îñòàëüíîå ìíîãîîáðàçèå ìèðà ïðîõîäèò ñêîðåå
ôîíîì è ãîäèòñÿ ðàçâå ÷òî íà ðîëü êðàòêîâðåìåííûõ óâëå÷åíèé,
à êîå-êàêèå ôîðìû ìóæñêèõ çàíÿòèé æåíùèíå è âîâñå êàòåãîðè-
÷åñêè íåïîíÿòíû. Áîëüøèíñòâî æåíùèí ñìîòðèò íà æèçíü ñëîâ-
íî ñêâîçü àìáðàçóðó, íå ïîíèìàÿ, ÷òî çà ïðåäåëàìè ýòîãî ãðàäó-
ñà îáçîðà ëåæàò îãðîìíûå íå èññëåäîâàííûå åþ îáëàñòè.

Ïîÿâëÿþùèéñÿ â ïðåäåëàõ èçó÷åííîé çîíû ìóæ÷èíà ñîîáùà-
åò æåíùèíå ñàìóþ ðàçíóþ èíôîðìàöèþ î ìèðå è ìåñòàõ, ëåæà-
ùèõ âíå òîãî ïðîñòðàíñòâà, ÷òî îíà îáîçðåâàåò. Íî æåíùèíà íå
ïîíèìàåò ýòîãî. Äà, âïðî÷åì, îíà, äàæå ïîíèìàÿ, íå èñïûòûâàåò
íèêàêîãî èíòåðåñà — âåäü åé âïîëíå õâàòàåò è èññëåäîâàííîé
îáëàñòè: ðîìàíòè÷åñêèõ îòíîøåíèé, ñîáñòâåííîé âíåøíîñòè, áû-
òîâûõ âîïðîñîâ è ò.ï.

Íà ÷åòâåðòîì êóðñå íàì ïðåïîäàâàëè ïñèõîëîãèþ.
Ôàêóëüòåò âòîðîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Ñòóäåíòû — âïîëíå
ñîçíàòåëüíûå çäîðîâûå äÿäè. 30—40 ëåò.
Ïðåïîäàâàòåëü, ìèíèàòþðíàÿ ìîëîäåíüêàÿ äåâî÷êà, ïîõîæàÿ íà
îäóâàí÷èê, âëþáëåííàÿ â ñâîé ïðåäìåò è ñàìîå ñåáÿ, âåñåëî ÷å-
ãî-òî ùåáå÷åò.
Íàðîä ïðèâû÷íî äðåìëåò, íå îñîáî âíèêàÿ â ïðåìóäðîñòè íàóêè.
Óâëåêøèñü, «ïñèõîëîãèíÿ» ñòàëà ðàññêàçûâàòü î ñâîåì áûâøåì
ñòóäåíòå, êîòîðûé â 18 ëåò ïîïàë â àðìèþ è êîòîðîãî, î,
óæàñ, ïîäâåðãàëè îáêàòêå òàíêîì.
Íàðîä, óñëûøàâ çíàêîìîå ñëîâî (òàíê), îæèâèëñÿ.
— Âû ïðåäñòàâëÿåòå ýòîò óæàñ, — ùåáåòàëà îäóâàí÷èê, â
âîëíåíèè áåãàÿ âîêðóã êàôåäðû, ïåðåáèðàÿ ñòðîéíûìè íîæêàìè
íà òîíêèõ êàáëó÷êàõ, — ìàëü÷èêè ëåæàëè, à ìèìî íèõ øëè îã-
ðîìíûå, ñòðàøíûå òàíêè. Ïðÿìî ðÿäîì, âû ïðåäñòàâëÿåòå?!
Òàíêè øëè, à îíè ëåæàëè, à òàíêè.. îíè... îãðîìíûå, âû ïðåä-
ñòàâëÿåòå ýòîò óæàñ?! Ìàëü÷èê íå âûäåðæàë è ñîøåë ñ óìà.
Âû ïðåäñòàâëÿåòå, êàêîìó óæàñó îí ïîäâåðãñÿ?!
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— À ÷å òàêîãî? — äîíåññÿ ñ êàì÷àòêè íåäîóìåííûé áàñ, —
íîðìàëüíàÿ ïîäãîòîâêà....
«Ïñèõîëîãèíÿ» çàïíóëàñü è âïåðâûå ïîñìîòðåëà íà àóäèòîðèþ.
Íàðîä, ñèäåâøèé ïåðåä íåé, áûâàë â ãîðÿ÷èõ òî÷êàõ, óìåë ñòðå-
ëÿòü, âçðûâàòü è õîäèòü â ãîðû, áðàòü «ÿçûêîâ» è ó÷àñòâî-
âàòü â ñèëîâûõ çàäåðæàíèÿõ, «êîëîòü» ïîäñëåäñòâåííûõ è ïðî-
âîäèòü «ýêñïðåññ»-äîïðîñû. Áûâøèå áîåâûå ïëîâöû, îôèöåðû,
êàãýáýøíèêè, ðàáîòíèêè óãîëîâíîãî ðîçûñêà, èíñòðóêòîðà.
— Âû ÷òî, — òèõî ñïðîñèëà äåâî÷êà, — âñå ïðîõîäèëè ýòó
ïîäãîòîâêó?
— Íåò, — äîíåñëîñü èç äðóãîãî óãëà, — ÿ, íàïðèìåð, íå ïðîõî-
äèë. ß òîëüêî óïðàâëÿë îäíèì èç ýòèõ òàíêîâ.

http://www.livejournal.com/users/zhab/

Ìóæñêèå èíòåðåñû è äåëà æåíùèíó ÷àñòî, ñêàæåì òàê, óäèâ-
ëÿþò. Ïðè ýòîì îíà ÷àñòî ðåâíóåò ìóæ÷èíó ê åãî õîááè è èíîãäà
äàæå äåëàåò ïîïûòêè ê ýòîìó äåëó ïðèîáùèòüñÿ — íî ñêîðåå
äëÿ òîãî, ÷òîáû íå óïóñòèòü ìóæèêà èç-ïîä ñâîåãî êîíòðîëÿ.

Â äîáðà÷íûé ïåðèîä ìîÿ çíàêîìàÿ äåâóøêà íå ïðîïóñêàëà íè îä-
íîé ðåïåòèöèè ðîê-ãðóïïû, ãäå èãðàë íà óäàðíûõ åå æåíèõ. Ïðè-
íîñèëà ïèðîæêè ñóæåíîìó, áåãàëà çà ñèãàðåòàìè, èçîáðàæàëà
òîëïó âîñõèùåííûõ ñëóøàòåëüíèö è äàæå íà÷àëà ïîäïåâàòü
âòîðûì ãîëîñîì â íåêîòîðûõ ïåñíÿõ. Â îáùåì, ñêëàäûâàëîñü
ïîëíîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíà ïîíèìàåò, ðàçäåëÿåò è äàæå ïðè-
âåòñòâóåò óâëå÷åíèå ñâîåãî ïàðíÿ. Ýòî êðàéíå ïîëîæèòåëüíî
ñêàçàëîñü íà åãî îòíîøåíèè ê íåé, ÷òî, ñîîòâåòñòâåííî, è ïðè-
âåëî ê æåíèòüáå. Òóò âñå ñòàëî ìåíÿòüñÿ ñàìûì âîëøåáíûì
îáðàçîì — ñïåðâà ìîëîäàÿ æåíà òàê æå õîäèëà íà ðåïåòèöèè,
çàòåì ñòàëà ïîÿâëÿòüñÿ ðåæå è ðåæå. À ïîñêîëüêó âûïóñêàòü
ìóæà èç-ïîä êîíòðîëÿ íå âõîäèëî â åå ïëàíû, òî îíà, èñïîëüçóÿ
ðàçëè÷íûå æåíñêèå ïðèåìû äðåññèðîâêè, ñíà÷àëà óâåëà ìóæà èç
ýòîé ãðóïïû, à çàòåì îí è âîâñå ïðîäàë áàðàáàíû è áðîñèë ìó-
çûêó.
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Âûâîä: ëåãêîñòü è ëþáîçíàòåëüíîñòü ìóæ÷èí, èõ «æèâîå» îò-
íîøåíèå ê æèçíè, ñâîéñòâåííîå äåòÿì, æåíùèíîé òàê è âîñïðè-
íèìàþòñÿ — êàê äåòñêàÿ íåïîñðåäñòâåííîñòü è óâëå÷åííîñòü.

Мужчины неприхотливы в быту.

Ñîëäàò ëåãêî ñîáðàëñÿ â ïóòü,
áåç ëèøíèõ ñëîâ ïðîùàåòñÿ.
È âñå èìóùåñòâî åãî
â îäèí ìåøîê âìåùàåòñÿ...

Õîðîøàÿ ïåñíÿ

Êàê èçâåñòíî, ìóæ÷èíà â ñîñòîÿíèè íåäåëÿìè ïèòàòüñÿ «Äî-
øèðàêîì», ìåñÿöàìè õîäèòü â îäíèõ è òåõ æå øòàíàõ è ãîäàìè
íå çàìå÷àòü, ÷òî íà îêíàõ íåò çàíàâåñîê. Ýòî ïîõâàëüíî ìèíèìà-
ëèñòñêîå âîñïðèÿòèå ìèðà, ýòà òûñÿ÷åëåòèÿìè ôîðìèðîâàâøàÿñÿ
ó ìóæ÷èí è êðàéíå íåîáõîäèìàÿ ñîëäàòó, âîèíó è ñòðàííèêó íå-
ïðèõîòëèâîñòü æåíùèíîé âîñïðèíèìàåòñÿ êàê èíôàíòèëüíîñòü.
Òî åñòü âñå îïÿòü âñòàåò ñ íîã íà ãîëîâó: åñëè ìóæ÷èíà íå ìîæåò
ïîñòèðàòü ñåáå ðóáàøêó, ñâàðèòü áîðù èëè ïÿòü ðàç íà äíþ ïðè-
íÿòü äóø, çíà÷èò, îí — ðåáåíîê è òðåáóåò çà ñîáîþ óõîäà äà
ïðèñìîòðà.

Àñêåòèçì, íåæåëàíèå êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ìåëî÷àõ, íàïðàâ-
ëåíèå ñâîèõ ðåñóðñîâ (ñèëû, âðåìåíè, äåíåã, ýíåðãèè) íà áîëåå
âàæíûå âåùè — âñå ýòî æåíùèíîé îöåíèâàåòñÿ è âîñïðèíèìà-
åòñÿ êàê äåòñêàÿ íåïðèñïîñîáëåííîñòü ê æèçíè, íó, è, êîíå÷íî,
ïîâûøàåò ñîáñòâåííóþ öåííîñòü â æåíñêèõ ãëàçàõ: «Íó êóäà îíè
áåç íàñ, ïðîïàëè áû ñîâñåì».

Îäèí ìîé äðóã, çàêîðåíåëûé õîëîñòÿê, íî ïðè ýòîì ÷åëîâåê
î÷åíü îáñòîÿòåëüíûé è õîçÿéñòâåííûé, âûçûâàåò ó âñåõ çíàêî-
ìûõ æåíñêîãî ïîëà òèõóþ íåíàâèñòü òåì, ÷òî æèâåò ñîâåðøåí-
íî íå òàê, êàê, ïî èõ ìíåíèþ, ïîëîæåíî æèòü õîëîñòÿêó. Òî
åñòü íèêàêîãî áåñïîðÿäêà, áåñêîíå÷íûõ ïåëüìåíåé, íåñòèðàíûõ
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íîñêîâ è ãîð ïóñòûõ ïèâíûõ áóòûëîê íà êóõíå. Íàïðîòèâ: ïðå-
êðàñíî îòðåìîíòèðîâàííàÿ, ðåãóëÿðíî óáèðàåìàÿ êâàðòèðà,
ïîëíîöåííîå ïèòàíèå (ïàðåíü óìååò è ëþáèò ãîòîâèòü, òàê
÷òî íåêîòîðûå íàøè îáùèå äðóçüÿ ÷óòü ëè íå ïèòàòüñÿ ê íåìó
â ãîñòè õîäèëè, ñáåãàÿ îò æåí-íåóìåõ) è àêêóðàòíî ðàçîáðàí-
íûå âåùè. Êîíå÷íî, òàêîå «çàíóäñòâî» — ñêîðåå èñêëþ÷åíèå,
÷åì ïðàâèëî, íî äàæå òàêèå ðåäêèå èñêëþ÷åíèÿ âûâîäÿò æåí-
ùèí èç ñåáÿ, íàðóøàÿ ãåíåòè÷åñêè çàïðîãðàììèðîâàííóþ â êàæ-
äîé èç íèõ êàðòèíó ìèðà.

Æåíùèíà ïðîñòî íå â ñîñòîÿíèè ïîíÿòü ìóæñêóþ òî÷êó çðå-
íèÿ íà ìíîãèå âîïðîñû. À ìóæ÷èíà, â ñâîþ î÷åðåäü, íå ïðèäàåò
çíà÷åíèÿ èíûì î÷åâèäíûì äëÿ æåíùèíû âåùàì. Äåðãàòüñÿ ïî
ýòîìó ïîâîäó íå ñòîèò, à ñàìûì ðàçóìíûì ÷óâñòâîì ñî ñòîðîíû
ìóæ÷èíû ïî îòíîøåíèþ ê æåíùèíå áóäåò ñíèñõîäèòåëüíîñòü.
Ïîòîìó ÷òî æåíùèíû — íó, äåéñòâèòåëüíî, îíè æå ñàìè, êàê äåòè!..

1.4. ЖЕНЩИНА КАК РЕБЕНОК

Женщины, как дети, любят говорить
«нет». Мужчины, как дети, принимают это
всерьез.

Янина Ипохорская

Низшее всегда и везде нуждается в
большем, чем высшее. Количеством нужд
больные превосходят здоровых, дети —
взрослых, женщины — мужчин, лишь бо2
ги ни в чем не нуждаются.

Лукиан из Самосаты

Ñíèñõîäèòåëüíîñòü — âîò ÷òî ïîçâîëèò òåáå ïðîùàòü æåíùè-
íàì âñå èõ çàêèäîíû è ãëóïîñòè, êîòîðûõ â ëþáîé èç íèõ áîëü-
øå, ÷åì æèâîãî âåñà. Ñìîòðè íà æåíùèíó òàê, êàê òåáå, ìóæ÷èíå,
è ïîäîáàåò, — ñâåðõó âíèç (ÿ íå çðÿ ïðèâåë öèòàòó èç Ëóêèàíà).
Æåíùèíà è â ñàìîì äåëå ìåíåå ðàçóìíà è áîëåå çàâèñèìà, à ñà-
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ìîå ãëàâíîå — îíà ñàìà íóæäàåòñÿ â òàêîì ê ñåáå îòíîøåíèè.
Äëÿ íåå, êàê è äëÿ ðåáåíêà, áûòü ïðè êîì-òî — îäèí èç ýëåìåí-
òîâ ñ÷àñòüÿ. Íî ïîñêîëüêó òû â îòâåòå çà òîãî, êîãî ïðèðó÷èë, òî
òåáå íóæíî íàó÷èòüñÿ áûòü ê íåìó ñíèñõîäèòåëüíåå, ÷òî, êîíå÷-
íî, íå îòìåíÿåò ñòðîãîñòè è íå ïîäðàçóìåâàåò âîçìîæíîñòè äà-
âàòü ðàñïóñêàòüñÿ.

Âñå òî÷íî òàê, êàê è ñ ðåáåíêîì.
Âåäü ñìûñë ñâÿçêè «æåíùèíû è äåòè» ãîðàçäî ãëóáæå, ÷åì

ïðîñòî îïèñàíèå ÷ëåíîâ ñîöèóìà, êîòîðûõ ïåðâûìè ýâàêóèðóþò â
øëþïêè ïðè êîðàáëåêðóøåíèè. È åñëè ïîñìîòðåòü íà îñîáåííîñòè
æåíñêîãî õàðàêòåðà ñòðîãèì ìóæñêèì âçîðîì, òî ìû íàéäåì ìàññó
ãîðàçäî áîëåå «äåòñêèõ» ÷åðò, ïðè÷åì ïðèñóùèõ äåòÿì ñàìîãî
ðàííåãî (äîøêîëüíîãî è äàæå äîäåòñàäîâñêîãî) âîçðàñòà.

Èòàê, æåíùèíà, êàê è ðåáåíîê:

…Изначально уверена, что ей все можно.

Ïðîñòî ïî ïðàâó åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Ðåáåíîê (ïî êðàéíåé ìå-
ðå, äî îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà) ñ÷èòàåò, ÷òî ðîäèòåëè äîëæíû
ïðîùàòü åìó âñå: âåäü ýòî åãî ïàïà è ìàìà! ×àñòî äåòè ãîâîðÿò
ðîäèòåëÿì: «ß æå íå ïðîñèë âàñ ìåíÿ ðîæàòü», — èìåÿ â âèäó
÷òî-òî òèïà «Òåïåðü òåðïèòå». Æåíùèíà ñ÷èòàåò òàê æå: åñëè
ìóæ÷èíà ñ íåé çàâÿçàë îòíîøåíèÿ, ñ íèì ìîæíî äåëàòü âñå, ÷òî
óãîäíî, è òðåáîâàòü îò íåãî âñåãî, ÷åãî óãîäíî, — êàê çàâèñèìîå
ñóùåñòâî, îíà ñîâåðøåííî ëîãè÷íî âîçëàãàåò îòâåòñòâåííîñòü çà
ñåáÿ íà òîãî, êòî ãëàâíåå. Äåòè ïîñòóïàþò òàê æå; ðàçëè÷èå òîëü-
êî â òîì, ÷òî äåòè è â ñàìîì äåëå çàâèñèìû è ïîñëóøíû, à æåí-
ùèíà â òàêóþ çàâèñèìîñòü ÷àñòî òîëüêî èãðàåò, ÷òîáû ïðîáóäèòü
â ìóæ÷èíå ïàòðèàðõàëüíûå èíñòèíêòû âîæäÿ, çàùèòíèêà è ò.ï.
Óìåëî èñïîëüçóÿ ýòè èíñòèíêòû â ñâîèõ ýãîèñòè÷åñêèõ öåëÿõ,
æåíùèíà ÷àñòî ïåðåõîäèò â îòíîøåíèÿõ âñå äîïóñòèìûå ãðàíè-
öû, ïîñêîëüêó ðåáåíîê çíàåò, ÷òî ìîæåò áûòü íàêàçàí, à âîò æåí-
ùèíå ýòî îáû÷íî íå ãðîçèò.
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