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1.1.  Вымойте волосы и высушите 
их феном. Щипцами 
для завивки создайте крупные 
локоны.

2.2.  Дайте волосам остыть 
несколько минут, затем 
разделите каждый локон 
на пять прядей.

3.3.  Отделите волосы пробором 
от уха до уха через макушку. 
Спереди сделайте пробор 
справа. Волосы на затылке 
разделите на две части. Одну 
из этих частей разъедините 
на верхнюю и нижнюю пряди.

4.4.  Переплетите верхнюю 
и нижнюю пряди, у вас 
получится «жгутик».

Создайте игривую 
непринужденную 
прическу, убрав волосы 
назад и позволив 
локонам свободным 
каскадом спускаться 
по шее и спине.
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5.5.  Подверните «жгутик» 
внутрь.

6.6.  Укрепите получившуюся 
«улитку» заколками-
невидимками крест-накрест, 
оставив свободные концы.

7.7.  Разделите оставшуюся часть 
волос на затылке на верхнюю 
и нижнюю пряди.

8.8.  Переплетите их, 
чтобы получился «жгутик».

9.9.  Подверните «жгутик» внутрь 
и укрепите двумя заколками-
невидимками крест-накрест.

10.10.  Переходите к волосам 
в передней части. Разделите 
волосы справа на две части 
и переплетите их «жгутиком».

11.11.  Заведите «жгутик» назад 
к заколкам-невидимкам 
с правой стороны.

12.12.  Зафиксируйте заколками-
невидимками рядом 
с предыдущей парой заколок-
невидимок сзади справа.

13.13.  Переходите к оставшейся 
спереди части волос. Разделите 
ее на переднюю и заднюю 
части. Высвободите прядь 
волос, чтобы она свободно 
падала на лицо.

14.14.  Переплетите обе части 
«жгутиком».

15.15.  Заведите «жгутик» назад 
и зафиксируйте заколками-
невидимками рядом с парой 
предыдущих заколок-
невидимок сзади.


